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＜連絡事項＞
· 本日、板橋雅勝様の退院療養調整会を予定。（参加者：上野）

· 明日、駒木洋士様の退院療養調整会を予定。（参加者：上野）

· 本日の午後、板橋雅勝様・駒木洋士様がデイ・デイナイトケアの説明を受けに来る予定。見学は後日との事。

· 9/28・29（火・水）院内研修

· 9/30・10/1（木・金）看護課内研修

＜業務改善＞

○プログラム検討

· 行事の兼ね合いで10月プログラム予定に変更ある場合には、本日中に修正の事。

· 10/14・15　秋祭りを予定（後日、ポスター掲示する）

→来週から行事の出欠確認を行う。

○環境整備

· 今週の祝日にエアロビマットを洗っている。

· 今週3Ｆ掃除済み。トイレの悪臭が著しい為、3Ｆトイレの戸は開放しままにしておく。

· 随時、蜘蛛の巣除去を実施している。

○新書式検討

· 基準と手順を検討中。

· ケアマネージメントマニュアルの入力を進め、進捗状況を各自グループリーダーへ報告する事。

＜デイケア事例検討＞

平　京子　様（56）女性　主病名：統合失調症　

利用開始日：平成20年6月2日（2年2ヶ月）

治療計画　①服薬への理解を促していく。

②社会資源プログラムを通して、社会資源活用能力の向上を図る。

検討内容　今後の対応について
現　状

· 青山荘11/30退所を控え、その後の単身生活を意識し独断で必要となる物品の品定めをしに行く等、

焦った行動が見られる。

· 青山荘側としては、埼玉県在住の兄様へ連絡をし、今後は担当医との面談や保証人の選任が必要に

なる事を伝えている。

· 家族関係は希薄であるが、本人様が連絡を入れる機会を持つ事で、少しずつ関係が保てるようにな

ってきている。

· 訪問看護の利用については受け入れ良好。

· 脂質代謝異常症との診断を受けた事や体重増加した事を機に、「肉は食べないようにしている。」と話し、実際に肉類の摂取は控えている。しかし、マヨネーズは摂取するなど自己本位な捉え方があり、バランスの良い食事の勧めや調理法をアドバイスしている。

· あざや火傷、眼の出血などあっても自己対処できずにいる事がある。

· 男性や相手によっては素っ気の無い態度が見られるが、必要に応じ気になる事は自ら発言できるようになった。

· 助言に対する受け入れも出来るようになっている。

· 入浴や整容面を意識し、清潔を保てるようになった。

· 貯金をするなど金銭管理も出来ている。

検討結果

· 独断で、退院後の準備に取り掛かっているような際には声かけし、計画的に進めるよう促す。

· 単身生活に向けて、自身の身体に対しての意識づけと、身体自己管理能力の向上を目指す。

＜利用者様情報＞
細越　定生　様～昨日、午後のプログラム時に「もう聞く事がないから。」と不機嫌な様子で途中退席し、喫煙をしに行く事がある。本日も気分の変動が見られている。

田向　玲美　様～本日連絡あり、交際相手と喧嘩をし暇になった事や、本日の昼食でモンブランケーキが出る事を理由に来所したいと話される。利用日ではない事を伝え来所を控えて頂いている。

田中　正士　様～青風荘で不機嫌な様子であったと情報あり。デイナイトケアの運動プログラム時には、「イライラするからやらない。」と訴え一人離れて過ごす事がある。イヤホンをし、閉眼しながら机に伏せている事が多い。静養室の利用も勧めるが短時間のみ使用している。午後には「少し楽になりました。」と笑顔を見せ他者と過ごす事が出来ている。イライラ感の原因は不明であり、引き続き様子観察していく。

田中　一　　様～舌の発赤はまだみられ、薬が処方となっている。本日デイナイトケア利用契約書の控えを渡している。

我満奈津紀　様～昨日の就床前薬（リスパダール）を服用し忘れたとの事。薬局へ確認し本日服用されている。娘様の件でうみねこ学級へ行く予定であったが、昨日は娘様が眼鏡や物品を壊すなど不機嫌であった為、後日に話し合いへ行く予定との事。

佐藤　朗子　様～パソコン機器を購入予定との事でスタッフへ相談をされる。東京ゲームショーへ行き楽しかったと話される。仕事については、同僚が辞める事で更に忙しくなると話される。

前野　義勝　様～昨日15：30に来所されており、デイケアメンバーと話をして過ごしていたが、ナイトケアの時間になるとスタッフに無断で青風荘に出掛けている。所在を明確にする事が最低限の義務である事を説明するが、そこまで考えていなかったと話される。

＜外来情報＞

鹿原　博夫　様～不機嫌さ無く、口数は少ない。変わりは無いとの事。

長瀬紘一郎　様～コリネール増薬となり、様子観察していく。

