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＜連絡事項＞
· 9/23（木）14：00～駒木洋士様、板橋雅勝様のデイケア見学予定。9/23にデイケア、デイナイトケアの説明をし、別日にプログラム見学に来所するとのこと。

· 退院調整検討会13：30～2階会議室にて実施予定。9/23（木）板橋雅勝様、9/24（金）駒木洋士様。（参加：上野）

· 9/29（水）までにインフルエンザ予防接種希望を所定のファイルに入力すること。
· 10月に田名部浩平様、青木紀子様退院予定とのこと。見学利用希望があれば対応していく。

＜利用者様情報＞
淡路　智恵子様～今朝来所時より表情の硬さ、口数の少なさみられる。理由を尋ねると、「たまにこういう事がある。眠いのもあるけど、体調が悪いんじゃない」と詳細を話そうとはしない。⇒病状の変化も考慮し、様子観察していく。

繁名　和恵　様～9/18（土）眼科受診し検査した結果、異常は無かったとのこと。本日は耳の痛みを訴えており、「神経が太くなったみたいにチクチク痒い」「長い爪を切らないで耳掃除をしたから元気が出ない」と話され、表情冴えない。奥まで耳掃除をしすぎないように説明している。

我満　奈津紀様～今朝、相談のみで来所している。娘様がうみねこ学級に戻りたいと希望しており、根城小学校の担任に相談したところ、「通える場所に通うように」と説明されたとのこと。明日、うみねこ学級の先生と娘様とで話し合いをし、その結果を我満様本人が娘様から聞くことになったと話す。うみねこ学級を再開することで、我満様本人のデイケア利用が難しくなることも考えられる為、その時はまたデイケアスタッフに相談するように説明している。

北村　奈美　様～通所日の参加プログラムについて、本日デイケア担当スタッフが本人と外来で相談を行っている。プログラムに関しては、本人は「もうどうでもいいけど、違うのに出れるなら出たい」と深く考えていない様子。「それより、起きるのが辛いから午後から行きたい」と話す為、デイケアは午前中からであり、生活リズムを正す為にも定時に来るように説明。他、「秋服がないから」と様々理由をつけているが、その都度スタッフが説明すると「結局行かなきゃ駄目なんですね」と本人話されている。

岩沢　正和　様～来月の年金が入ったら、2万円ボクシングのサンドバッグを購入したいとのこと。それを青陽館3階に設置し、ストレス緩和の時に使いたいとのことで、担当医からは許可を得たと本人話されている。エアロビクスを始めてから、昔自分が運動をしていたことを思い出したと話す。

⇒サンドバッグ設置については、飯野SGMと相談し検討していく。

川口　尚良　様～AAに行かないならデイケア利用日を増やしたらどうかとデイケアスタッフに言われたとのことで、担当医に相談していたと外来より情報提供あり。本人に確認すると、「スタッフが言ったから」と話されている為、自分の意志で増やしたいわけではないのであれば無意味であること説明。「担当のスタッフにも相談しないといけないと思っていた」と本人話されている。⇒利用日の増減については、本人が自分の意思で相談してくるまで見守っていく。

種本　サハ　様～午前中のプログラムの間、ロッカールームに閉じこもっている。「土日にあちこち出かけたから膝が痛い」「変形性膝関節症なんだ」と話されているが、整形外科では異常はないと言われたことや年齢相応であること説明すると、「はい」と答えている。膝の痛みを訴え運動拒否しているが、通常歩行時は問題なく歩行している。

田中　　一　様～昨日より「舌が赤いでしょ」とスタッフを変えて訴えている。やや赤みを帯びているが、特変はない。前回は安ヶ平Drに舌を診てもらったとのことで、木曜日の安ヶ平Dr診察にて再度診てもらうと話されている。また、冷蔵庫内のペットボトルの位置が変えられていたことに対して、「毒が入れられるかもしれない」と被毒妄想めいた発言聞かれている。自分が安心できるように管理してはどうかと促すと、自分のロッカーにペットボトルを収めている。

前野　義勝　様～以前担当スタッフと面談した時は、半額の弁当を購入してナイトケア利用をするという話になっていたが、先週金曜日は欠席している。本日、外来にて担当スタッフと面談実施。「ナイトケア利用については話していない」「野菜が家にあったからご飯を作って食べた」と先週金曜日にナイトケアを欠席した件について話されている。現在の残金は6千円で、先週末に新聞やスカイパーフェクトTVを解約した為、いくらかお金が戻ってくると話されている。また、DVDデッキなど、必要ないと思った家電を全部売却したとのことで、その分のお金も手元にあり、手付かずだったうみねこ幸房の給料も使っていくと話す。今週からはナイトケアを利用するとのこと。今後も金銭管理について確認を行っていく。

＜外来情報＞

岩沢　正和　様～サンドバッグでトレーニングをしたいと希望あり。担当医はトレーニングについては許可しており、詳細はデイケアスタッフと相談して決めるように説明している。

北村　奈美　様～脳の血管狭窄があるとのことで、市民病院で精密検査予定だったが、キャンセルをしてしまったとのこと。大里病院に相談するよう担当医より説明されている。

















































