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＜連絡事項＞

・見学日：9月23日(木)　14：00～弘前医療福祉大学(旧：弘前ホスピタリティアカ
デミー)の作業療法科学生2名より施設見学の申し込みがありました。

施設見学を以下の日程で行いたいと思いますので、宜しくお願い致します。
・中間サマリー記載の際は、ケアプランに対する評価も入れるようにしていきましょう。

・広報委員会から

　院内新聞へ載せる俳句を募集しています。季語は「コスモス」「秋桜」です。

　締め切りは、9/30　広報委員会のスタッフまでです。

・弘前大学大学院保健学研究科からのアンケートを看護スタッフのスタッフファイルへ入れてありますので、記入してください。

＜患者様連絡事項＞

・倉橋　生子様～以前より、老眼が悪化したと眼科受診を希望され、ご家族からもう少し待つよう伝えられていましたが、再度本人から「老眼が強くなってきて、作業も思うようにはかどらない。」と話し、9/12に担当スタッフより気分転換も兼ねてスタッフ付き添いで外出しても良いかご家族へ確認の連絡を取り、許可を得ています。本日、主治医へ情報提供し外出許可を頂いています。

　　　　　　　　明日の診察につくスタッフは、紹介状を主治医へ忘れずに記載して頂くようにしましょう。外出前後の精神状態の観察行っていきましょう。また、忘薬がないか確認行っていきましょう。

・田野端　忠夫様～インフルエンザ予防接種の件で担当スタッフが御家族（宮城様）へ連絡をしたが繋がらなかったとの事で、9/20ご家族より折り返し連絡があり、予防接種は受けさせても良い事と書類等に関しては市役所に行き、詳しく分かり次第再度連絡が来る予定となっていますので、連絡を受けたスタッフは確認宜しくお願い致します。

・大上　なみ様～最近、歩行時のつまづきが増えてきています。歩行状態の観察していきましょう。

・駒木　洋士様～9/22　第１回目の栄養指導があります。食生活をどうしていけばいいか等、単身生活をする上での気をつける事を指導して頂く予定です。栄養指導を受けている際の状況を観察していきましょう。

・三上　勇様～定期薬減薬となってからは、ニヤツキ見られているが妄想様の発言は聞かれません。歩行状態に関しては、つまずき目立っており転倒の危険性みられています。作業スタッフへ相談しながらケアプランへ歩行訓練を取り入れていく方向で考えています。金銭管理では、不明金がみられている為、その都度残金の確認をしていきましょう。

＜ナイトプログラム内容・経過報告＞

・9/13（月）宮　陽子様～ナイトプログラムを見学して頂き、グループの希望を

⑤グループへ入る事となっています。

意見・要望はありません。

＜週間予定＞

9/21（火）　皮膚科診察（西病棟診察室で行います。）

9/22（水）　寝具交換（布団カバー、枕カバー、シーツ）

　　　　　　田名部　浩平様～11：00　青山荘入所調査（青山荘スタッフ来院予定）

9/23（木）　板橋　雅勝様・駒木　洋士様～デイケア見学

　　　　　　板橋　雅勝様　退院調整検討会（13：30～２階会議室）

　　　　　　中間サマリー・ケアプロセス入力〆切

9/24（金）　歯科診察（三上　勇様）

　　　　　　モップ外し

　　　　　　駒木　洋士様　退院調整検討会（13：30～２階会議室）

9/30・10/1　看護グループ内研修（看護・介護　初級、中級）

＜受持ち患者様NCP評価・検討＞

・清川　厚子様～＃１　頭皮垢がみられ、不潔傾向

　　　　　　目標：頭皮の清潔を保つ事が出来る

　　　　　　　　　最近は、スタッフの声掛けにて入浴や洗髪を行えており、頭皮垢も軽減傾向。引き続き、清潔を保てて行ける様促ししていきます。＃１→＃２へ変更する。

　追加・検討　　＃１　欲求を抑えられず、間食のコントロールが出ない

　　　　　　目標：間食のコントロールが出来る

　　　　　　ＯＰ－①間食の量を守れているか（１日360ｋｃａｌ）

　　　　　　　　　②間食できるカロリーを分かっているか（１回　180ｋｃａｌ）

　　　　　　　　　③体重の増減がないか

　　　　　　　　　④買い物の仕方

　　　　　　　　　⑤購入の仕方

　　　　　　　　　⑥カロリー内で間食できているか

　　　　　　　　　⑦検査データ（ＦＢＳ、ＨｂＡ1cの値）

　　　　　　ＴＰ－①糖尿病がある為、間食制限をしている事を本人へ分かりやすく何度も伝える。

　　　　　　　　　②栄養指導や１回分の間食量をスタッフが提示し見せていく。

　　　　　　　　　③日課チェック表へ記載して頂く。

　　　　　　ＥＰ－①日課チェック表を使用し振り返りを行い、出来ていない場合は糖尿病について再度説明・指導。

　　　　　　　　　②間食コントロール出来るようになってきたら評価し、継続出来るよう指導。

＜看護研究話し合い、進捗状況確認＞

・9/13　抄録〆切に間に合う様に提出しています。

　
































































