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＜連絡事項＞
· 本日15：30より、9/11青仁会祭りバザー打ち合わせ（参加：李・大谷地）

· 本日17：30～　法人研修『防災対策について』

· 本日まで、8月分経過連絡表作成し、提出すること。

· 9/15までに、プログラムテキスト作成、予定表入力すること。

· 9/15までにケアマネジメントの面談を実施すること。書式は経過フォルダに保存。

＜利用者様情報＞

板橋　利美　様～胃の辺りが痛むと訴えあり、「むつ食品でおでんと螺貝の刺身を食べてからだ」「前に具合が悪くなった時と同じようない痛さだ」と話されている。夜間に扇風機の風を全裸であびて寝る生活習慣は改善していないとのこと。明日の外来受診にて、自分で担当医に相談するように説明するが拒否している。

⇒スタッフから担当医に情報提供をし、本人にも自分で相談できるように促す。

秋山　和子　様～昨日、病院付近の道路を赤信号にも関わらずに横断していたとのこと。危険であると説明すると、「バスに遅れるから。バスの時間は変えたくない」「みんなやってる」と話されている。

⇒ミーティング等で、利用者様全体に呼びかけていく。

下口　政子　様～バス券が入っているポーチを無くしたとのことで、どこで無くしたのかは分からないと本人話されている。バス会社や交番に落し物届けを出してはどうかと説明するが、本人は問い合わせる気はない様子。

また、昨日は腰痛を理由に欠席しており、整形外科で電気治療とマッサージをしてもらったが、まだ痛みはあると話されている。

晴山　美智子様～本日来所されているが、「朝から下痢気味で具合が悪いので帰ってもいいですか」と話されている。週1回デイケアで過ごすことが目標である為、静養室などで休んで様子をみてはどうかと説明すると、デイケアで過ごすこと出来ているが、その後もスタッフを変えて同様のことを訴えている。

　　　　　　　　⇒デイケア利用の目的、目標をその都度振り返って頂く。

森　　彩子　様～本日、デイケア来所されており、表情良く他者と交流している。「デイケアに顔を出すだけでも限界だけど、デイケアに来るのに慣れるのが目標なので」と話されている。「今は気持ちの整理がつかないから（自分のことを）話せないけど、落ち着いたら話します」と本人話す。また、本日社会福祉協議会の間山様が、本人の受給権者取得状況届を受け取りにくるとのことで、書類をスタッフに預けている。提出期限は9/10となっている。

神山　和典　様～昨日18時近くに、私用のためナイトケアを欠席すると連絡あり。青明舎にナイトケアを辞めたいと相談していたという情報を聞いた為、直接きちんと話をしたいこと伝えると、本人笑ってごまかしており、そのまま電話を切っている。

高島　吉太郎様～両下腿から足にかけてのむくみが強く、押しても「痛くない」と話されている。むくみの為か、普段より歩行の際にふらつきが強くみられている。また、入浴時に浴槽につかりながら閉眼している様子もある為、事故の無いよう観察を行っていく。

田中　正士　様～足が重くてだるいと訴えあるが、昨日は他者と一緒に卓球を行っている様子みられ、自己管理が出来ていない様子。⇒転倒がないように注意していく。

＜食事サービス委員会への意見＞

· 8/19昼食、カレーに福神漬けやラッキョウがついていなかった。

· 8/20昼食、セレクトＢの主菜の彩りが良く、ボリュームもあった。

· 8/26昼食、副菜のかいわれ大根と大根おろしの酢の物⇒30ｇと量が少なかった。何の食べ物か分からなかった。量に見合った食器ではなかった。

· 9/1がんもどきの煮物が、具材によって小分けにされていたのは良かったが、それを大きいひとつのバットに入れていた為、数量の書いた紙がはがれて分からなくなってしまった。

· 9/3夕食、2名分の発注をしたが、豆ご飯が1人分の量でしか来なかった。

· 9/6夕食、魚が大きくて柔らかくて美味しかった。

· 9/7昼食、米飯の量を少なめに盛ってもらったが足りなかった。（大盛り分が足りない？）

　　　　　　 デザートのヨーグルト和えの量が60ｇと多くて良かった。

· つけ合わせ（カレーのラッキョウ、焼きそばの紅しょうがなど）の量が少なくなった。または、一切つかないことがあったのは経費削減のため？

· きゅうり醤油漬けの袋が縛られずに配送されてきたことがあった。

· 全体的にボリュームがアップして良い。

· 献立に新しいメニューが増えてきて良かった。

· 返却用ボックスが間違って配送されたものを問い合わせたところ、日清の職員ではなく、朱夏が配送してきた。

＜外来情報＞

種本　サハ　様～右足の爪に赤みがあると訴えているが、外見的には変わりなし。本人がどうしてもと話す為、化膿した時に塗るようにとエルタシン軟膏処方。

松川　順子　様～困っていることは特になし。火曜日は自炊したり診察があったりと忙しいと話す。青山荘入所して2年経過するが、延長する予定とのこと。

上川原　豊　様～頭の出来物が大きくなってきたと訴え有り、担当医より生活指導受けている。

田中　宏明　様～仕事があまりないとのことで、社長に相談しようかと思っているとのこと。担当医より、相談する必要はなく、自由な時間は自由に使うように説明している。

下口　政子　様～昨日、腰痛があって整形外科受診したところ、腰椎捻挫の診断を受けたとのこと。今回処方は無かったが、炭酸リチウムを服用している為、痛み止めの処方が出た場合はすぐに相談するよう説明。また、手の震えが気になるとのこと。来週採血。

清水　泰雅　様～特に変わりないとのこと。定時少し過ぎには通所出来るが、定時前は無理だと本人話されている。

北村　奈美　様～母親様同伴。デイケアに通所出来ない理由について、社会適応プログラムに出たくないからだと本人話す。次回受診は9/21の12時予約の為、その際にデイケアスタッフが本人とプログラムについて話し合うように指示あり。

岩沢　正和　様～デイケアには慣れてきたとのこと。通所日数を増やしたらＳＳＴにも参加してはどうかと説明あり。

















































