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＜連絡事項＞

· 今週金曜日、食事サービス委員会にて、明日、意見取りまとめを行う。

· 9/11　青仁会祭り（明日15：30からバザー打ち合わせ有り、小嶋・李・大谷地　参加）

· 9/17　13：00から被災訓練　（李　参加）

＜青明舎情報交換＞

平　康子　様～本日、昼食後薬の持参忘れあり、青明舎と共に取りに戻る事が有る。来所時に薬の確

認を徹底していく。

板橋　利美様～現在、体重90ｋｇ前後であり、以前より膝痛を感じ、歩行状態も悪化しているとの情

報を受ける。デイケア場面では悪化を確認できていない。

種本　サハ様～一日4食から3食へ食事摂取量を調整中であり、不調を訴える事が有る。本日は昼食

全量摂取しバイタル異常もないが、プログラムへは参加していない。

其田　淑子様～9/30で介護保険有効期限が切れる為、再度申請中。今月中に調査がある予定。介護保

険利用者はデイナイトケアを利用できないと思い込んでいる様子があり、そのような

事は無い事を説明している。

我満奈津紀様～月・水はデイケア利用日とし、娘様を一人残して出掛ける事が不安なのであれば、青

明舎へ相談するよう伝えている。娘様としては今現在は不満やストレスを感じていな

いとの事だが、このままではストレス耐性を養えない為、不満などの感情表出を行え

るよう促していく必要があると、スクールカウンセラーより助言が有る。

繁名　和恵様～牛乳を飲み過ぎ、下痢をしたとの事で本日は少し遅れて来所する。

神山　和典様～ナイトケアを辞めたいと青明舎へ相談へ行くが、ナイトケアスタッフへは心の準備が

できないとの事で相談には来れずにいる。利用の有無に関しては本人の意思に任せる

が、必要時に援助介入の出来る場所とのつながりを持っておく必要があるものと思わ

れる。

長瀬紘一郎様～現在、介護保険有効期限が過ぎ、現在再度申請中。

久保　清美様～金銭管理を行っていた姉様が入院中であり、現在は自身で金銭管理を行っている。し

かし、やりくりに不安を感じている様子あり、今後の金銭面での協力者について検討

が必要。デイナイトケア利用時間を長く感じている様子があり、利用回数について検

討が必要。

大久保律子様～不調を訴えデイケアを早退する事があるが、自身で自己対処する事が出来ず、体調自

己管理が出来るよう促していく。

久保　興介様～表情冴えず、挨拶をしても反応がない事に対し自身が周囲から受け入れられていない

のではないかと、デイケアでの居心地の悪さを訴える。うみねこ幸房を利用している

事で、環境の違いを感じている事や、病状悪化の恐れも予測し様子観察をしていく。

＜事例検討＞

大久保　恒夫　様（57）統合失調症　デイケア利用開始日：Ｈ20．3/4（2年4ヶ月）

検討事項

· 今後の対応について

治療計画

· 本人の言動について振り返りを行い、その場に合った言動であるのか確認し、できている事は評価

する。

現在の状況

· うみねこ幸房での暴力行為あり、デイケア利用を制限されていたが、8/27より利用を再開してい

る。

· 一日2回の着替えを行い、整容面での問題はみられない。

· 膝痛あるが、自己対処できている。

· デイケア内で「涼しいカラオケに行く。」と発言し、周囲への配慮に欠けた言動あるが、自身では気づかずにいる。

· 「飲まないとダメになる。」と、服薬を継続する事は出来ている。

· カラオケ、買い物、外食など、夫婦共（特に妻）に浪費傾向であるが、「お金が無い。」との発言見られる。

検討結果

· 金銭管理の状況について確認していく。

· 飲酒状況について確認していく。

＜利用者様情報＞

田名部　一樹　様～今週からデイケア利用日が月・火・水・金に変更となったとの事。

本多　富美　　様～左頬部に擦過傷有り、「部屋で転んだ。」と話される。

鈴木　恵美子　様～本日不眠で日中の居眠りが見られる。午前中は静養室で過ごされる。

森　　彩子　　様～本人様から連絡あり、明日弁当持参でデイケアを利用するとの事。

田中　正士　　様～本日のレクダンス時、足がもつれバランスを崩す事が有る。「足がだるく重い。」との訴え有り、その後は見学している。

稲垣　ふき　　様～昨晩、1：30から覚醒しているが不調の訴えはない。本日、服薬調整となっている。

馬渡　武光　　様～足痛を訴えるが、レクリエーション時には走っている事が有る。
＜外来情報＞

高橋　百寿　様～肋骨痛あり、痛み止めと吐き気止めを服用している。睡眠は取れ、日中は日光浴を

して家で過ごしている。ＨｂＡ１ｃ5.5％　血糖97mg/dl

稲垣　ふき　様～いらいら感あるが夕方から落ち着くとの事。手足の震えや松平先生の声が聞こえ、

デイナイトケアのプログラムに集中できないとの事。本人希望し服薬調整となる。

袴田　隆裕　様～職場から勤務時間を30分延長して欲しいと言われ、担当医も許可している。母・甥・

姪の面倒を見たり、休日は女友達と出掛ける為、休養を取る暇がなく疲れるとの事。

時々飲酒し、担当医からは控えるよう助言を受ける。

森田　清助　様～福祉会館４Ｆが涼しい為、そこで過ごす事がある。

我満　奈津紀様～月・水にデイケアを利用する事に決める。自身は早く就寝する為、娘が何時に就寝

するか不明であるが、睡眠は確保できている。

藤村　翔　様　～仕事の役割について問われると、リーダーと答える。いらいら感はない。

田向　玲美　様～女性の声や携帯電話の着信音の幻聴が増え、入院するのではと不安がある。服薬調

整はなく、頓服薬（ベゲタミン）で様子を見る事となる。家族からデイケアに毎日

行くよう言われたが、週2回に利用回数を減らしたいとの事。生活リズムが整えば

可能である事、話し方を練習する事を担当医から助言を受ける。現在、体重85ｋｇ

でエアロビには参加したいがバスに乗るのが面倒との事。親がドライヤーを購入し、

妹様が収入ある事から妹様に支払いをさせようとする事あり、それに対し父様から

「余計な事言うな。」と左肩を拳で叩かれ、疼痛が有るとの事。

















































