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＜連絡事項＞

· 医療福祉学会抄録　9月15日提出締め切り。

· 8月30日　医療機器操作の学習会あり。対象は看護師。

· 利用者様満足度調査、本日締め切り。提出お願いします。

· 9月10日　ふれあい祭り、一部スタッフの配置が決定しています。確認お願いします。

＜青明舎登録者様情報交換＞

中居　松男　様～土曜日、自宅訪問時、「生きる気力がない」「外出していない」と話している。活気のなさ見られ、やりたいことがないか問うと、「ヒラメ食べたいけど、盆で値段が高いから食べれない」と話している。盆中、弟様と会った際に単身生活を継続していくこととしてきたとのことだが、日常生活に困難さや、苦痛の訴えが聞かれるようになってきている。介護保険のヘルパー利用も視野にいれ、サービス提供について検討していく。

我満　奈津紀様～9月2日、類家公民館にて県庁出前講座による発達障害の理解があり、参加したいと話されている。土曜日、訪問時、自宅アパートに交際相手と一緒におり、娘様について問うと、「一回起きたけどまた寝た」と話されている。交際相手を自宅アパートに入れることによる、娘様や周囲への影響について考えていないと考えている。

其田　淑子　様～日曜日、訪問。朝5時～9時まで寝たと話されている。最近の様子についてデイナイトケアでも確認を行っていく。

高橋　百壽　様～夏バテでそうめん2分の1程度しか摂取していないと話されている。代わりに何を食べているのか問うと、口を濁している。カブトムシ採集はデイナイトケアスタッフから助言されてから行っていないと話されている。外来ではカブトムシ採集には行っていると話されている。

田中　一　様　～土曜日に五戸にある寺に行ってきたとのこと。行きはタクシーで5000円、墓の管理量2500円、お膳代10000円、帰りは従兄弟に送ってもらったとのことでお金は使わなかった。出費が多かったため、生活費が少なく困ると話されている。間食を多く購入しているため、間食を削り、生活費に当てるよう助言していく。

本日の外来受診にて、「お風呂のお湯を300回くらいかき混ぜないと釜ゆでの刑にされるんじゃないかと思う」「夜眠れるように座禅を組んでいる」と話されている。臀部にできものがあると相談されており、医師より様子を見るように助言されている。就寝前薬3日分残薬あり、外来に渡している。

板橋　利美　様～体重89Kg。90Kgになるとグループホームを退所しなければならないと話している。食事に気をつけなければならないと話している。本人様は、土日の朝夕は散歩、平日は朝に散歩と運動はしており、コーラは1日1本、休日はおにぎりかパンを食すのみ。

巴　勇樹　様　～両前腕（肘側）、肘から手首にかけて広範囲に擦過傷あり。創部は乾いて瘡蓋になっている。先週金曜日、帰宅時に犬に追いかけられ逃げたところ転んでしまったと話す。また、先週金曜日よりデイケアでの喫煙本数が、6本⇒5本に減らすことになったとのこと。新たに時間を設定しているが、「我慢できない」と時間外にスタッフに訴えている。自制促すことで、我慢すること出来ている。

山田　健次　様～最近、洗濯や片付けなどの家の事を、自分で行うことが大変になってきたと話されている。青明舎スタッフにも同様に話されている。介護保険のヘルパー利用について検討していく。

大久保　康弘様～ＣＤラジオを貯金を使って、9000円で購入したと話されている。

＜デイケア事例検討＞

北村　奈美　様（32）女性　　主病名：統合失調症

利用開始日：平成年月日（3年0ケ月）

検討事項　今後の対応検討

検討結果

治療計画：①地域生活を維持するため、生活リズムを乱すことの無いよう継続した通所が出来る。

②身体・精神の不調の際にはスタッフへ相談することが出来る。

本人の様子

治療計画②については、16:30～17:00の間の10分間は相談を受けることが可能としてご本人に伝えており、時間を守って、相談を行うことが出来ている。

治療計画①について実行できていない。

· 22年4月以降、1度の利用のみとなっている。

· 7/15には病状悪化を理由に欠席しており、7/13の外来受診時に担当医へデイケアのプログラムで言われた事を実行してから幻聴があると訴えており、デイケアスタッフ及び、プログラムに対しての不満を話されている。担当医からはスタッフのせいでは無いと説明を受けている。

· 7/22の欠席連絡時に、「今週に入ってからいつもと違う頭痛がある」と訴えており、脳神経クリニックを受診している。脳の血管の狭窄があると診断され、9月に再度検査を行う予定とのこと。

· 特定の数字のつく日は通所できない、カラスが家の前に居て不吉だから通所できないなど、様々なことに固執し、通所できないことが続いている。

· 利用開始当初は定期的な利用が出来ていた。家族の送迎がなくなった頃より通所できなくなり、祖母の死去により通所できなくなりと、段階を経て現在の通所状況に至っている。

検討結果
・本人の話に傾聴し、通所可能なポイントを探り、継続して通所を促していく。

＜利用者様情報＞

青明舎情報交換に掲載。

＜外来情報＞

青明舎情報交換に掲載。

