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＜連絡事項＞

· 8/12午後・131日でローテーションあり。（新入職員　北病棟配属スタッフ）

· エアロビクスの盆休みは、8/13・16となった為、利用者に周知する。

· 8/6法人の納涼会実施予定。3階を使用する為、使用後の片付けを行事委員スタッフへ依頼する。

＜利用者様情報＞

本田　英之様～本日午後より入院予定。入院となった場合、デイケア退所の予定。

田向　玲美様～本日美容院へ行く為、デイケアを欠席すると連絡あり。利用予定日以外で行くよう説明するが、聞き入れる様子無く欠席を強行している。

繁名　和恵様～本日来所しており、昨日訴えのあった体調不良は改善したとの事。欠席・遅刻の際の連絡が本人から定時までに無い事を振り返り、確実に時間を守って連絡を下さるよう説明している。

細越　定生様～月曜日のデイケア参加中にプログラムへの不満を訴えてくる事や、時間外で喫煙に行くことあり、スタッフの説明・指導に対しても聞き入れる様子は無かった。

本日デイケア来所してからは、スタッフへの対応は穏やかで、本人の気に入らない事があってもスタッフの説明を聞き入れることが出来ている。

大久保律子様～昨日18：50、夫様（恒夫様）の血圧高値に伴う体調不良について対応相談の連絡あり。スタッフ対応してからは連絡が入る事は無く、今朝本人から連絡が入った際にも、夫様の体調について話される事は無い。

本人は本日利用予定としていたが用事が出来た為、欠席すると連絡受けている。

町屋　譲司様～昨日奥様より連絡あり。本人がデイケア退所を希望しており、八戸赤十字病院の主治医へも相談し退所許可が降りたと報告を受けている。本人に電話を変わる事は出来ず、気分の落込みから話をすることを拒否しているとの事。奥様から、今後気持ちが改善しデイケア利用を再開したいと訴えのあったときには、再度八戸赤十字病院の主治医に相談してデイケア利用を行なうと話されている。本日で、デイケア退所となっている。

森　　彩子様～昨日、社会福祉協議会の間山様から連絡あり、八戸赤十字病院へ入院となったとの事。交際相手との関係に恐怖感があり、単身での生活を継続することが困難となっている状態であったとの事。極度の疲労感があり、本人から入院の希望が聴かれたことによる入院と説明を受けている。間山様からは、自宅の状態は乱雑となっており、生活を継続できる様子ではなかったと情報あり。入院期間は不明の為、今月中に退院するようであれば再度連絡を頂きたいことを説明。今月中の退院とならなかった場合には、再度間山様に連絡しデイケア退所の処置を取らせていただく事を説明している。

稲垣　ふき様～エアロビクスへの参加を希望しているが、開始直後に不調を訴え退席している。30分程で、再度参加を希望して途中参加しているが、表情の硬さや反応の鈍さが見られている。

田中　正士様～昨日皮膚科受診し、細胞採取して検査を実施。検査結果は後日となっている。当分は入浴を控え、清拭のみで対応するよう説明を受けている。

五日市　公様～昨日の転倒を受けて千葉良Ｄｒから、てんかん発作の可能性を含めて観察を行なうよう指示を受けている。

倉石ヨシエ様～来所前に青風荘プログラムを行った為、疲労を訴え午前中のプログラムは拒否。部屋移動の際には階段に座り込んだまま動かない事あり、再三の声掛けで移動のみ行なって頂いている。

小笠原富治様～運動プログラム時、椅子に座ったままぼんやりと周囲を眺めて動かない事あり。声掛けに対しては「何でもない、大丈夫」と話され、後半30分の運動には参加しているが、表情の硬さが見られている。

＜事例検討＞

田名部　一樹様（33）統合失調症　デイケア利用開始：Ｈ16年1月～(6年6ヶ月)　出席率：60～75％

検討内容　治療計画の評価・見直し

治療計画
1 デイケアでのプログラムの参加を通じて生活リズムを整えつつ体力や持続力を養う


（短期目標として3月まで遅刻しない事としていたが6月まで延長する）

2 病状の変化やストレスを感じたときに安心して相談できる環境を提供する

評価
· 6月に減薬してからは、寝坊や欠席が増えている。

· 本人からの訴えでは、減薬後から食欲が増えているが、体重は増加していないとの事。

· 週末には遅くまで起きていたいと希望あり、他の人と同じようにドラマなどを見て過ごす時間を設けたいと希望あり。

· 人と話をするとイライラすると話しているが、状態の変化を減薬による変化ではないと否定しており、自分の意見に対して頑なな様子あり、他者の話を聞き入れることが出来ない。

· 「再発・入院はしたくない」と話し、就労などの次の目標に進む事に対して拒否が見られる。

· 新しいゲームを購入して行なう事や、夜更かしをする等本人から希望が聞かれているが、減薬中のため、生活リズムを乱すような事はせず、体調管理を優先するよう説明している。

· 寝坊による遅刻への対処として、定時までに1度来てから睡眠が不足している時には静養室を利用して休むよう説明している。

今後の治療計画
①②共に継続し、遅刻回数を減らしていく事を短期の目標として継続して実施していく。

＜防災訓練　打ち合わせ＞

実施日時：8/25　13：30～

出火場所：1階喫煙室

· 当日の流れは、7月のカンファレンス内にて確認済み。勤務表が出来次第、担当も併せて再度カンファレンスにて確認する。

· 当日はエアロビ実施中である為、エアロビ講師と当日の実施について確認する。

· 法人内の火災時の連絡ルートは決済待ちの状態の為、他施設への連絡は今回は行なわない。

















































