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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。
＜連絡事項＞

・予定通り掛け布団の洗濯をします。
８／２（月）西病棟、８／３（火）南病棟、８／４（水）北病棟、８／５（木）東病棟
*掛け布団カバーを外し、掛け布団とカバーそれぞれ南病棟側洗濯場へ出して下さい。

*毛布と毛布カバーを本部側洗濯場から持っていって下さい。但し、南病棟は7/13に済んでいますので、今回はありません。

*他のリネン交換は通常どおりです。

*掛け布団の洗濯が終わりましたら、順次定期交換日に本部側洗濯場から持って行ってもらいます。予定では８／３０（月）からですが、わかり次第再度連絡致します。

・管理者側の体調不良により、本日（7/29）実施予定の１項目：血１（会場：会議室）の実施は中止でお願いします。
・退院支援・個別治療・記録管理の係りの方は今月の報告を宜しくお願いします。
・第2回院内研修の出欠表を掲示しています。訂正等ある場合は、総務の稲森さんまでご連絡ください。その際は、上司からの連絡のみ受け付けますので、ご協力よろしくお願い致します。訂正期間は、7/28～8/2午前中までとさせて頂きます。
＜患者様連絡事項＞

・生駒　哮様～本日、外泊より帰院後15時より主治医との面談予定となっています。

・袴田　将志様～本日16時から主治医との面談予定となっています。

・佐々木　淳様～本日室岡整形外科を受診しています。骨折部の骨は概ね改善傾向である

為、ギプスは外しています。しかし、本人がギプスを外した事で骨折し

た事を忘れてしまう恐れある為、包帯にて対応をしています。ギプスを

外し骨の経過を診る為、次回8/19（木）受診予定となっています。

　　　　　　　　他科受診中、迷惑行為見られていますので注意しみていきましょう。

・四戸冷子様～昨日、八戸市民病院と洲﨑耳鼻咽喉科医院へ受診しています。　　　　　　　　

次回、洲﨑耳鼻咽喉科医院への受診日が決まり次第、ご家族から連絡が

来る予定となっていますが、週末まで連絡が来ないようでしたらこちら

からご家族様へ確認の連絡と、同時に青風荘の見学についてもお伺いを

立てて下さい。

・林　田鶴子様～8/6（金）15時～8/8（日）15時まで外泊希望あり、主治医許可となって

います。

・磯島　貴広様～7/31(土)11時～8/1(日)16時、8/6(金)11時～8/8(日)16時まで主治医よ

り外泊許可となっています。栄養・医事へは連絡済みです。外泊中問題

なければ8/12(木)退院の運びとなります

・宮　陽子様～7/31(土)9時～8/3（火）17時まで外泊許可となっています。

・石橋　正志様～7/31（土）9時からの外泊予定でしたが、7/30（金）面談後11時～8/2

（月）17時まで外泊変更となり主治医より許可となっています。変更につ

いて栄養・医事へは連絡済みです。

・新堂　寿子様～本日、お父様来院し、措置解除の手続きを行っています。7/31（土）に

措置解除となる事をお父様と本人へ告知しています。手続きの書類は山

田PSWが準備中です。外泊訓練をし退院へ繋げていきます。8/1（日）～

8/3（火）の外泊は許可となっていますので、１回目の外泊の様子をみて

２回目の外泊の日程を決めていきたいと思います。

＜注目患者様ケース検討＞

・中島　純子様～希死的発言聞かれず、日課･プログラム拒否なく参加できています。「来週末位に退院を考えてます」と自ら話しています。夜間、体動なく休まれている様子ですが、本人は浅眠だったと訴えてきています。切迫した様子はなく表情ゆとりあります。

・源波　明美様～7/28朝食前より咽頭痛の訴えありました。発熱・咳漱なく、主治医へ情報提供し様子観察の指示あり。昼には「良くなりました」と話しています。幻聴はあると話すが、ぼんやりした様子は目立たず日課参加されています。夜間良眠。今朝、問い掛けに対し幻聴の訴え聞かれるが表情は明るくゆとりあり。精神症状と共に日中の活動状況・夜間の睡眠状況の観察を行っていきましょう。

・成田　賀枝様～レストランへの移動について不安を述べるが、スタッフ付き添い対応する事で安心されています。腰痛の訴えや不調訴えなく、夜間良眠。今朝　も依存的となる事無く日課スムーズに行われています。

　　　　　　　　入浴についてですが、東病棟から転入してから入浴をされていません。

入院前は家でヘルパーを利用し週２回入浴していたとの事です。それ以

外は旦那様が行っていたと話しています。ケアの方針として過度な援助

はせず、出来るだけ自力で行えるよう介入していくと共に、安全面と合

わせ観察を密に行なっていきましょう。担当スタッフは進めて下さい。

＜作業療法　報告＞

・新堂　寿子様～作業の取り組みは良好ですが、「退院が延びた」と不満を話す事あります。

思うように退院へ結び付かずイライラしている様子ですが傾聴する事で

落ち着き作業を行っています。引き続き取り組み状況を確認していきま

しょう。

・青木　紀子様～取り組み状況は良好。神田様との接触が見られますので過度な接触がないよう観察していきましょう。

・江刺家　陽輝様～思うようにテストで点数を取ることが出来ず「勉強をやめようかな」と話す事あります。昔、テストの点数が自分だけ悪く壁を殴る事があった事を思い出したと話し、「母が壊れたのは自分のせいだ」落ち込む事あります。退院したら家ではなく一人暮らしをしたいと話している為、その為には今自分はどうするべきか問うと、作業やリハビリ、身体の治療を続ける事と話し、溜まっていたのもをこなしています。以前と違い、全くやらないという事はなくなり、出来る限りは取り組む事出来ています。気分の落ち込みがあった際は、傾聴し気持ちの切り替えが出来るよう介入していきましょう。

・四戸　冷子様～「27日に退院する。家でなく青風」「自分は天使だから内緒」等スタッフへジェスチャーで訴えて来る事あります。作業の取り組みは良く、間違いは少なくなってきていますが「兄さよなら、姉バイバイ」と、妄想出現みられます。引き続き作業の取り組みと共に妄想の有無の観察を行なっていきましょう。

・源波　明美様～現在計算問題を行っていますが、先週外泊前に間違いが多くみられていました。外泊から戻られ後は多少の間違いはありますが、外泊前よりは良くなっています。本人より計算問題が飽きたので折り紙をしたいと話されていました。

＜川端Ｄｒ患者様ケース検討＞

・源波　明美様～先週の外泊前の作業では単純なミスが多くみられていましたが、外泊後

はミスは軽減し取り組み状況も良好。幻聴はあると話されるも、表情は以前より穏やかになってきています。本日は咽頭痛の訴えは聞かれていません。臨時薬、同内容にて7/29夕食後より処方となっています。

・四戸　冷子様～作業で妄想発言聞かれています。血糖値は前回6/30に実施していますので、8/4（水）血糖日内変動実施するよう主治医より指示あります。

・小笠原　久雄様～今週火曜日にめまい・頭痛の訴えあり、血圧72/45mmHgと低く、午後のアルコールプログラムは休まれています。8/2～アルコールプログラム第３期開始となり、8/11（水）19時から21時、AA参加の為の外出許可となっています。8/14（土）～8/15（日）外泊訓練の為外泊許可となっています。外泊前に勉強会実施予定となっています。8/15に他科薬がなくなりますので、田中医院にスタッフが薬を処方できるか確認の連絡をし、処方できるようであれば、ご家族様へ連絡し、薬をもらってきて下さるよう依頼して下さい。現在服用中の下痢止めは継続処方となります。

　　　　　　　　　主治医より、今週か来週、心理検査実施するよう指示があります。

・羽立　和子様～5月に床屋にかかり、それ以降床屋をしていない為、担当スタッフはご家族へ連絡し、床屋の確認をして下さい。

・戸賀沢　潔様～他者との物のやり取りや盗む行為みられ、主治医より、今後同じ事を繰り返すようでしたら、東Cユニットへ転棟する事を本人へ伝えています。

・佐々木　淳様～室岡整形外科受診の為、8/19（木）主治医より外出許可となっています。

・青木　紀子様～精神症状落ち着いてきている為、7/29夕食後より臨時薬のジプレキサ(精神神経用剤)(17.5)→(15)へ減薬となっています。減薬後、問題なければ青山荘の入所申請を行っていくと主治医より本人へ伝えています。

・江刺家　陽輝様～7/22に陽輝様より「家にあるゲームソフトを持ってきてもらいたい」との訴えあり、主治医よりソフトがある場所がある程度分かったら母様に持ってきてもらうようにスタッフから連絡するよう指示がありました。本日川端Drより上記について経過を確認し、本日中に連絡するよう指示あり、本人に確認しましたところ「ゲームの保管場所はメモでスタッフに渡し、担当スタッフが連絡すると言ってました」と話されていました。

【持ってきて頂きたいゲームソフト】

①ロックマン ダッシュ～鋼の冒険心
②ロックマン ダッシュ～大いなる遺産
【保管場所】

 　　　　　　　　①リビングにあるベットの付属品の本棚の中。

②ベットの付属品の引き出しの中。

③兄か自分の部屋にあるダンボールの中。　　　のいずれか。

本日、母様へ連絡し了承を得ています、主治医へ報告しています。

小遣い帳の書き方を工夫するよう（もっと詳細に）担当スタッフは指導をお願いします。

小遣い残金管理の仕方について、担当スタッフと共に医事と検討し、結果をDｒに報告し

てください。金銭感覚を身につけるため、個人計算書を本人へ毎月渡し医事に提出してく

ださい。欲しい物がある場合、スタッフ付き添いで買い物に行くのか、発注伝票を利用す

るのかは、ある程度貯金してから再度検討していきましょう。

来月の初めには本人へ説明できるよう担当スタッフは進めて下さい。

＜自己服薬管理者評価・検討＞

・新堂　寿子様～１日分の服薬自己管理を２週間行い、問題なく行えている事から、昨日28日（水）より７日分管理となります。

・生駒　哮様～先週の検討で前回怠薬傾向となり、症状再燃した事から今後の退院に備え、服薬意志の確立の為にも、自己服薬管理をしてはどうかとの意見がありますので、担当スタッフは本人様と話し合いお願いします。

・中森みや子様、出河攻様、山田隆雄様～問題なく行う事出来ています。

