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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。
＜連絡事項＞

・青森県精神保健福祉協会への入会案内。青森県精神保健福祉協会は、青森県に暮らす人々のこころの健康を考える人々の集まりです。入会した際の会員特典として、青森県精神保健福祉大会の案内、こころの健康を無料配布、会員所の配布等があります。入会したい方は、会費1000円を添えてTQM小谷地まで連絡を下さい。

・納涼会は、8月6日（金）17:30～です。場所は、古民家前（雨天時は、古民家）。会費は1200円（小学生600円　未就学児無料）です。7/30(金)までに、幹事へお願いします。

· 満足度調査アンケートを実地しています。アンケート対象者は、入院・入所されています患者様・入所者様とその御家族です。アンケート用紙はスタッフファイル等がある棚にあります。期限は8/6（金）です。

· シャワー浴を8/2（月）の16時～開始します。男性30分、女性30分で行っていきます。

＜患者様連絡事項＞

· 源波 明美様～本日7/26（月）15:00～7/27（火）15:00まで外泊となっています。

· 生駒 哮様～奥様が7/29（木）の15:00～主治医との面談を希望されています。本日　

主治医が不在のため、明日主治医への確認を行っていきましょう。

· 出河 攻様～7/31（土）の9:00～12:00まで、スタッフ付き添いのもと、外出を行う予　

定としています。　　　　

＜ＡＬ依存症治療プログラム確認＞

・栗谷川　慎平様～第Ⅱ期　内観

　　　　　　　　（月）友人・同僚について  誕生から小学校入学まで

　　　　　　　　（火）　　　　　　　　　　小学校入学から小学校卒業まで

　　　　　　　　（水）　　　　　　　　　　中学校入学から卒業まで

　　　　　　　　（木）　　　　　　　　　　ゼロの会

　　　　　　　　（金）　　　　　　　　　　高校入学から卒業まで

　　　　　　　　（土）　　　　　　　　　　高校卒業から成人まで

　　　　　　　　（日）　　　　　　　　　　成人以後　　内観終了

・小笠原　久雄様～第Ⅱ期　内観

（月）子供について　　　　誕生から小学校入学まで　　　　　　

　　　　　　　　（火）　　　　　　　　　　小学校入学から小学校卒業まで

（水）　　　　　　　　　　中学校入学から卒業まで

　　　　　　　　（木）　　　　　　　　　　ゼロの会

　　　　　　　　（金）　　　　　　　　　　高校入学から卒業まで

　　　　　　　　（土）　　　　　　　　　　高校卒業から成人まで

　　　　　　　　（日）　　　　　　　　　　成人以後　　内観終了

＜コ･メディカル報告･検討＞

· 四戸 冷子様～OT中、「27日、ばいばい、しぃー」と話されています。耳鼻科に行くん　

じゃないのと声掛けを行うと、お腹を切ってくると話されている。今後も様子観察していきます。

· 八森 正様～今週水曜日から眠気が強く、作業中居眠りする事が多くなっています。そ　

の都度起こしていますが、再び眠ってしまいます。日中は眠らせないよう介入を行っていきます。

· 佐々木 淳様～職員の声掛けに対して、突然怒り出すという事がありました。また小走

り等の行為も見られていますので、今後も声掛けを行っていきます。

· 源波　明美様～計算間違えが、以前よりも多くなっています。Aグループの時に間違っ　

て作業室へ来たり、座っていた席を間違える等、今までに見られなかった行動がありました。今後も様子観察を行っていきます。

＜田名部Ｄｒ患者様ＮＣＰ評価・検討＞

· 成田 賀枝様～主治医より休みをとりいれながら、歩行や食事の援助を行っていくよう　

指示が出ています。

· 石橋 正志様～主治医より、退院に向けて家族面談の意向がある為、家族との調整を行　

っていく事としています。

· 磯島 貴広様～今週7/28（水）16:00～家族面談予定となっています。主治医の方針と　　

しては、退院前に外泊訓練実施してから退院へつなげるとの事です。

· 袴田 将志様～8/10（火）に、北病棟に転棟予定です。家族面談の必要はありませんが、　　　　　　　　　　　　　　

入院形態切り替えの手続きの為、来院して頂きたい旨ご家族へ８月に入ったら連絡していきましょう。　　　　　　　　　　　　

＜田名部Ｄｒ診察＞

· 磯島　貴広様～7/28(水)16:00～面談実施予定です。

· 石橋　正志様～7/23（金）9:00～7/25（日）17:00に外泊を行ってきていますが、気分　

変動なく、現在も安定して経過しています。外泊では、睡眠もとれ、片付けなどの仕事も行えていたと話されています。今後、家族面談を行い退院を決めていきます。

· 袴田　将志様～パキシ01T　1×夕食後を継続しています。薬の確認については以前に

比較して時間は短くなっています。本日眼が痛いとの訴えがあり、サン

コバ点眼液１本処方されています。
· 中森　みや子様～今後、北病棟に移動となる可能性について触れてみるが、本人今はあ　

まり乗る気ではない様子です。

＜転入患者様＞

成田 賀枝様（72歳）

主病名 人格障害

入院形態：医療保護入院

主治医 田名部Dr

担当：小笠原Ns・三和CW　

＜入院に至る経緯＞

H22年7月13日に当院11回目の入院。今回は不眠、歩けない等、自宅での対応困難となり、薬物調整の静養を目的として入院となっています。

＜入院後の経過＞

入院時は、合併症室へ入室となっていますが、自力でトイレへ行く事や、食事をセットすると自力で食べることが出来ています。常時「腰が痛い」との訴えが続いていますが、見守ることで自力で行えています。家族・本人の希望で、7/19合併症室から東Dユニット個室へ移動となっています。個室移動後は、「腰が痛い」等の訴えは頻回ですが、見守り一部介助にて、食事・身の回りの事は自力で行えています。現在ホールで食事をしていますが、徐々にレストランにて食事できるよう関わりを行っているところです。

＜ケア方針＞

主治医より1ヶ月以内には退院との方針が出ています。依存的になりやすい方ですので、過度な援助はせず、出来るだけ自力で日課が行えるよう介入していきましょう。又、食事について、本人はホール等を希望する事がありますが、エレベーターを使用してレストランにて摂取して頂くよう介入していきましょう。

＜処置＞

痰がらみ等の症状がある為、1日2回、他科より吸入器を使用。

セルティング、薬液管理はスタッフで行います。

＜その他＞

買い物カード有り。

食事は本人希望により、全粥、常菜、牛乳（ヨーグルト）、にら、にんにく禁。

洗濯は家族洗濯。看護度は、B-Ⅱ。

