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＜連絡事項＞

· 本日、役職の歓省会あり。

＜利用者様情報＞

中居　松男様～昨晩2時間程しか睡眠を取る事が出来なかったと報告あり。昨日以前の睡眠はとることが出来ていると話しており、様子を見ていく事としている。

晴山美智子様～本日美容室にいく為遅刻すると連絡あり。週1度の通所日である為、美容室を他の日に予約するよう説明すると、「じゃあ休みます」と話され欠席。そのまま電話を切られている。

稲垣　ふき様～青風荘より土日に不眠で経過していたと情報あり。昨日の睡眠はとることが出来ているが、不調の訴え聞かれている。静養室利用して休んでいるが、10分ほどで活動再開しており、休む事ができていない。

五日市　公様～SST中に他メンバーから病名を言われた事に対して憤慨した様子でスタッフへ訴えてきている。相手に対して説明し、スタッフ立会いのもと謝罪して頂いている。

田中　一　様～プログラム中に個人情報を言ってしまった事に対して振り返りを行なっており、「後から言わなきゃ良かったと後悔しました」と話されている。相手に対して、スタッフ立会いにて謝罪している。

＜外来情報＞

種本　サハ様～前々回の診察にて糖尿病の指摘があり、8月より栄養指導実施予定。デイナイトケアの食事内容についても、栄養指導にて検討していくとのこと。

下妻　康貴様～今年が祖父の初盆の為、野辺地に行ってくるとのこと。

澤口　直美様～背中に痛みがある為、皮膚科に行ったらあせもの薬を貰ってきたとのこと。デイケアは以前より通うことが出来ているとのこと。生理が終わったが、病状はあまり変わらないと話す。手の震えが気になるとの事で、ロドピンを減薬していく方向。

東山　　昇様～夜間トイレ覚醒あると、頓用薬を飲んでもそれから寝付けないと話す。夕方に1時間以上昼寝をするとのことで、昼寝は30分以内に納めるよう説明している。

下口　政子様～手の震えが気になり、嫌なことを考えてしまうと話されている。入院中の友人に面会に行くとのことだが、何かを貰う目的であれば行かなくても良いこと説明。

清水　泰雅様～母親様同伴で受診。顔に湿疹や発赤がみられている為、洗顔料を泡状のものにしてはどうかと説明している。

中居　松男様～昨晩眠れなかったとのことで、ハルラック（0.25）1錠追加処方。

上川原　豊様～頭のおできは頭痛のように痛むとのこと。親戚の葬式に行ってきて疲れたと話す。

松川　順子様～献立作成は難しいと話す。9/30で青山荘入所から2年経過するが、それに向けた計画について、青山荘スタッフに確認を行っている。

＜納涼会の反省＞

全体

· 祝日に行なった為、少人数で動きやすかった。メンバーも全員が役割をもって動く事ができていた。

· 祝日に欠席する傾向にあるメンバーも、行事実施ということで参加する事が出来ていた。

バーベキュー

· メンバーが自分で焼く事が出来てよかった。

· 野菜を食べないメンバーも多い為、その点の対応を検討する必要があった。

· 時間が予定よりも超過してしまった為、時間配分に検討が必要。

· スタッフの配置を決めて、炭の管理なども役割を決めておく事が出来ればよかった。

· 網の使用は、メンバーがお互いに声を掛け合いながら使用する事が出来ていた。

屋台

· 時間配分が上手く出来ていない屋台があった。

· 千本クジは直ぐに終わってしまった為、内容の工夫が必要。

· 射的は風の影響を受けてしまった為、場所の工夫が必要だった。

















































