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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・東B⇒西Bへ上がる階段の扉についているテンキーの交換をいたします。

交換日時：7/14（水）AM9：30～

ご迷惑をおかけいたしますが、ご協力宜しくお願いします。

尚、東A⇒本部へ出る扉のテンキーの点検も合わせて行います。
＜患者様連絡事項＞

・四戸　冷子様～鼻汁持続している事から小青竜湯3Ｐ　3×/2日分（本日夕～）継続処方となります。

・江刺家　陽輝様～明日7/14（水）皮膚科受診の為10時～12時まで外出許可となっています。

・袴田　将志様～不眠時の予測指示①ハルラック（0.25）1T　②ベゲタミンA　1T　

7/14～7/28まで指示継続となります。

・野ノ宮　正博様～AAミーティングの為7/14（水）18：30～21：00、7/21（水）18：30～21：00　外出許可となっています。

・梅木 奏利様～7/15（木）16：30面談予定となっています。本日準夜帯にて外出より帰院された際に、ご家族へ情報提供して行く事としています。

・宮本　建蔵様～本日採血（院内セット3、CRP）実施しています。結果は至急FAXとなっていますので、緊急値や処置が必要な場合は主治医へ連絡して下さい。

＜皮膚科診察＞

・佐々木　淳様～両膝の急性湿疹アズクロ→右膝アズクロ塗布へ変更となっています。

・曽我　正子様～日曜日に左足小指・右足胼胝にスピール膏貼布しています。

・古川　富蔵様～両足の白癬にケルガークリーム処方となっています。左足の第１趾・第２趾の間テラコートリル+アズクロ　1回/日（左足乾くまで）

・木村　忠志様～掻痒感軽減傾向の為ネオファーゲン3×明日より中止となります。

・出河　攻　様～先週の感染症疑いのアズクロ+ガーゼ保護は中止となります。

＜注目患者様ケース検討＞

・源波　明美様～昨日眠気の訴え聞かれていますが本日は訴えはなくプログラムへ最後まで参加する事できています。引き続き睡眠状況・幻聴の有無の観察を行っていきましょう。

・袴田　将志様～昨日の就床前薬服薬時に40分程の時間を要しています。本日は5分程で服用する事できています。プログラムへの遅れは続いている為、声掛けしていきましょう。

＜転入患者様＞

小笠原　久雄様（60歳）～主病名：アルコール依存症　合併症：高血圧症、過敏性大腸

　　　　　　　　　　　　入院形態：任意入院　　主治医：川端Ｄｒ

　　　　　　　　　　　　担当：松尾Ｎｓ・磯沼ＣＷ

（生活歴および現病歴）
初飲は16歳頃。機会飲酒であったが､20歳で狩猟を始めた後より仲間と集まり飲酒する機会が増加。H18年(57歳)､それまで同居していた長女が転居。翌年には2名の友人が相次いで死去。その後より孤独感が強まり､飲酒量が増加。H20年夏には､同居していた母が姉宅へ転居。その後､単身生活となり抑うつ感･意欲の低下･疲労感等が出現。上記症状が持続しており､H20年夏､田中医院(五戸町)を受診。業務を遂行することが困難で､定年(60歳)まで休職していた。その後更に飲酒量が増加。酩酊時に､歩行不安定で転倒することや､｢もう生きていく気力がない｣等と家族に訴えることがあり､H22.5.31家族より断酒を勧められ､さくら病院を受診。同院より当院でのｱﾙｺｰﾙ依存症治療ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑを勧められ､H22.6.15当院を受診。入院治療に対する同意が得られ､翌16日入院となる。

（入院後の経過）

入院後は離脱症状もなく、アルコール治療プログラムも拒否なく参加し、学ぼうとする姿勢もみられる。家族面会時など希死的発言あるが、行動化はない。下痢症状を訴えあり、薬剤調整している。

（転入後）

転入後はオリエンテーションの理解良好ですが、「忘れるかもしれない」と不安な様子も伺えています。他患者様との交流は図る事出来ており明るい口調で交流されております。

下痢症状の有無、危険行為の有無に注意し観察していきます。

（連絡事項）

　・持参薬を薬局で保管・管理しています。定期処方に合わせ１週間分ずつ薬局から上がってきます。

　・入院時に自殺企図があるとの情報がありましたので、髭剃りはスタッフ預かりとしています。

　・面会時（周２回面会に来られているとの情報）洗濯洗剤を持ってきていただくようお話しして下さい。

　・現在下痢止め内服中です。約束処方3×nde（7/22昼まで）

　・買い物カードなし

· 常食（牛乳・ヨーグルト禁）

　・プログラムBグループ

　

＜ＳＳＴ評価・検討＞

・アルコール…断り方についてロールプレイを実施しています。疾病理解不十分の為断酒の意志の確立と共に今後改めてロールプレイ実施が必要。

・Ａユニット…短期目標を振り返り具体的な話が出来ている事を話され評価しています。

　　　　　　　短期目標が大きすぎる印象の為、細かく具体的な場面設定が出来る目標にしていった方が良い事、本人へ伝えています。来月には短期目標の見直しをしていきましょう。

・Ａグループ…短期目標を再確認必要な方が数名いました。忘れないようにアドバイスしています。積極的な発言多く聞かれており一部目標についての消極的な発言聞かれる場面あったが、ロールプレイを行う事で実施についての発言聞かれています。

・Ｂグループ…下を向いている方もいましたが、皆様発言する事できています。短期目標も取り組めている様子みられています。

・Ｃグループ…ロールプレイ実施中下を向く方がいる為、声掛け要しています。拒否なく和やかに取り組まれています。

・Ｄグループ…自発的に発言聞かれ短期目標を振り返って頂き、ロールプレイを行っています。

