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＜連絡事項＞

· 7/12（月）より、東北メディカル学院の作業療法学生1名実習あり。

＜デイケア事例検討＞

吉田　富秋様（57）男性　　主病名：アルコール性認知症

利用開始日：平成22年3月25日（0年3ヶ月）　利用率：100％

治療計画　①関係性の構築と、アセスメントの実施。

②体重減少に向け、食事摂取状況の把握と運動の促しを行う。

検討内容　治療計画の見直し

現在の状態
①について

· 利用者同士、自分から交流を持つことが出来ており、会話の持続も問題ない。

· 自分から役割を見つけ、周囲を気遣いながら行動すること出来ている。

②について

· 現在、体重69kgで2ヶ月に2kg減量出来ている。

· 減量の為にはご飯の量を減らすと良いと本人認識しているが、砂糖などの糖分を多量に摂取するなど、認識のゆがみがある為、その都度声かけしている。

· 偏食が多く、食事内容に偏りがみられる。

⇒年齢的に、急激な体重減少は身体の負担になる為、体重維持を目標とした方が良いと考えられる。

その他

· 以前は大工の仕事をしていたとのことで、今後就労したいと希望されている。

· 能力は高めだが、自分の能力を過信している部分もあり、自己評価は高め。

· 家族は協力的ではなく、面会も来ない状況。

検討結果
· 治療計画①は達成とし、計画中止とする。

· 治療計画②は、『身体機能の維持を目標とし、運動とバランスの良い食事を促していく』に変更。

· 治療計画③を新規追加『役割や趣味など、仕事に変わる生きがいをみつけて頂けるよう、アセスメントを行っていく』

＜業務改善＞

· 7/15（木）プログラムテキストの作成と予定表の入力を行なうこと。

· 7/10（土）ワックスがけ実施。時間を見つけてポリッシャーで汚れ落としを行っていく。

· 8/20までを目処に、ケアマネジメント書式を使用して個別面談を行っていくこと。（書式は、通所フォルダに入ってすぐの場所）

· 新カルテ書式作成中。

＜利用者様情報＞

赤坂　順市　様～グループホーム世話人が付き添って、デイケアに欠席の連絡を入れて頂いている。ここしばらく調子が悪いので欠席したいとのことだが、どのように具合が悪いのか話さず、ほとんど無言で疎通取れない状態。

青明舎の情報では、訪問時に寝ており、声を掛けるが反応が無かったとのこと。処方を確認すると、朝食後薬3回服用（世話人が服薬確認した時）したのみで、昼食後薬と夕食後薬は1週間分一切服用していない状態だった為、世話人が服薬セットして3日分は引き取ってきたとのこと。本人一人の状況では自分で動けている様子だが、周囲に誰かがいると支持なしでは動けない状態だと情報あり。

小野寺　文明様～来所し、担当スタッフと面談を行っている。髭が伸びており、活気の無い様子見られている。デイケア利用する意志はないとのことだが、担当医からは明確な了承は得られなかったと話す。スタッフからも、月1～2回でも利用し、生活にメリハリをつけてはどうかと説明しているが、本人拒否的。金銭的な面でも不信感を抱いているとのことで、長兄からも「そんなに行きたくなければ、デイケアを辞めてもいい」と言われたと本人話す。請求に関して誤解がないよう、診療報酬改定のお知らせを本人に持たせている。

請求に関しては本人が医事に確認したとのことだが、不明な部分がある為、スタッフも医事に確認を行い、説明することとしている。また、次回受診時にはデイケア利用するよう説明。

管野　勝利　様～訪問看護からの情報では、三戸病院を受診し検査した結果、急性症候群の診断があり市民病院を紹介され、同日市民病院へ入院となったとの事。

種本　サハ　様～本日も不調を理由にデイナイトケア欠席したいと話されていたが、促しにて来所。タクシー代を全額負担したとのことで、同乗者と割り勘するように説明している。

馬渡　武光　様～足を引き摺るような動作をしている為、どうしたのかと確認すると「踵が痛む」と話す。表情の硬さみられており、昼食の際もご飯の分量にこだわりを持ち、説明にも頑なで応じようとしない。

⇒精神的に不安定な様子見られる為、注意して観察を行っていく。

関　　秀治　様～右眼瞼下の発赤・腫脹はものもらいだったとのことで、耳鼻科で目薬と軟膏を処方してもらったとのこと。

＜外来情報＞

前野　義勝　様～うみねこ幸房で、グミを採ってきてジャムを作っているとのこと。

鹿原　博夫　様～幸房ではソーセージパンに使用するソーセージを作っていると話す。

大久保　恒夫様～夜間眠れないとのことで、ロンフルマン2錠追加処方している。

長瀬　紘一郎様～次回、8/6平和病院受診予定とのこと。

中居　松男　様～便秘がちとのことで、センナリド2錠処方している。

小野寺　文明様～デイケアを辞めたいと希望あり。本日採血実施している。

山田　吉夫　様～通所は楽しいか、辛いかと聞くと、笑ってごまかしている。

上久保　善郎様～体重91kg。スポーツドリンクやジュースを飲んでいるとのこと。

中居　美津子様～腱鞘炎は続いているとのこと。膝の痛みは軽くなってきたと話す。

神山　和典　様～中性脂肪高い傾向にある為、次回採血実施予定。

柳町　信之　様～次回採血予定。焼きそばを食べているとのことで、作り方について担当医に説明し

ている。

















































