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＜連絡事項＞

· 7/7～7/8職員旅行あり（2班目）

· 本日、7/10のワックスがけに向けてポリッシャーを借用している。

· 本日より、関下　悟　様　ナイトケアを利用予定。

＜利用者様情報＞

上久保　善郎様～来所時より飲水過多な様子みられており、ペットボトル500mlを2本分は摂取している。午前プログラム中に嘔吐あり、本人は水だけ吐いたと話されている（現物は確認できず）。その後、「何ともない」と話されており、スタッフが声かけするも飲水量は多い。体重は嘔吐後にも関わらず、91.6kg（来所時）⇒92.6kg（昼食後）に増加している。多飲で体重増加が目立つ為、今後も注意して観察を行い声かけしていく。

繁名　和恵　様～左足の角質が硬くなっている部分について、スピール膏を貼付していたが、うおのめではない為、スピール膏のみ剥がれている。本人、範囲を広げて再度スピール膏を貼ろうとしている為、使用しないよう説明している。

赤坂　順市　様～本日も定時までに連絡がない為、スタッフからグループホームに電話連絡している。スタッフの質問に対し、全部「はあ」で答え、聞き流している様子あり、返答にも時間がかかっている。本日は疲労の為、欠席するとのこと。明日は必ずデイケア来所するよう促している。

世話人からの情報提供では、昨日1日がかりで洗濯を行なっていたようで、本日訪問時にたくさんの洗濯物が干されていたとのこと。

＜外来情報＞

下口　政子　様～栄養指導実施。手が震えて、箸で取った食べ物を落としてしまい、汚すことがあると話されている。

松川　順子　様～2回具合が悪くなったと話されている。青山荘での食事当番はどうかと確認すると、メニューは自分で決めたことがないとのことで、青山荘にメニューまで自分で考えて頂くよう指示している。

種本　サハ　様～採血実施。遅い時間に受診予約していたが、待合室に早い時間に来られており、「坂道を登るのが面倒だから」とデイナイトケアに行く様子がない。次回から、受診時間を9：30にしている。

上川原　豊　様～頭部の湿疹は良くならないとのこと。

清水　泰雅　様～採血実施。6/30はデイケアを休んだと話す。本日は8時に起床し、外来ギリギリに来院している。肘の裏にあせもが出来ているとのこと。

下妻　康貴　様～手首の痛みは良くなってきたとのこと。仕事も順調だと話す。

東山　　昇　様～3時間程度しか眠れない時があるとのこと。不眠時の頓用薬としてハルラック（0.25）1錠処方。2時以降は服用しないよう説明。

澤口　直美　様～もうすぐ生理がくるとのことで、病状の変化に注意するよう説明している。体調が悪くなったら早目に受診するよう促している。

＜食事サービス検討＞

· 7/1昼食　生姜焼きの肉が細切れになっていたので、肉は大きいほうが良かった。

· 6/29昼食　シーフードのチリソース煮のイカが硬かった。

· 7/5夕食　セレクトメニューの主菜が、AとBで量に差があって気になった。

· 7/6昼食　挙げ浸しが美味しかった。

· ラビコットソースは好き嫌いが分かれた。（やや残食多い）

· 味噌汁の具が多くなってきていて良い。

· 全体的に量が多く、彩りも良くなってきている。

· 麺類のバリエーションが増えてきていて良い。

· 季節的に、冷やし麺が食べたい。

· 冷やし麺を出す時は、1人分ずつ小分けにされていると助かる。

· 最近、ごはんがモチみたいにべちゃっとして、ダマになっていることが多い。

· カリフラワーやブロッコリーのサラダは50ｇでは量が少なく見える。

















































