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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・不在者投票について、スタッフも行っていく予定となっています。詳しい日程について、後日改めて連絡します。

＜患者様連絡事項＞

· 野々宮　正博様～早朝覚醒の訴えあり、6/21(月)よりベゲタミンA　1T　1×vdsへ増薬　

となっていましたが、朝方まで薬が残り、プログラムに集中出来ないとの訴えあり、主治医へ情報提供しています。本日よりベゲタミンA　1T　中止となっています。

子供が面会に来た時、隣に迷惑になるので、44号室へ移りたいとの希望あり、本日43→44号室へ移動となっています。
・梅木　奏利様～6/26(土)12:00～の外出予定でしたが、父様より高校の担任に会うので

9:30に変更したいとの希望あり、主治医へ情報提供し許可となっていま

す。本日父様が面会に来られた際、主治医より許可となった事伝えて下さい。

・宮　陽子様～6/26(土)9:00～6/29(火)17:00まで外泊希望あり主治医より許可となって

　　　　　　います。

・中島　純子様～6/25(金)11:45～6/27(日)15:00外泊希望あり主治医より許可となって　

います。

・関下　悟様～6/25（金）に荷物搬入の予定となっていましたが、書類に不備があり外出出来ない可能性がある事を兄様に伝えています。単独外出泊許可書へのサインをして頂きたい事を伝え、6/25（金）昼頃に来院して頂ける事になっています。書類はDrファイルに入っていますので、来院された際に記入して頂いてください。

・大釜　万知様～北病棟で空床１床となる為、6/28（月）北病棟へ移棟となります。移棟にあたり、本日付けで入院形態を医療保護入院から任意入院へ変更としています。担当スタッフは転棟サマリーの作成、カルテチェックをしてください。

・不在者投票について、患者様に確認を取っています。

＜注目患者様状況＞

・青木　紀子様～昨日、準夜帯の夕食時に嘔吐されています。バイタルの異常はなく、その後も訴えなく経過されています。「薬がかわってイライラする」「自分を傷つけたくなる」などの発言聞かれており、主治医より、レキソタン(5)１T 臨時処方となっています。その後は、「少し和らいできた」と発言されています。引き続き、様子観察をし、訴えについて確認していきましょう。

・野々宮　正博様～本日、家族勉強会を行っています。今週末から外泊訓練実施していく予定となっていますが、御家族より子供の部活などがあるためちゃんとした時間はわからないとの事です。6/26（土）15：00までに連絡をしていただけるよう伝えています。日にちは決まっていますので、主治医から許可をもらっておいてください。

・庭野　弘樹様～本日、スタッフ付き添いにて、自宅までバス利用の訓練をされています。乗り方や乗り換えも問題なく行えています。本人より、幻臭の訴えは聞かれず、「大丈夫そう」と自信がついた発言聞かれています。あと２回バス利用の訓練を行っていく予定ですので、本人の様子観察をしていきましょう。

・市川　真紀子様～本人より「足が痺れてるときに歩いたらひねったみたい」と、右足首の疼痛の訴え聞かれています。主治医に情報提供を行い、レントゲンの指示が出ています。6/25（金）午前中に行う事となっています。

＜自己服薬患者様＞

・中森　みや子様

・出河　攻様　　　　　　　問題なく行えています。

・戸賀沢　潔様

・山田　隆雄様

・関下　悟様

＜散策プログラム＞

　本日より、散策プログラムを実施しています。

　Ａグループ…「行く時・帰ってきた時に挨拶をする」という目標を立てていたが、ほとんどの方が挨拶が出来ずにいた。

普段、無表情の患者様に笑顔が見られていた。

　Ｂグループ…「他者に挨拶をする」という目標をたてて取り組んでします。

　　　　　　　プログラムに対して消極的な発言聞かれていたが、プログラムを行って行くうちに表情もよくなり、「こうゆうのもいいね」と話している。

　　　　　　　病院から出る時は挨拶しなかった患者様も、プログラムから帰ってくると「ただいま。良かったよ」と自ら挨拶をしている。

＜川端Ｄｒ担当患者様ケース検討＞

・青木　紀子様～昨日、準夜帯の夕食時に嘔吐された際、ソワソワ感と寝不足を訴えていました。先日の兄様面会時に今後の事を話していたことから、主治医よりソワソワ感が落ち着いたら来週くらいにでも兄様と一緒に青山荘の見学するようにとの話がありました。午前中の作業の際、「眠いので帰りたい」と眠気についての訴えが聞かれています。主治医より、就床・起床時間について記載を必ず行うようにとの指示がありました。また、睡眠チェック表を利用し、その用紙に日中の眠気について書き込めるようにしてくださいとの事です。

　　　　　診察→日中のイライラについて、レキソタンを止めてから悪化したと話されています。幻聴の訴えは聞かれていません。睡眠について、眠りが浅く、起きた時にフラフラするとの話があり、服薬変更しています。

　　　　　　　　　追加処方）レキソタン(2)１Ｔ 1×夕　

　　　　　　　　　　変更　）ハルラック(0.125)１Ｔ　⇒　ロンフルマン(0.25)１Ｔ

・大釜　万知様～6/28（月）北病棟へ移棟する事となっています。また、その旨を診察時に本人に伝え、入院治療に対する理解を得られた為、医療保護→任意への入院形態が切り替わり、書類を書いて頂いています。

ご家族に連絡をし、北病棟へ移棟となる事、処遇制限が閉鎖→開放となる事、6/26（土）の外泊の迎えに来る際に印鑑を持ってきてほしい事を伝え、了承されています。

・江刺家　陽輝様～診察時、「ＰＳＰが壊れそうなので新しいのが欲しい」との希望聞かれています。今後、購入について母様へ連絡し確認する予定としています。本人より、下痢をしているとの訴えあり、ミヤＢＭ ３Ｐ ３×７日分 臨時処方となっています。

・四戸　冷子様～臨時薬継続で７日分処方となっています。また、6/30（水）日内変動の指示が出ています。

・庭野　弘樹様～本日、バス利用訓練実施しています。問題なく行えており、本人様からも「大丈夫です」との発言聞かれたため、6/25（金）26（土）のバス利用訓練は中止としています。6/25（金）は13：30～16：00までうみねこ幸房体験利用を行い、6/27（日）退院予定となります。6/28（月）はうみねこ幸房は利用せず、6/29（火）の外来受診時に今後のうみねこ幸房の利用について決めていく事とし、本人了承されています。

・源波　明美様～先日の外泊後はイライラ感の訴えなく経過されています。診察時、ソワソワ感の訴えはないですが、女の人が“さくら～さくら～”と歌ってる声が聴こえたり、“明日になったら元に戻してあげる”と言った幻聴があるとの訴え聞かれます。幻聴があることから、ロナセン(4)１T １×夕　追加処方となっています。

