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＜通所利用患者様外来情報＞

· 古舘　ヨリ様～体重66.2Kg血圧140/82ｍｍHg。先週下痢してると話していたが止まったとの事。

　　　　　　　　　今後はHbA１c7％代にしましょうと指導がある。本人はこんにゃくや豆腐を食べていると話している。

　　　　　　　

· 赤坂　順市様～体重97.0kg(－0.2)6月12日の糖尿病検査について説明。血糖が77㎎/dl、

HbA１c5.7％で体重を減らすようにと指導がある。　

· 松永　勘五郎様～調子はよいとのこと。今日は弁当を買い朝はパンを食べるとの事。

野菜を食べるようにと指導あり。来週（6/26）は採血と採尿予定あり。

＜外来情報＞

· 中川原　義雄様～55歳。躁うつ病。平成22年6月2日当院退院後、初外来。「手が震えて大変だ」

との訴えがあり、診察中も手の振戦が目立っている。抗精神病薬を減量するが、自重する事・気分がイライラしたり、高揚した場合はすぐ受診する事を説明。7月3日(土)採血の予定。

· 糟谷　実佐様～新患。34歳。不安障害。相川記念病院(旭川市)からの診療情報提供書持参。初診　　
は平成15年4月8日東北会病院。情緒不安定性人格障害で治療を開始し、同院に1ヶ月半程の入院歴がある。その後、夫様の転勤で平成20年4月に相川記念病院に転院。今回、八戸市に転勤になった為、通院治療を希望され当院受診。現在の処方で状態は落ち着いているとの事だが、本人様は「少し気分が高めな感じ」とも話している。同院からと同様の薬を継続する事を説明し処方している。
















































