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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞

・看護グループ内研修が行われます。対象となっているスタッフは参加するようにして下さい。参加について事前に6/14（月）までに入力するようにして下さい。

日時：平成22年6月17日（木）・18日（金）

時間：17時30分より

内容：『精神科看護の意義』

講師：藤原JGM

対象：看護（初級）、介護（初級・中級）

入力：看護共有→Ｈ22グループ内研修出席表→Ｈ22.6月研修出席表

・平成22年度職員旅行のコース希望について、2日目は2つのコースのいずれかを選択して日程を決める事になっていますので、各自でWIZの掲示板を確認し入力をするようにして下さい。締切は6/13（日）までとなっています。

書類フォルダ→委員会→法人行事委員会→職員旅行コース選択

・看護スタッフは血液検査データの正常数値を把握し、異常値から考えられる疾患を関連付けて把握しておきましょう。

・食事サービス委員会が6/11（金）15：30より、4Fユーティリティーにて開催されます。病棟内で出た意見・要望をまとめ、栄養チームへメール報告しています。今回の出席者は滝田Nsとなっています。

【意見】

・5/26（朝）→『厚揚げの煮物』が出て、レンコンばかりになった際にすぐに対応をしてくれました。

・6/2（夕）→『杏仁豆腐』が足りなくなったり、先に準備されている方のお膳についていない事があった。伝えるとすぐに準備・対応してくれました。

・6/2（夕）→『五目うどん』のつゆがぬるかった。

・患者様が配膳し終えると、すぐに「もう終わりですか？」と確認をされる事が多く何となく急かされてるような印象を受けます。「終わりです」と伝えるとすぐにご飯の容器を取って行くのは、早く片付けたいからなのでしょうか？

・ナイトプログラム担当より～次回分の担当表を作成しました。今回、担当となっているスタッフは実施する内容を記載するようにして下さい。

・環境整備担当より～全居室の布団・マットレス干しが終了しました。引き続き、並行して実施している廊下・ホールの床磨きへのご協力、お願いします。

＜患者様連絡事項＞

・布施　邦雄様～ドライアイとの事で、ヒアレイン点眼液（眼科用剤）が1本処方となっています。服薬後などに点眼の促しを行い、目の状態確認をして行くようにしましょう。

・加賀谷　芙美子様～低血糖時の予測指示が6/9（水）～6/22（火）までの処方となっています。

・菊地　明子様～6/11（金）11：30～15：00まで、ご家族よりランチ外出と墓参りの希望が聞かれ、主治医より許可となっています。当日の本人の体調や精神症状を見て外出の有無を決めて頂く事にして行きましょう。本日、午前中は「行けません。すみません」とリハビリテーションプログラムを不参加する事がありますが、食事各食のレストラン移動は出来ておりほぼ全量摂取する事が出来ています。引き続き、精神症状の観察を行い、食事摂取量や水分摂取量の観察、本人の行動などを観察して行きましょう。また、本人の負担とならない程度に作業療法やリハビリテーションプログラムなどの参加を促して行きましょう。

・駒木　洋士様～現在、気分の高揚さあり日課遅れがちになる事があります。また、作業療法やリハビリテーションプログラムへ参加している際も、他病棟の患者様への話し掛けの多さ目立ち、落ち着きのなさが見られています。他者とのトラブル等に注意し、日課の遅れ見られた際はその都度声掛けをして行きましょう。また、6/8（火）によこまちストアへ出掛けた際に、時間超過見られていますので、単独外出の際は時間や行き先の確認、所在確認を行うようにして行きましょう。

＜作業療法報告・検討＞

・駒木　洋士様～現在、気分高揚さあり落ち着きのなさ見られています。過去にも、気分高揚さ見られた際に、取り組んでいた内容とは違う作業を行いたいと希望される事がありましたが、今回も同様の希望聞かれ、OTスタッフ側で現在提供出来る範囲を説明し枠組を設定してワイヤークラフトに取り組んでいます。作品は現実的な物（動物など）を作成しています。引き続き、OTスタッフ側としては気分高揚さ見られた場合、本人と振り返りを行う関わりをして行く事としています。

・元沢　政治様～ここ2日間程、眠気の強さあり居眠りが見られています。本人は、スタッフ対応時の不機嫌さはなく、水を飲むなどして対応をしている様子見られています。病棟内では夜間の睡眠不安定さは見られていないとの事なので、引き続き、参加時の様子観察をして行く事としています。

・浅野　秀子様～トイレの往復が目立ち、トータル15分程度の取り組みとなっています。易怒性はなく、他者へ対応しているスタッフを待つ事も出来ています。現在は塗り絵を行っていますが、1枚を1週間で仕上げるペースとなっています。

＜Dr川端　担当患者様NCP評価・検討＞

・浅野　秀子様～トイレ篭り見られ、主治医診察時に「15分くらいすると、すぐにトイレに行きたくなる」と話す事があります。体感幻覚の訴えは聞かれていませんので、脱肛や排泄に関する訴えの有無を観察して行きましょう。また、両肩痛が続いている事から、ナパゲルン軟膏（鎮痛・消炎剤）が1本処方となっています。

・小坂　君子様～主治医診察時、本人より目が疲れやすく、かすむ事があると訴え聞かれています。主治医より白内障の可能性も考えられる事から、次回の外泊時に眼科受診をしてくるよう説明を受けています。また、6/13（日）10：30～15：00まで、買い物目的での外出希望聞かれ許可となっています。

・佐々木　康子様～主治医診察時に体調を問われると「胃が痛くなります」と話され、「2日に1回ペースでズキズキと食前に痛くなる」と訴え聞かれています。6/9　（水）の就床前薬より、ファモチジン（20）1T　1×vds/7T（消化性潰瘍用剤）が臨時処方となっています。胃痛の有無の確認と食事摂取量の観察をして行きましょう。また、作業療法へ参加された際にチラシの箱作りだけではなく、週に1～2回程度は違う事に取り組んでみるよう主治医より説明があり、本人は納得されています。作業療法へ参加された際の取り組み状況の観察をして行きましょう。

・鈴木　茂子様～主治医診察時に体調を問われると「心が少しイライラする」と話されています。原因について問うと「部屋を2回も移動したからだと思う」と返答されています。口調は落ち着いており、診察時はイライラした様子見られていません。本人の訴え傾聴し、イライラ感の有無の確認と対処法について話をして行きましょう。

・滝澤　久江様～主治医診察時に体調を問われると「良いです」と返答されています。ご家族より6/13（日）10：00～15：00まで、ランチ外出目的で希望あり主治医より許可となっています。

・田名部　浩平様～主治医診察時に「こんにちは」と小声で挨拶をして入室する事が出来ています。主治医より、髪の毛が伸びて来ており床屋を促されると「近所に行って切っている所がある」と返答されています。ご家族が面会に来られた際に、外出しながら散髪も行ってくる様にと促されています。また、青山荘入所予定になっているため、青山荘への連絡（入所の手続きの話の進み具合について）を月1回は行なうようにとの指示あります。
































































