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＜連絡事項＞

・本部前の工事は6/19(土)までの予定となっています。

・田名部Ｄｒ、6/2(水)14：00で早退との事です。

・看護・介護研究について

　6月末に４つのグループ全て抄録を提出していただきますので、作成をすすめてください。

＜患者様連絡事項＞

生駒　哮様～本日、妻様の面会あり、外出希望出ています。また、妻様より「6月中の退院でも良いかもしれない。外泊の様子を見て決める」と話しあります。

　　　　　　主治医より許可が出なかった場合のみ連絡が欲しいとの事です。

　　　　　　　6/14(月)11：00～6/15(火)16：00　

中川原　義雄様～本日、ご家族と主治医面談行っています。

　　　　　　　　主治医より、症状も安定している事から退院の許可出ており、本人・ご家族も退院を希望されています。退院日についてはご家族で話し合うとの事で後日、連絡が来る予定となっています。前回の退院後、パチンコをして過ごす事が多かったとの事で、退院後はデイケア利用を希望されています。

＜定期薬変更＞

・戸賀沢　潔様～ロンフルマン（0.25）　１Ｔ　１×ｖｄｓ　追加

・新堂　寿子様～タスモリン（1）　３Ｔ　３×ｎｄＥ　追加

・磯島　貴広様～タスモリン（1）　１Ｔ　１×ｖｄｓ　→　止め

＜転入患者様＞

石橋　正志様（５８）　　　主病名：躁うつ病　

身体合併症：腰椎椎間板ヘルニア

主治医：田名部Dr

<入院までの経過>

Ｈ７年頃より不眠、多弁、多動等の症状が出現。近隣住人に殴りかかろうとすることあり、同年青森労災病院を受診。通院を継続していたが、中断していた。Ｈ１４年４月１８日妻の身体状態が悪化したことを機に抑うつ気分、不安感、焦燥感等の症状出現。かのはらクリニック通院するも中断している。

Ｈ22年３月１９日経済的な理由から自宅を手放して借家に転居した後に躁転化して抑うつ気分、不安感、焦燥感等の症状が顕著となっている。家族と口論になった際に包丁を持ち出すことあり家族対応困難となり、Ｈ22年４月１２日かのはらクリニックからの紹介入院となる。

<入院後の経過>

Ｈ22年４月22日東病棟Ａユニットへ入院。気分の高揚強いため4月12日～4月16日終日隔離となっている。症状徐々に改善され4月22日個室からＡユニット一般室へ移動。4月30日東Ｄユニットへ移動となっている。その後は睡眠もとれ気分の安定した状態が続いている。本日10:30療養環境変更変更の為西Ａユニットへ転入となっている。

＜連絡事項＞

買い物カード…なし

ＯＴ・リハ　…Ｂグループ

ＳＳＴ　　　…導入中

食事形態　　…常食・大盛り

ＧＡＦ　　　…34

看護度　　　…Ｂ－Ⅱ

腰椎椎間板ヘルニアあり、コルセット持参…本人持ち

臨時薬　　　…6/2(火)夕～6/8(火)昼まで処方あり

予測指示　　…歯痛あり、疼痛時　ロキソニン１Ｔ(１日３回まで８時間あけて)

　　　　　　　5/21(金)～6/4(金)まで指示あり

＜ＳＳＴ評価・検討＞

※月末の為、短期目標評価・設定行っています。

・Ａユニット

　庭野　弘樹様～病棟に慣れなくて挨拶は殆ど出来なかったと苦笑。次回は「Ａユニットの人と挨拶をする」と掲げています。

　源波　明美様～前回の外泊は自分の調子が良くなくて…と話されています。理由については「子供の事で悩みが一つ増えた」と話されています。

総括…中島様・宮様については外泊の為、短期目標の評価を行っています。庭野様は環境にまだ慣れていないにも関わらず参加できたことを評価しています。

・Ａグループ

　山下　拓也様～今回目標が達成できなかったとの事で、目標継続希望されています。ゆっくり会話できるようアドバイスしています。

総括…全体的に積極的に発表されています。戸賀沢様が多弁さありまとまりのなさ見られるがトラブル等なく患者様同士意見を述べています。

・Ｂグループ

　林様～今月の目標について「出来た」と評価されています。来月の目標については「ない」と答えています。現在、出来ていることをもう少しレベルアップできるようアドバイスすると、「家族との交流をもっと深めたい」と目標設定されています。

総括…目標の評価はスムーズであったが、来月の目標設定については考えるのに時間を要しています。

・Ｄグループ

　木村(義)様～話題を自ら振るが、相手の話が終わらないうちに違う話しを振ろうとする　こと見られています。

総括…全体的に落ち着いているが、居眠り等なく参加できています。積極的に発言されている患者様もおり、穏やかな雰囲気で進行しています。

