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＜連絡事項＞

· ローテーション研修･･･6/1　附田大輝さん、6/7　大嶋加菜子さん、

6/9、10　名久井孝太さん、6/16、17　鷹場陽子さん

· 看護グループで、自分の得意、不得意分野を自己評価、他己評価し、不得意な分野の研修に参加して、自己研鑽できるように個人評価を行う。能力開発カードをもとに面談を5/31（月）から行うため、その際に使用できるように個人評価も5/28（金）までに作成しておくこと。個人評価の書式は上野JGMがメールに添付する。

＜業務改善＞

· プログラムについて（担当：山田、小嶋、李）

　６月のテキストがまだ提出していないスタッフがいるため、早急に提出するように。運動療法が予定表に入力されていないため、担当者は内容を入力するように。

· 書式（飯野、木村、上野）

ケアマネジメントの書式を６月から導入できるように、現在作成中。

・環境整備、他（大谷地、川井、高森）

＜デイケア事例検討＞

高柳　和子様（50）　　主病名：統合失調症　　担当スタッフ：高森

利用開始日：平成21年1月7日（1年3ヶ月）

治療計画：①プログラムのＳＳＴや個別ＳＳＴを通してコミュニケーション能力、対人関係能力の向上図る。

　　　　　　②自己評価を過小に評価し、不安になる事があるため、出来ているところを評価し、出来ていないと思うところについては、本人と一緒に追求し対策を立てていく。

検討内容　治療計画の評価・見直し

対人関係について

· 自分から他メンバーに話し掛けることは少ないが、話をしたいという気持ちがある。

· スタッフに話し掛けられると、話をしてくれる事が多い。気分の落ち込みも話をする事で紛れると話している。

· デイケア以外の特定スタッフと話をすると恐いという思いを抱いたり、“やる気の無い人は出て行ってもいい”といったニュアンスで言われたことがあり、気分の落ち込みを自覚している。

· 家族との交流はあるが、気を使って、疲れてしまうことがある。

今後について

· 9/30に青山荘を退所する予定。

· 一人暮らしを予定しているが、勧誘を断れるかといった不安を抱いている様子。

検討結果
治療計画①⇒対人関係において、どういうことが出来ていないと感じているのかを確認し、ＳＳＴで練習できるようにアプローチしていく。

治療計画②⇒本人の能力を適切に評価し、出来ている実感をもってもらえるような関わりをする。

その他に⇒退所まで４ヶ月とあまり時間がないため、今後の生活についてご本人と話し合い、不安なことや、出来ておくべきことなどを段階的に取り組めるよう青山荘スタッフとも話しあっていく。

＜利用様情報＞

巴　勇樹　　様～バスでの通所は来月から開始する。行きは父様が付き添うが、帰りが難しいとのことで青明舎の末政PSWが5/28、5/31に付き添うこととなる。父様が行きの付き添いを行うと、すぐに会社に行かなければならない為、車を青南病院の駐車場に前の日から置いておきたいとの希望があるとのこと。今後、父様に車を置きたい日にちを確認し、庶務Tと医事Tに連絡する。

田中　一　　様～昨日、就床前薬を服用し忘れたが9時に就床し、2時頃起きて思い出したとのこと。だるさがあるとのことで、次回診察時に主治医へ報告するようにと伝えている。

高橋　百壽　様～デイナイトケアの利用日を火曜日のみにするとのことで、担当スタッフ（高森）と話し合っていく。

倉石　ヨシエ様～「頭がパッとしない。」と調子が悪い様子が窺える。神に関する発言はないが、様子観察していく。

其田　淑子　様・種本　サハ　様

介護保険により青陽館までの行きはタクシー代が100円となるとのこと。乗り合わせは出来ず、対応しているタクシー会社も限られている（三八五タクシーなど）。18時以降はタクシー会社で対応不可とのことで、帰りは歩きとなる。

＜外来情報＞
中居　美津子様～パウンドケーキ作りは大変だと報告している。他メンバーに手伝ってもらう事があり、手伝ってもらうことを注意され、「厳しい。」と話している。

神山　和典　様～ナイトケアは月曜日と木曜日のみ行くとのこと。理由としては食費がかかる為と話している。

前野　義勝　様～ナイトケアに来る際に、むつ食品で半額のお弁当を購入したことを報告している。妹様のことが心配と話している。コレステロール値が高い為、来週採血予定。

大久保　恒夫様～特に変わりなし。

平　康子　　様～採血実施。気を付けていることとして、ご飯を少なく食べていると報告している。

細越　定生　様～採血・尿検査実施。尿検査で、尿蛋白2＋となっているが、腎機能に異常は見られない。次回、採血結果について説明する予定。体重は自己申告で123kg。

鈴木　恵美子様～特に変わりなし。

長瀬　紘一　様～特に変わりなし。体重の減少もない。

中居　松男　様～特に具合が悪いという感じはないが、膝の水を抜いたところが痛いと話している。

山田　健次　様～特に変わりなし。来週採血予定。

冨田　紀子　様～眠剤を変えたら、朝の寝起きも日中もすっきりしているとのこと。2週間後採血実施予定。

船場　幸子　様～22、23日に姉と岩手に外泊予定。来週採血実施予定。

奥山　以依子様～特に変わりなし。

上久保　善郎様～腕が痛くて湿布しているとのこと。次回採血実施予定。

柳町　信之　様～歯医者に行き、2本抜歯したため、1本の歯で食事を摂っている。痔の痛みは無く、「まぁ良い方だ。」と話している。

















































