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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞

・佐藤ＡＯＭより

最近の喫煙状況について業者さんから下記のようなクレームが出ています。

①タバコの吸殻が投げ捨ててある

→医療廃棄置き場前

→北病棟３階屋上

②４階喫煙所の吸殻の放置が目立つ

以前にも再三に渡り注意・指導をしていますが、喫煙マナーが守れないスタッフ

がいるようです。今年度も昨年度と同様に禁煙対策を実施していくことは法人の

方針として理事長からも明言されています。受動喫煙防止条例も施行されている
中で、当法人においても全館・敷地内禁煙の方向へ近々動いていくことになると
思います。そういった状況の中で愛煙家の方々は最低限の喫煙マナー程度は守っ
ていただかなければ、非常に周囲が迷惑しています。喫煙マナーを守っていくようにしましょう。

・5/10より定期採血と尿検査を行っていきます。事前にハルンカップは準備してありますので日時を周知し実施していきましょう。

・外来看護スタッフより、各病棟で他科受診する際に紹介状の作成をしていたと思いますが、最近、外来への連絡が無く紹介状作成の記録が出来ていない状況です。看護科共有に紹介状のフォルダー（ショートカット）を作成しましたので、今後

紹介状を作成した場合には、病棟毎に記入お願いします。

＜注目患者様＞
・菊地　明子様～今日の朝食前より倦怠感と眠気を訴え、朝食時はレストランへ移動出来ず食事摂らずに臥床しています。バイタルサインは異常ないが、動悸の訴え・言葉不明瞭、閉眼状態での会話状況等見られる事を主治医へ報告し診察して頂いた後、本日昼以降の摂食は進まない可能性が高い為、5/7昼から5/8朝迄１日分エンシュアリキッドが処方となり、休養を目的として今日は治療プログラム欠席して頂く様に指示受けています。昼食は病棟のホールにて主・副食2/3摂取出来エンシュアリキッドも飲まれています。食後の歯磨き・洗面等は行えていました。引き続き、食事摂取状況・日課の取り組み方等の観察をしていきましょう。

・田名部　浩平様～本日、母様の面会ありました。母様と一緒に外出に行かれた時、転倒したとの事で顔面に怪我をした状況なので、母様より「顔はきれいに治るから」と本人へ話したと報告聞かれています。爪切りがなかったので持参された事で本人へ使用する際の注意事項を説明後、手渡しています。余暇時、ニヤツキありますが問題行動なくプログラム等参加し最後まで出席出来ています。引き続き、精神症状の変化や所在確認し無断離院の防止をしていきましょう。

・浅野　秀子様～今日は、脱肛の訴えないがトイレ出入り見られています。午前の

　　　　　　　　リハビリテーションプログラムは参加していますが、午後の作業療法は右下肢痛ある事で途中退席されています。歩行状況は支障なく患部の腫脹・発赤等見られず経過しています。夕方より、トイレ内からスタッフを呼ぶ様になり、徐々に落着きなく表情の硬さも見られ、体感幻覚の発言も継続されています。引き続き本人の訴え時傾聴し対処方法を話し合い、脱肛の状態も観察していきましょう。

＜猪股Ｄｒケースカンファ・診察状況＞

· 駒木　洋士様～5/1　10時～5/3　15時迄の外泊中姉様と今後について相談し本

　　　人の希望としては、６月ぐらいに退院をしたい事を姉様へ伝え良いのではないかと話していたと情報提供しています。猪股Ｄｒより本人へご家族の面談日を決めて退院後の対処を検討したいと伝えられた後、5/9の外出で再度詳しく今後について相談してきたいと要望の為、5/14診察で相談した内容や面談日等を伝えるとの事でＤｒ了解されていす。家族交流の目的で5/9　9：45～17：00まで外出申請許可頂いています。外出前後の精神症状や疲労感有無を観察していきましょう。

・五日市　規様～5/9　9：30～15：00まで買い物の目的で、外出申請の許可を頂いています。Ｄｒより１週間の様子を尋ねられ、「やる気がない。」と話されていますが、表情穏やかで対応されています。気分転換になるからと単独外出を進めています。今後も本人の気分転換を考え担当スタッフは、単独外出訓練を検討していきましょう。

· 布施　邦雄様～5/2　10：00～5/4 16:00迄の外泊後より眠気・疲労感継続し臥

床傾向あり外泊後はいつも同様な状況が見られる事を添えて診察時に報告しています。本人からは、口渇と眠気を訴えあるが怒り口調や不機嫌さなく対応されていますが、デパケンＲ（抗てんかん剤）（100）２Ｔ２×朝・夕　７Ｔ　5/7夕～5/14朝まで継続臨時処方となっています。引き続き精神症状の変化や睡眠状況等観察していきましょう。

・伊藤　雄一様～診察時に身体症状の訴えや服薬は問題なく出来ており、以前服薬自己管理実施では忘薬・誤薬等見られず経過した事を添えて今後自己服薬管理１日分の導入をスタッフ間で検討している事を伝えています。Ｄｒより本人に対し服薬に対し不安はないかの問いかけに「ないです」と答えた後、１日分の服薬自己管理許可頂いています。担当スタッフは、服薬モジュール聞き服薬自己管理を導入する様にしていきましょう。

・井上　和美様～診察時Ｄｒから任意入院同意書について本人へ説明後記入して頂いています。本人より同室者が寒い日に窓開放状況で放置して他人の事を考えないと不満を話されていました。Ｄｒより、気にしない様に伝えられ了解されています。引き続き他者とのトラブルに至らない様に本人からの訴えは傾聴し対処していきましょう。

　

＜ＳＳＴ評価・検討＞

・Ａグループ～短期目標の設定を行っています。何名か目標を決めかねている方がおり、スタッフアドバイスし短期目標を決められています。ロールプレイでは、積極的に大上様が出てこられ清川様と練習されています。「やってみて自信が付いた。」と話されています。

・Ｂグループ～開始時間になってからトイレに行く患者様がおり声掛け要して

　　　　　　　います。全体的に笑顔で参加されており、自ら目標設定をされて

　　　　　　　　います。終了後には、短期目標を忘れないように伝えています。

・Ｃグループ～短期目標の設定では、同じ目標を設定される方が多く見られています。的外れな内容を話す方がおり、介入しています。井上様が「恥ずかしくて。」と話されてはいますが、ロールプレイをしてほしいと伝えると、照れながらも行っています。

・Ｄグループ～短期目標の設定・発表は自主的な方が多く見られています。殆ん

　　　　　　　　どの方が同じ内容である為、ポイントを含め修正した方もいました。

＊明日のＳＳＴは、Ａ・Ｂグループは場面設定し、話し掛けの仕方の練習、Ｃ・Ｄグループは場面設定をし、言葉のキャッチボールの継続の練習をしていきます。

＜ナイトプログラム実施状況報告・検討＞

· ナイトプログラムを行う目的は、余暇の過ごし方を充実させてもらう為に行って病識の意識を持ちながら共通の考え方を持っている患者様でグループワークが出来る様に進めていきたいと思います。　

・　内容は、それぞれのグループの目的を把握した上で考えて欲しい事と、スタッフがアドバイスした事を赤で記録し、患者様の対応の仕方等をカンファレンスで勉強を兼ねて意見交換していきましょう。
































































