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＜連絡事項＞

· 六角堂祭を4/20実施予定（雨天延期）。通所からは、下町様・岩城様・吉田(富)様が参加予定。

· 本日、16：30～賞与支給がある為、印鑑持参し時間までにメンタル3階会議室。

· 4/20、春の会実施。

· 4/20 14：30～板橋様のケア会議実施予定。（参加者：上野）

· 4/21～23職員健診実施予定。各自予定日に実施する事。

· 本日からローテーションスタッフが青陽館に来ている。

· 個人が使用しているロッカーを以下のように移動。
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＜青明舎登録者様　情報交換＞

· 巴　　勇樹様～お父様から仕事が忙しい為、バスの利用を5月からの開始へと延期したいと希望

あり。利用時には、ご家族でバスの付き添いを行い必要な場合には再度青明舎へ

相談するとの事。

· 冨田　紀子様～転倒による足の痛みにより室岡整形へ入院中。痛みがまだ引かない為、次の日曜日

まで退院を延期している。

· 赤坂　順市様～非現実的な様子が多く見られており、通所に連絡無いまま遅刻する、プログラム中

であっても急に青陽館から出て行く、場にそぐわない行動をとる等の様子見られている。本人へ行動の振り返りや説明をおこなっても了解の悪さあり。食事・金銭のチェックノートも3/20から記入されていないことあり、本人へ記入を再開するよう説明している。

⇒本人がノートを通所に持参しない事もある為、青明舎の訪問時にスタッフが確認して頂けるよう依頼する。

· 我満奈津紀様～“ユメ”に連絡をしたが、10月まで忙しい為相談を受けることが出来ないと言わ

れたとの事。自宅の掃除が出来ていないと話しており、今週土曜日に青明舎の訪問予定である為、自宅の掃除を行ってくる予定。

· 袴田　隆裕様～シイタケ栽培の会社から募集が出ていた為、申し込んだとの事。4/15～16頃に

結果がくる予定となっていたが、その後本人から青明舎へ連絡が入る事は無い。

本人からは、他にも求人が出ていた仕事はあった為、今回が駄目であった場合には他の場所に申し込みをすると話している。

⇒青明舎から本人へ連絡を行い、結果を確認する。

· 下妻　康貴様～以前青明舎へ相談し、隣人宅の騒音について役所へ連絡しているが、以後も騒音は

変わらないとの事。本人が隣人に会う機会があった為、直接迷惑である旨を伝えているが、先方から“仕方がない”と返答されたと報告あり。

⇒本人が障害を大家に伝えていない為、本人やご家族から直接大家に騒音について相談するよう促していく。

＜事例検討＞

其田　淑子様（72）非定型精神病　利用開始：8年2ヶ月（50～80％）

検討内容　治療計画の評価・見直し

治療計画
将来の事について不安感がある為、時間的な枠を決めて本人と関わり、面談等を行っていく。

治療計画評価
· 最近の不安や不満については、「パンションに行きたい」と訴えており、希望が適わなかった為、

1週間通所を欠席している。

· 欠席後、青明舎との関係は修復できている。

· 不安な事があった際には、自分から相談する事が出来ている。

· 面談は来所時には毎日行い、生活状況の確認を行っている。

現状
· 金銭管理が行えておらず、年金を前倒しで使用してしまうことがある。

· お兄様から貰った30万円の定期を解約し、20万円の定期と現金10万円に変更。現金で手元に盛っていた10万円は使用してしまい残っていないと報告されている。

· 3/14の生活費残金98円、4/14の生活費残金300円となっている。

· 3/15～4/14までは、タバコ代2500円に抑える事が出来ており、1日4～5本で過ごすことが出来ていた。

· 遠方の友人から金銭を貰い受けることがあるが、生活費とは別に管理しており、生活費に上乗せして使用している。

治療計画の見直し・今後の対応
· 治療計画は継続。

· ②として“金銭管理状況を確認し、使用状況の振り返りを実施。本人へ金銭の自己管理を促していく”と計画追加する。

＜利用者様情報＞

· 町屋　譲司様～土曜日に八戸赤十字病院を退院したとの事で、本日来所されている。入院に至った

原因として、友人と飲酒した際に、もっと飲みたいと思い奥様に金銭要求したが

断られた為、自宅にある消毒薬を薄めて飲んだとの事。入院時の状態としては不整脈であったと話しており、以前から不整脈はあったが今回の行動により、悪化した様子との事。明日、八戸赤十字病院にて検査予定と話している。

本日の様子として、ソワソワした様子や目がうつろな様子あり、話し掛けても返答に時間を要する事見られている。

· 其田　淑子様～昨日、17：00～21：00まで眠ってしまい、その後不眠で経過したと報告あり。

来所時には眠気の訴え無く、頭が冴えていると話されている。プログラムへの参加は支障ない。

＜外来患者様情報＞
· 田向　玲美様～本日でカウンセリングを終了している。幻聴はテレビの雑音のような物が就寝時に

聞こえるとの事。土日には彼氏と盛岡に行って来たと報告している。本日3週間分処方。

· 高橋　百壽様～4/7に採血し、空腹時血糖84mg/dl HbA1c5.6であったと報告。肋骨はバンドを

使用していないと痛みがあると話すが、昨年に比べて楽になったとの事。腸炎は

受診した際に痛みがあり、注射をしてもらってくると話している。顔の強張りが

1度あったと話しているが、様子をみて回数が増えるようであれば内服調整して

いく事を説明している。

· 我満奈津紀様～娘様が週に2～3回は学校の校門から中に入る事が出来るようになったと話して

いる。学校の送迎もありストレスとなっているが、デイケア利用して息抜きは出来ているとの事。月経の安定に伴い、気分も安定してきたと話している。自宅の掃除は変わらず億劫であるとの事。

· 藤村　翔　様～幻聴は特に無く、29日にはデイケアの花見に参加するとの事。

· 森田　清助様～デイケアが休みの日にはタバコの本数が増えて頭痛があるとの事。痛み止めのポン

タール処方となっている。

＜利用者担当＞

利用者の担当振り分けを以下の表に記載

	担当者
	大谷地

(13名)
	山田
(13名)
	服部
(4名)
	木村

(13名)
	高森

(9名)
	小嶋

(13名)
	上野

(14名)
	川井

(13名)

	利用者名
	豊川様

平(康)様

東海林様

田向様

荒木地様

遠藤様

松川様

古館様

横町様

鹿原様

柳町様

松永様

山田様
	中村(与)様

袴田(淑)様

小笠原様

高橋(洋)様

佐藤(ミ)様

島浦様

種本様

其田様

五日市様

田中(正)様

大久保

(康)様

倉石様

小向様
	馬渡様

長瀬様

岩城様

高島様
	本多様

森　様

我満様

北村様

平(京)様

関様(デイ)

繁名様

冨田様

中居(松)様

川村様

佐藤(朗)様

前野様

中居(美)様
	高橋(百)様

清水(秋)様

田中(一)様

小野寺

(ノ)様

吉田(キ)様

吉田(富)様

奥山様

稲垣様

下町様
	川口(尚)様

上久保様

中村(鶴)様

上川原様

清水(泰)様

高柳様

鈴木様

高橋(幸)様

藤村様

清水頭様

下妻様

関様

(ナイト)

村上様
	淡路様

船場様

赤坂様

大久保

(律)様

板橋様

管野様

東山様

本田様

久保様

袴田(隆)様

久慈様

町屋様

神山様

村田様
	川口(八)様

番沢様

大久保

(恒)様

上野様

秋山様

北嶋様

田中(宏)様

巴様

溝越様

小野寺

(文)様

田名部様

大下様

青木様

















