	A.O.M
	S.G.M

	
	


東病棟カンファレンス記録

平成２２年４月１５日　（木）　　　　　　司会　滝田文子　　　　記録　山田司
	東
	高橋
	藤原
（香）
	山田
（司）
	西山
	谷川
	滝田
	寺澤
	大井
	上口

	休み
	○
	○
	○
	休み
	○
	○
	準夜
	○
	準夜

	中野
	小泉
	阿部
	藤原
（英）
	橘
	橋本
	久保
	工藤
	中村
（真）
	田口

	産休
	○
	○
	休み
	深夜
	深夜
	休み
	休み
	病欠
	休み

	松川
	鈴木
	荒木田
	長濱
	田村
	田端
	佐々木
（真）
	番場
	佐々木(弘)
	富澤

	○
	買い物
	準夜
	休み
	A留守
	C留守
	○
	○
	○
	C留守

	松橋
	伊藤
	新谷
	山田（真）
	沼山
	
	
	
	
	

	A留守
	深夜
	○
	入浴
	休み
	
	
	
	
	


＜連絡事項＞

· スタッフオフィスの鍵について、庶務よりメールが来ています。各自、確認して下さい。新年度に伴いスタッフオフィスキーのシャッフルを行います。新しいスタッフオフィスキーは添付のファイルをご覧ください。4/16から新しい鍵にて行いますので、宜しくお願いします。氏名がもれている場合は庶務まで連絡ください。また、異動で誓約書を書いていない人は、誓約書記入後の受け渡しになります。
· 5/11、東病棟・外来・訪問看護の合同で部署懇談会を行います。欠席者の懇談会は5/14です。各自、4/25までに抱負を打ち込むようにしましょう。詳しくはメール参照です。

· 薬剤管理指導について、今後、杉澤恵子様と松橋清子様を五十嵐先生が担当するとの事です。

＜患者様連絡事項＞

· 源波　明美様～ムズムズ感が強く、体を動かしたくなるとの事。臥床している時でも動いて

いるとの事。そのせいか、臀部に1㎝×1cmの表皮剥離あり。主治医報告にて、ワセリン処方となる。詰所管理とし、スタッフが塗ってあげるようにしましょう。

· 関下　悟様～明日、11時、松平病院のPSWが来院予定（当院のPSWに用があるとの事）で

す。その際、本人にも合っていきたいとの事で、面会予定です。

＜新入院・隔離室入室患者様・要注目患者様ケース検討＞

· 乙部　純一郎様～本日は、放尿・放便あり。便を床に塗りたくっている。退室後は、パズル

を集中して行っている。終了後、いつものベンチに座って過ごす。父へ電話し、衣類と寝具を持ってきてもらうように手配している。本人用の日課表を作成しているので、それに沿って過ごしてもらうようにして下さい。

· 小笠原　久年様～昨日、タバコの件で怒鳴る事あるが、本日は怒鳴る事なく経過。OTへもス

タッフ付き添いで参加している。OTでは、一度トイレに行くが最後まで参加すること出来ている。スタッフを見ると嗜好品の要求が続いている。今後も危険行為などに注意して、スタッフサイドより声を掛けるようにしましょう。

· 和田　昌様～多弁・多動ぎみで、一時的に怒鳴る事も見られている。本日は、怒鳴り出す事

はないが、他患者様への干渉が目立っている。何かに理由を付けては、Bユニットに出て来たがる事も目立っている。Bユニットに出て来ては、だれかれかまわず話し掛けている状態。他者とのトラブルはない。今後もBユニットに長く居るようなら声を掛け、Aユニットに戻ってもらうようにしましょう。対応も本人に刺激を与えないように統一していきましょう。

· 庭野　弘樹様～昨日、東病棟Dユニット18号室へ任意入院となっている。自分の体臭をすご

く気にする人のようだが、本日は「今は気になりません」と話している。私物管理について、入院前、希死念慮があったため、全て詰所管理にしていたが、本人が自己管理を希望。主治医へ確認。常識の範囲で入れても良いとの事。今後、本人の様子を見ながら、担当を中心に決めていくようにましょう。

· 中村　スミ様～昨日、寿楽荘のスタッフが来院。穏やかに対応出来ている。食事も大体は摂

取出来ている。本日は、朝食主1/2・副2/3摂取。昼食主1/3・副1/5摂取。エンシュアも飲用出来ている。本日も介助に対しての抵抗もなく穏やか。ただ、ここ何日かの睡眠状態の不安定さは見られている（準夜帯は不眠で深夜帯より休む）。排便は毎日、出ており、少し下痢気味。排尿状態も本日は良好。施設側としては、5/17には受け入れ可能。体動も活発で、ベッドにいる時も体動みられる為（足でカーテンを動かしている事もある）、転落には十分注意していきましょう。

＜田名部Drケースカンファ（コメディカル報告・検討）＞

· 石橋　正志様～躁うつ病の患者様。うつ状態で経過していたが、3月より躁状態となる。また、

酒を飲み自宅で包丁を振り回す事もあったとの事。現在は躁状態の沈静のための治療を行っている最中。入院期間は2～3ヶ月の予定。腰椎ヘルニアもあり、入院時は歩行中につまづいている事もあり、転倒に注意する必要ある。主治医診察にて臨時薬同内容にて5日分処方となり、状態安定している事から、明日、9時30分終日隔離解除の指示ある。

· 佐々木　尚子様～危険行為には十分注意が必要。しばらくはAユニットにて様子を見て行く

予定。菓子の制限については、前回の入院と同様で行うようにとの事。本人、隣の部屋の患者様の壁蹴りがうるさいと不満を話している。11号室より13号室へ移動となる。入院後、1回も入浴しておらず体重も計れていない様子。毎週火曜日に体重測定の指示あり。また、排便コントロールにてシンラック液1本処方、口角炎のためアフタゾロン1本処方となる。主治医より、本人へ45kgになったら退院の目安と目標設定している。北山幸博様と手紙のやり取りを行っている様子なので、病状の変化には十分に注意するようにとの事。

· 畑中　成夫様～本日、4回目のECT施行している。硬直性けいれんのみで、間代性けいれん

は起こらず終了している。来週も火・木曜日にECT実施予定。けいれんがこない為、4/19の昼・夕のバレリンは抜く事とする（すでに抜いている）。本日、ECT後は両下肢を開放している。介助に対する不穏もなく、食事もオーバーテーブル使用しているがひっくり返す事もない。今後も不穏状態には十分注意し、介助時の事故など起こさないようにする必要がある。ECT後なので状態観察は十分に行い、状態の変化を見逃さないようにして下さい。

· 外山　尚武様～血糖値が高めで経過。糖尿病悪化の恐れがあるため、ベスタミオン(0.2)3T 3

×食前で処方となっている。随伴症状の有無について注意して下さい。

· 安達　貴浩様～外出時、離院をほのめかす言動が聞かれている。当面の目標としては、西病

棟への移動である事を本人に伝えるようにしましょう。また、他患者様にたばこをあげている事もあり、指導要している。OTでは「心臓が痛い」と話し、途中より戻る事多い。入浴はしている。喫煙室にて雑巾に火をつける（詳しくはカルテ参照）事あり、すぐに対応しており大事には至らず。主治医報告にて、処遇の変更はないが注意して観察するように。再度、にたような事をするようなら処遇は考えるとの事。

· 坪　邦俊様～不穏が強く抗精神病薬増薬していたが、眼球上転あり抗精神病薬減薬とし漢方

薬にて様子を見ていた。本日、服薬の拒否あり。スタッフを変えて促す事で服用は出来ている。男性スタッフが促すと興奮し爪でひっかく事あり。本人「家に帰りたい。右手のしびれが、薬飲んでも良くならない」と話している。主治医診察にて、右手のしびれに対しノイロビタン3T 3×ndEにて6日分（以後定期）処方となる。

· 丹内　栄子様～Bユニットに着た当初は良かったが、今はトイレの洗面所で足を洗ったり、バ

ンダナをジェットタオルで乾かしている行動が目立っている。夜間も不眠気味で上記行動を繰り返している。自室に居る際も、うつむいて、そのまま居眠りしていることもある。トイレットペーパーをおりものシートの代りに使用しており、本人がBユニットに来てからBユニットのトイレットペーパーの消費量がアップしているのも事実。今後も本人の行動を注意して観察する必要がある。

· 北山　幸博様～佐々木尚子様と手紙のやり取りをしている様子。接触を重ねる事により、本

人の状態も動いてきているので、本人の状態を観察していきましょう。本人の言動にも気を付けるようにしましょう。

· 磯島　貴浩様～主治医診察にて、ジプレキサザイディス(10)2T 1×夕後にて6日分（以後定期）

処方となる。服薬の状態を確認していきましょう。

＜OTより報告＞

· 藤井　崇史様～自分から入院に至った経緯について話している。本人、人との交流は苦手と

のこと。作業の集中力も低下している。OTでの目標として、人との交流と集中力のアップを掲げている。

· 寺地　利代子様～母の事を聞いてから（母が入院している）、不機嫌さが続いている。OTも

継続して行う事出来ない状態。

· 柳杭田　かつ子様～OT中の居眠りが目立っている状態。本人は夜は寝ていると話している。

· 和田　昌様～多弁・多動目立っており易怒的となることも見られている。

· 明日より、人事異動にてOTも2人体制で行う事となる（新人が慣れるまで）。今までより人数が少ない為、迷惑をかけると思いますがよろしくお願いします。

