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＜連絡事項＞

・日常生活支援担当より

　日常生活能力点数表への３月分の点数と年間評価の記載を各受け持ちスタッフでお願いします。

・疾病担当より

　統合失調症の患者様の個別疾病教育について、21年度分は全患者様実施し終了しています。

＜患者様連絡事項＞

・三上　勇様～「痔だ」と話され、トイレットペーパーに少量の血液の付着を訴えている。外見上は異常ないが、上記訴えあった事を主治医へ情報提供し、ボラザG軟膏（痔疾用剤）1×1で3日分処方となっています。患部の状態、出血の有無等確認していきましょう。

＜SST評価・検討＞

・Aグループ～短期目標設定の際、何故その目標を設定するかの理由・動機付けを行っています。また目標を忘れる方がいる為、必要に応じてメモをとり忘れないよう説明しています。

・Bグループ～短期目標設定では皆様自ら考える事出来ていますが、ほとんどの方は自ら発表することなくスタッフからの促し要しています。目標を忘れる方は、必要に応じてメモをとる事やスタッフへ再確認する事を説明しています。

・Cグループ～短期目標設定は、ほとんどの方がスムーズに行う事できています。八木橋　牧雄様は、SSTに関する目標設定できず「退院するからいいべ」等の発言あります。スタッフアドバイスするも理解得られずにいます。

・Dグループ～短期目標設定の際、何故その目標を設定するのか理由を聞く事で目標に対する意識付けをしています。

※短期目標の振り返りの際、自身の目標を「忘れた」と話す患者様がいます。そういった方々に対するアプローチについて意見交換を行っています。

　・忘れる方にはメモをとっていただき、忘れないように心がけて頂く。決して強制はしないこと。

　・忘れた際は、SST内で振り返りを行うかSST前に確認して頂く。

　・目標を忘れると言う事は、日常生活において設定した目標について取り組む事が出来ていないという事になる為、忘れる事が多い方に対してはスタッフ側から日常的に目標に対してアプローチしていく。

　等の意見が出ています。SSTの場面だけでなく、日常的に関わっていくようにしましょう。

次回SSTテーマ→お花見会が近い為、行事に合わせた内容として博物館での行動について実施して行きます｡チケットの購入（「大人１枚」等の必要な事が伝えられるか）、館内でのマナーについて等。スタッフや、実際に博物館へ行ったことのある患者様へモデリングして頂き実施していきましょう。

参加率について→3月参加率は99.7％（江刺家　陽輝様～外泊の為）でした。外出泊等で当日参加出来ない患者様については、帰院後に個別に外出泊について振り返るなど行っていきましょう。

＜ナイトプログラム＞

・患者様ミーティングにて、麻雀について話し合って頂いています。

　日曜日　20:30まで。

　場所はホールテーブル側としています。場所、時間の決定理由は、20:30以降就床される方もおられ音がうるさい事、またテレビ近くでは麻雀の音でテレビの音が聞こえにくくなるとの意見あった為です。

　患者様全員で話し合った結果での決定です。

＜猪股Dr.診察状況＞

・沢田　三朗様～採血の結果、コリンエステラーゼが高値であることについて、田名部Dr.から経過観察の指示があった事を情報提供しています。主治医からも引き続き、経過観察の指示あります。服薬自己管理について、現在3・4日管理を続けており問題なく実施出来ている事を情報提供し1週間管理へのステップアップ許可となっています。引き続き服薬、セットミスのないよう観察していきましょう。

・井上　和美様～服薬自己管理について、1日分から導入実施の許可出ています。また単独外出について、スタッフ付き添いにて訓練行っており問題ない事を情報提供し、単独外出許可となっています。
・駒木　洋士様～4/10（土）9:00～4/11（日）17:00家族交流目的による外泊希望あり、医師より許可となっています。

・五日市　規様～4/11（日）靴購入目的による外出希望あり、許可となっています。

・中野渡　鉄男様～シンラック（下剤）使い切りそうな為、１本処方となっています。引き続き、排便状況の観察を行っていきましょう。

※お花見会について、猪股Dr.患者様参加許可となっています。
































































