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＜連絡事項＞

· 今週いっぱいで今後の食事についてメンバーへ説明していくように。

伝える内容：①4/1～食事は医療費の中から請求されない。しかし、4月は病院が食費を支払う。

　　　　　　②5/1～の食事は検討中。

　　　　　　③現在決まっている内容

　　　　　　　デイケア：昼食は実費負担となる。

　　　　　　　デイナイトケア：昼食は検討中、夕食は実費負担となる。

　　　　　　　ナイトケア：夕食は実費負担となる。

※詳細については決定次第、早急に連絡していく。

　　　※全てが決定次第、家族にも連絡していく。

　　　※メンバーから食事について不安等がある場合は、スタッフが個別対応していく。

· OT学生（赤坂　亜理沙）本日から5/28まで実習期間。（担当利用者はデイナイトケアの袴田淑子様）。

· 4/7経過連絡表の締切日。

＜事例検討＞

鹿原　博夫様（50）男性　主病名：統合失調症　合併症：顔面化膿性皮膚炎

利用開始後：5年7ヶ月　　通所日：週5日　

検討内容　治療計画の見直し

治療計画　
1 自宅でも適度に休息を取り入れられるよう、自宅での過ごし方について整理し、必要に応じてアドバイスしていく。

2 奇異と思われる行動が目立つ為、その都度声掛けし周囲への影響を考慮していただく。

①に対して現在の様子
· 土日の過ごし方は買い物、洗濯、部屋でラジオを聞いて横になっているとのこと。

· 3/22昼に寝過ぎて、夜あまり眠れなかったとのこと。

②に対して現在の様子
· 歌いながら来所されている。

· スタッフにオペラ口調で話すことあり。

· 挨拶時に「こんにちはでした」「こんにちはでござる」と話すことあり。

· 吹きだし笑いやニヤニヤしながら歩いている。

その他
· 病状については変わらないとのことだが、奇異な行動は確認されている。

· うみねこ幸房の仕事について「麺類の作り方をマスターしたかったけど、パンになって残念だ」と話されている。

· 少しずつではあるが貯金出来ているとのこと。

· 冬に洗濯機が使えなく、困ったことをスタッフに話すことが出来ていた。

検討結果
· 治療計画は継続。

· 本人の奇異な行動について、周囲のスタッフからも本人へ返していくように。

＜青明舎登録者様情報交換＞

· 巴　　勇樹　様～訪問看護ステーション五幅より日曜日の訪問時に、父親が「そろそろ本人をバス
でデイケアに通所させたい」と話していたと話されていたとのこと。特に帰りの八戸駅での乗換えが心配ということで青明舎で同行して欲しいとの希望があったとのこと。3/15からバス利用を予定していたが、バスの時間を覚えていられないという理由で、本人が不安となり、笑いが止まらない状態で体調を崩している。

⇒バス利用について病状の変化も考えられるので、青明舎スタッフが本人の話を聞いて確認してから、計画立てていく予定。
· 淡路　智恵子様～4/1外来受診時、妹から勧誘された『統一教会』の入会届けにサインしてしまっ
たと相談があったとの情報があり、入会金（\10,000）、月会費（\5,000）は妹が払うから入会してと言い寄られ、よく分からないままサインをしたとのこと。後になって怖くなり、妹に取りやめを申し出たが、縁を切るようなことを言われたとのこと。
4/3、本人より電話連絡があり、妹に連絡をして申し込みを取り消してもらったと報告している。本人は「よかった」と嬉しそうに話している。また、その際に妹様から「今後会わない」と言われたと話しており、妹様にもう会わないと言われた事がショックだったと話すが、自分とは生活などが合わないしこれでよかったと思うとのこと。
　　　　　　　　　　青明舎から情報提供で、兄様に安楽死したいと手紙で話したとのこと。本人はグループホームから出たいとのことだが、今までの経過から考えれば難しい為、今後検討していく。
· 細越　定生　様～身内が亡くなって葬式で4/7・8欠席するとのこと。葬式にたくさんの人が来て、

疲れれば4/9も欠席するとのこと。
· 荒木地　和弥様～4/12～デイケアを長期欠席するとのこと。長期休む事を家族に話したら、家族は

本人の意思に任せるとのこと。担当医に相談した際は、マナクリニックに相談するようにと伝え、マナクリニックからは通所で相談するようにと伝えたとのこと。担当スタッフと1ヶ月1回状況を電話連絡するように伝えている。仕事は就労希望先を1つ決めており（トイザラス）、求人があるまで待つと話されている。またハローワークに定期的に通って様子をみるとのこと。

· 赤坂　順市　様～今朝、定時になっても来所されておらず、電話するがつながらない状態であり、

青明舎に確認してもらっているが本人はいなく、少し遅れて来所されている。

最近、顔を隠して笑う事が多い為、様子観察としていく。

· 中居　美津子様～先日、自宅へ「企業年金連合会」から企業年金基金を申請できるという通知

が届いたとのこと。本人と一緒に書類を確認。添付資料に、住民票と年金手帳の写しが必要との記載があり、近いうちに準備したいと話す。年金手帳が見当たらないとのことで、社会保険庁に行けばすぐに再交付してもらえることを説明。平日はうみねこ幸房の仕事があり、早退して手続きしなくてはならないので、近々スタッフにも相談すると話している。手続きで分からない事があれば青明舎へ相談して欲しいことを伝える。

ナイトケアでは、「最近、物を紛失しやすく、自分の事が出来なくなっている。体力的にもきつい」と話されている。また、部屋の掃除も出来ていない状態の為、ナイトケア利用日を減らして自宅の掃除を行える日を設定するよう説明している。今後、利用日について面談していく。
＜利用者様情報＞

· 町屋　譲司　様～本日より正式利用となっている。

＜外来利用者様情報＞
· 袴田　隆裕　様～「精神的に安定している。今も農園カフェを続けている」と話されている。

· 藤村　　翔　様～「夜間の睡眠も取れているし、幻聴もない。青山荘での役割も出来ている」と話　

されている。

· 田向　玲美　様～彼氏に対しての思い出や反省を綴った手紙を担当医へ見せている。

· 我満　奈津紀様～「父親の所に滞在していた。娘が新学期から教室に入るのは難しいようだから、

『ユメ』にも相談していく予定です」と話されている。

· 森田　清助　様～「どうしてもタバコは止められない。不整脈があるから鹿内内科の先生には止め

るように言われる。今は1日15本吸っている。デイケアに行く回数も増えて来ているし、休みは友人と出掛けたりしている」と話されている。
















