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＜連絡事項＞

・六角堂祭が開催されます。

日　時→4/20（火）13：30～14：00（集合は13：20までに時間厳守）

参加者→青南病院入院患者様（各病棟より3名）

うみねこ幸房利用者様（希望者から3名）

デイケア利用者様（希望者から3名）

職員

雨天時→4/22（木）13：30～14：00へ延期となります。延期が決定した場合、当日の朝、決定した時点で各施設へ連絡が来る予定となっています。

不明な点、疑問がありましたらサポートセクレタリまで連絡をして下さい。

・4/2（金）10名の心電図検査を終了しています。

清川　厚子様、中野渡　鉄男様、飯豊　信雄様、上村　みわ様、小坂　君子様

坂本　秀男様、日向端　庸男様、法霊崎　恵子様、三上　勇様、沢田　三朗様

※本日実施予定の板橋　雅勝様に関しては外泊中であった為、検査技師の中野さんが検査伝票を管理し、後日実施する予定としています。

＜患者様連絡事項＞

・飯豊　信雄様～シンラック液（下剤）が1本処方となっています。排便状況の確認をして行きましょう。

・大上　なみ様～婦人科診察の件で小坂Drへ確認を行っています。同処置が継続となっていますので、引き続き処置を行い状態観察をして行きましょう。次回は5月初旬の予定となります。

・布施　邦雄様～4/3（土）10：00～4/5（月）16：00まで、自宅の部屋の掃除目的で外泊となります。現在、ニヤつき・気分の高揚さ見られている事から、家族への情報提供を行い外泊時の様子や帰院後の状態観察をして行きましょう。

最近の外泊時の目的が「部屋の掃除」となる事が多く、今後の事を考え外泊中に何か1つでも家の事（茶碗洗いなど）を行って来て頂けるように、出棟前に外泊中の目標の確認を行い、実施して頂けるよう働き掛けて行きましょう。また、暴飲暴食の無いよう注意を促していきましょう。

・清川　厚子様～4/4（日）10：00～18：00まで、家事手伝い目的で外出となります。夫様が送迎可能との事で主治医より許可となっています。出棟時に自宅で何を行うかを確認し、帰院時にどうであったかを確認して行きましょう。また、出棟・帰院時に体重の確認を行いましょう。

・板橋　雅勝様～義父様が亡くなった為、昨日より外出・外泊を行っています。

4/2（金）11：30～18：00

4/3（土）9：00～4/6（火）17：00

上記内容で外出・外泊希望があり、主治医より許可となっています。服薬・睡眠に関して再確認を行い、出棟して頂いています。帰院時の服薬の確認、睡眠状況の確認、疲労感の有無などを確認して行きましょう。

＜安ヶ平Dr診察＞

・4/1（木）の診察

・上村　みわ様～鼻汁の訴え聞かれ4/1（木）夕食後より、ＰＬ　3P　3×nde/3T（総合感冒薬）が処方となっています。風邪症状の観察と鼻汁の有無の確認をして行きましょう。また、涙が出るとの事でサンコバ点眼液（眼科用剤）が1本処方となっています。状態観察をして行きましょう。

・田野端　忠夫様～膝の痛みが継続しているとの事で、4/1（木）夕食後より、ヨウフェナック2T　2×朝・夕/3T（解熱鎮痛消炎剤）が処方となっています。膝の痛みの有無を確認し、歩行状況の観察をして行きましょう。

・久保　清美様～ニフラン点眼液（眼科用剤）が無くなった為、1本処方となっています。また、低血糖時の予測指示が4/2（金）～4/15（木）まで処方されています。

＜ＳＳＴミーティング＞

・1年間を自己評価・他己評価を通して振り返る事としています。

・Ａグループ…短期目標目標は覚えているが、曖昧な部分が多くスタッフからのフォローが必要な方が数名おられました。目標を達成出来た方は自己評価、出来なかった方は振り返りを行ったあと他己評価や改善策をメンバーで話し合うようにしています。

・Ｂグループ…1年の振り返りをして頂くと、殆んどの方が「挨拶や会話が出来る様になった」と感じている事が分りました。また、短期目標に関しては「毎月のように目標が変わるから、振り返り方が難しい」という意見が聞かれています。

・Ｃグループ…短期目標の達成度は殆んどの方が出来ていると回答しています。自己評価が低かった方に関しては、他己評価をして頂き出来ている部分などを挙げて頂く事が出来ています。全体的に穏やかな雰囲気で行う事が出来ています。

・Ｄグループ…短期目標は全員が覚えています。出来なかった部分に関しては、次からはどうやっていけば達成に近付けるのか、意見を出して頂いています。アドバイスや意見・助言が少なく、時間を要する事があります。

＜猪股Dr診察＞

・井上　和美様～3/30（火）ご家族が来院され単独外出・外泊許可書への記載を行っている事、通帳を解約し今後は小遣いを毎月手渡しで行う事について主治医へ情報提供しています。また、服薬自己管理に向けてモジュールを作成し主治医へ情報提供するようにして下さい。

・布施　邦雄様～前回の外泊後より、ニヤつき・気分の高揚さ・吹き出し笑い等が著明に見られています。診察時に主治医より確認をされると「特に理由はない」と話されています。引き続き、精神症状の様子観察をして行きましょう。また、「歩くのがおぼつかない。特にスポーツをしている時だ」と話され、主治医よりしばらくは様子を見てみるようにと説明を受けています。歩行時や活動時の様子観察をして行きましょう。

・沢田　三朗様～数回の単独外出に向けての訓練を行っており、3/29（月）より単独外出を開始している事を主治医へ情報提供しています。

・駒木　洋士様～目の疲れあり、サンコバ点眼液（眼科用剤）が1本処方となっています。眼精疲労の有無の確認をして行きましょう。

＜食事サービス委員会の意見検討＞

・3/8（月）昼食→保温器（深い物）に入っていた麻婆豆腐はお玉1杯分の表示をされていたが、全員が配膳し終えても2/3以上余っている状態であった。2/3以上余る位の量であるが、1人分お玉1杯できちんとカロリーは摂取されているのか？摂れているのであれば、何故そんなに多く作っているのか？患者様の入院費から出ている物なのに2/3以上を捨てているという事は勿体無いのでは？

・3/11（木）朝食→カーテンが閉めっぱなし、台拭きが準備されていない状態でした。

・3/12（金）朝食→付け合せの醤油が足りなかったり、小鉢が足りなかったりと不足が多く感じた。

・3/18（木）朝食→ヨーグルトのスプーンが用意されていたが、よく見ると全て使用済みの汚れている物だった。声を掛けるとすぐに新しいのを出して対応してくれた。

・4/1（木）夕食→五目ラーメンがおいしかったと好評でした。つゆも温かかったとの事でした。

＜患者様ミーティング内容検討＞

【患者様からの要望】

・男子トイレのサンダル1足がボロボロで、買い換えて欲しい

・トイレに入る時は、きちんと靴を履き替えて使用して欲しい

【スタッフの回答】

・靴を履き替える必要性について、その場で説明をしています。

・サンダルが切れている状態などではなくまだ履ける事から、買い換える必要がな

い事を4/2（金）のナイトプログラムにて説明して行きます。
































































