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＜連絡事項＞

· 3/30（火）までに人事考課表を作成し、飯野SGMへメール添付し送信すること。

· 3/31（水）までに利用者様個人評価表を作成すること。

· 実施計画を3月分まで評価し、3/31までに終了すること。

· 4/1　13：30～入社式実施予定。

· 4/2、管理者研修実施予定の為勤務変更。（中居　C勤務⇒日勤、大谷地　日勤⇒C勤務）

· 今週月末の為、月報作成すること。

· データベースを再度作成する為、現在書式を作成中。4/15までに担当分の作成を終えること。

· 本日から吉田富秋様（デイナイトケア）、4/1から中居松男様（デイケア）が正式利用開始。

＜事例検討＞

高橋　百壽様（41）男性　主病名：統合失調症　合併症：糖尿病

利用開始後：1年9ヶ月　　通所日：水曜日以外・週4日　

検討内容　治療計画の評価、見直し

治療計画　
・他者への厳しい対応がみられる際には振り返りを促し、対人交流技能と協調性の向上へと繋げる。

・物事に対し柔軟な対応が出来るよう、こだわりや思考の硬さが見られる際には、振り返りを実施。

・負担に感じない程度の作業量や役割を設定し、集中持続性や作業耐性の向上へと繋げていく。

評価
· 他者に対して大きな声やきつい口調で話をする為、相手が恐い印象を受ける傾向にある。トラブルとなる事は無い。

· 自分で口調などを意識していると話しているが、改善は見られない。

· 個人情報を集団場面で話してしまうことあり、場面に応じた話題提供ではない事を振り返っている。

· 肋骨の亀裂骨折や打撲により、運動や入浴は促しでも行わない。又、大腸炎による痛みにより食事も揚げ物やキザミ以外は頑なに摂取しようとしない事あり。

· 自宅での食事としては、揚げ物を摂取したり、常食摂取しているとの事。

· 好きなレクリエーションには参加するが、運動は上半身だけの動きを促しても参加しない。又、外出などでは荷物持ちを自分から申し出ている。

· 内科や整形から食事や運動の制限が解除されてからは、プログラムには支障なく参加されており、入浴の利用も行っている。

· 体重は現在69kg。「もう少し減量したい」と希望あるが、通所での運動量の増加は拒否しており、4月になってから自宅にて散歩を行うとの事。

· 作業の時間中は、「何もやる事が無い」と行わないことあり。本人は陶芸や革細工を希望しているが、物品の使用方法や材料の使用状況に問題あり。

その他
· 今後の本人の目標としては、お母様の介護などもある為、今後の事を考えていないとの事。

· デイケア利用を促すが、「デイケアは知らない人が多いから」と拒否している。

検討結果
· 治療計画は継続。

· 作業に関しては、創作活動を行う際には、実施前に作品の使い道や見通しを立てるなど、計画を立ててから進めていく。

＜青明舎登録者様　情報交換＞

· 繁名　和恵様～10：00頃青明舎へ連絡あり、喉の痛みがあり眠って痛いと訴える。自宅から出る

よう促すと昼頃に青明舎来所。デイケアは欠席扱いにて午後から来所している。

デイケア来所後、今朝から幻聴・幻視が強く10：30にリスパダール液を服用したが、その後も状態が変わらないと報告。話中も「隣に誰かか居る」「いろいろな人から話し掛けられている感じがする」と訴え、視線は常に上を向いている。視線が合わないことを指摘すると、「上を向いてしまう」と話しており、同時に舌の不随意運動見られ、呂律不良気味。幻聴の為、集団の場所で過ごすことが困難であると訴え、静養室を利用して休まれている。

⇒午後からも様子観察し、幻聴の軽減がない場合には時間を置いて頓服の服用を促す。

· 中居　松男様～3/30退院予定。退院後1～2週間は青明舎スタッフが自宅訪問し、生活状況を確認

していく。

· 田向　玲美様～今朝青明舎スタッフとの面談希望し来所。彼氏に別れ話をされて昨日眠れなかった

と訴えている。スタッフの都合により水曜日に面談の時間を設ける事としている。

· 袴田　隆裕様～ハローワークの職業評価実施し、一般就労が可能な能力があると判定あり。3/26

に六戸の工場見学を行っており、3/30にはTOHOシネタウンの見学予定。

· 赤坂　順市様～最近、プログラム中であっても笑いを止められない事や団扇で顔を隠している事が

見られるようになっている。又、不調以外でも欠席する事が見られるようになっており、日課となっていた食事・金銭のチェックノートを持参する事はない。

＜利用者様情報＞

· 藤村　翔　様～昼食摂取後、特定のスタッフへ「あんたが悪口を言った」と急に大声で怒鳴る事

あり。他のスタッフへの対応は穏やか。本日問診を行っていたこともあり、今日は対象となったスタッフとの交流は全く持っていない。

⇒幻聴の可能性もある為、本人の刺激とならないように様子観察を行っていく。

· 鈴木恵美子様～3/9の健診の結果、緑内障の疑いと聴力の異常あり、眼科・耳鼻科受診し精密検査

実施したと報告あり。眼科にて、緑内障疑いの診断あり点眼薬2本処方となったとの事。

· 吉田　富秋様～本日から正式利用開始。食事は軽食となっている。

· 下妻　康貴様～背中の痺れが軽減してきたと報告しており、背中の傷も治癒傾向見られている。

＜外来利用者様情報＞
· 田中　一　様～体重85kg。自分が小さい時に、親戚の男に苛められレイプされた事を思い出すと

訴えあり。相手の方は亡くなっているとの事で、自覚・病識持つようアドバイスしている。血圧は安定している。ハロマンス1Ａ注射施行。

· 我満奈津紀様～先週は娘の事で悲観的となっていたとの事。今日は調子がよいとの事。娘が春休み

の為家に居る事が多く気分がふさぐとの事。過食傾向あり胃の痛みを訴えており、デプロメール（25mg）からデプロメール（50mg）へと変更している。

· 藤村　翔　様～デイケアスタッフが暴言を吐くと訴えており、「男を女にするって言う」と話す。

幻聴はないとの事。

· 田向　玲美様～彼氏に別れを告げられ、夜間いつもは10時間眠るが6時間しか眠れなかったと

訴えあり。昨晩彼氏に電話をしたが不通であり、今日も電話をしそうだと話す。

ベゲタミンＡを1錠処方し、1週間電話をせずに様子を見るよう説明。
















