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東病棟カンファレンス記録
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＜連絡事項＞

· 平成２２年度春の会についてのお知らせ致します。
日程：平成２２年４月２０日(火)
　会場：１８：３０より(１８：００会場受付開始)
　会場：八戸グランドホテル（２階　グランドホール）
· ４/１(木)の外来診療について、安ヶ平Ｄｒ御用時があり１０：００にて早退され、その後不在となります。１０：００以降は、田名部Drが外来診療に入られます。
· 来月ＥＴＣ処置に向けて、小泉Ｎｓに物品確認、点検をお願いします。処置を安全に進めていくために個々にＥＴＣの実施方法など確認して下さい。

· 本日スタッフ面談終了しました。１０／１６～４／１５までが下半期となりますが、後日評価表の記載をして下さい。
· フローシートや記録物について記載漏れがあります。必要な情報は確実に記載し、また変更があった際は速やかに記録、修正を行って下さい。
· 沼山里美さんについて、資格取得したため４／１～看護業務に入ります。それに伴いプラスワンで担当を付けるので一緒に動いて下さい。

· ベッドコントロールの話し合いにて明日以降南病棟から退院予定者がいる為、移動候補として西澤久様を上げています。

＜患者様連絡＞

· 木村　格治様～３／２６　９：００～１２：５０までの外出は許可となりました。昼食は外

で食べてくるそうです。

３／２６(金)１５：００～の「医事スタッフと金銭についての話」と言う目的での院内外出は許可となりません。

· 清水　春佳様～私物管理について、危険なもの以外は自己管理となります。

　　　　　　　　　現在、ひも付きズックと洗面道具一式スタッフ管理としています。

　　　　　　　　　３／２９(月)１０：３０～1階応接室にて家族面談予定。

　　　　　　　　　ジプレキサ(10)1Ｔ　1×ｖｄｓ→夕に変更。

　　　　　　　　　ハルラック(0.25)1Ｔ　1×ｖｄｓ追加。

　　　　　　　　　作業療法導入予定。３／２６(金)午前中オリエンテーション。Ｂグループ。

　　　　　　　　　１６時の運動実施してください。

· 高阪　博英様～３／２６(金)作業療法見学予定。Ｂグループ。本日午前中頭部ＣＴ実施。１　　

５時から心理検査予定。

Ｃ型肝炎の為安全管理面で気をつけて下さい。

＜隔離室入室患者様・拘束患者様ケース検討＞

· 畑中　成夫様～終日隔離、身体拘束継続中。食後お膳を落とす行為ありますが粗暴行為は見　
られません。一時的に叫ぶ事見られている。引き続き突発的行動に注意し、現実検討を促していきましょう。
· 乙部純一郎様～終日隔離継続中。夜間ドア叩き見られ夜間不眠で経過。布団の破損見られ本　　

日ご家族に布団、掛け物を依頼している。現在シャツを着ることできているも、パンツやズボンを履きたがらない様子あり、下半身露出していることから開放観察行えず、自室で食事摂取している。食後便器に上がり、エアコンの空き部分に食器をのせている事ある。便器に上がる行為により転倒、転落、破損の恐れもある為注意して行きましょう。

· 小笠原久年様～終日隔離継続中。異常体験に左右された言動あり、表情の変化著しく見られ　　

ている。本日作業療法最後まで参加。問題行動無く病棟に戻られている。異常体験に左右された言動が見られているため、引き続き突発的行動に注意し、現実見当を促し関わっていきましょう。

・　和田　　昌様～終日隔離継続中。夜間休むこと出来ている。本日午前の開放時間前、一時的に不機嫌となる事見られているが、開放中他患者様への干渉なく静かに過ごされている。

開放時間延長について…現在の夜間睡眠確保できている。

　　　　　　　　　　　開放中、他患者様への干渉なく静かに過ごしている。

　　　　　　　　　　　突発的に不機嫌となる事もある為現状のままでよいのでは。

３０分→１時間の開放時間となってまだ日が浅い為もう少し様子を見ても良いのでは。

　　　　　　　　　　　開放については本人の精神状態で見るのか、時間開放で見るのか検討が必要。

＜作業報告＞

· 安達　貴浩様～現在折り紙手芸を行っている。なげだす事なく最後までやることでき明日完　　

成予定。「自分は出来ないと思っていた。」完成できるか不安があった様子。

· 佐々木尚子様～気分の落ち込み見られ読書していましたが、昨日より気分も良くなり塗り絵　　

の作業さています。退院にするにはどうしたらよいのか考えて頂いている。今まで周りのせいにして気持ちの切り替えに時間が要していたが、今回は１週間ほどで気持ちの切り替えが出来ている。

· 寺地利代子様～些細な事で不機嫌となる。現在ハンカチ作りに取り組んでいるが、スタッフ　

についていて欲しいと言うのが強く、側を離れると不機嫌となる事見られる。現実的な関わりをしていく。

＜注目患者様＞

・高阪　博英様～昨日入院されている。検温時わずかに振戦見られている。不調の訴えないが、各食１／２～２／３摂取。入院前より食欲は徐々に出てきたとの事。

　　　　　　　　腹水あり、週1回(毎火曜日)腹囲・体重測定。食事は肝臓食3(1900kcal)朝・ヨーグルト付き、汁は減塩）グレープフルーツ禁となる。

＜田名部Ｄｒ担当ケース検討＞

· 安達　貴浩様～外出１回につきダイエットコーラ３本までよい。

· 坂本　和子様～肩こりあり、この事と血圧も考え合わせ、コリネール(１０)１Ｔ　１×Ｍ／　　

５Ｔ処方。それに伴いグレープフルーツ禁となります。

· 外山　尚武様～アローゼン0.5ｇ　1Ｐ　１×ｖｄｓ　本日より５日分処方。

記録上排便－１５日間確認できていないが、腹部状態はソフトで本日入浴時、下着に不着便見られていた為、このまま様子観察してください。

· 片石　信悦様～臨時薬継続処方。３／２６(金)採血実施予定。３／３１退院予定。退院時処　

方は来週検討するとの事。

· 中村るみ子様～３／３１退院予定。退院時処方は来週検討するとの事。

＜退院療養検討会＞

片石信悦様

　病名：統合失調症
病棟：東Ａユニット

入院形態：医療保護入院

主治医：田名部Ｄｒ

　２／１７身体管理目的(水中毒)、他者への攻撃的な面あり入院。水分摂取時はコップを持ってきて飲水(１日／１．５L)していた。隠れて飲水していることあるも内省できている。毎日２０時体重測定実施。体重の大きな変動なく６０kg前後で経過。独語している同室者に対し、ピリピリとした様子見受けられるが粗暴行為はない。

退院後も飲水量は１日／1.5L以内での飲用とする。初外来日：4／１４(木)１０：００～１０：３０予定。

中村るみ子様

病名：統合失調症
病棟：東Ａユニット

入院形態：任意入院

主治医：田名部Ｄｒ
入院時幻聴、妄想に左右された言動、苛々感の訴えあり、隔離室入室にて経過。症状落ち着き作業療法、リハプロ導入。作業療法途中退席すること見られている。夜間の睡眠も確保され異常体験に左右された言動も聞かれない。退院後は知的障害者施設「フレンドリーもくもっく」へ通所予定。服薬についてはご家族に協力して頂く。外来通院中通院が不定期だった為、ソーシャルワーカーより電話連絡などする。また通所施設へも連絡して行く予定。

初外来日：４／７　１０：３０予定

