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＜連絡事項＞

· 本日中に看護グループ教育研修アンケートを記載し、飯野ＳＧＭへ提出すること。

· 本日、プログラムテキスト提出日。

· デイケア保険に加入するか今週中に利用者様に確認すること。

· 4/17.18課内研修あり。

· 4/19行事『弥生祭り』実施予定。

＜デイケア事例検討＞

川口　尚良様（45）主病名：アルコール依存症　　

合併症：ネプーゼ症候群、ヘモクロスト―シス（疑）、吃音

利用開始日：平成19年8月30日（2年6ヶ月）

治療計画　本人の希望を考慮し、孤立しない環境を作る。

検討内容　治療計画の見直し
本人の状態

· 不機嫌そうにすることはあるが、以前に比べ不機嫌なことを口や態度に出すことは少ない。

· 徐々に他者と表情よく交流を持てるようになってきた。以前は、行事に参加しないことを理由に飾

りつけ等も行わなかったが、現在は、行事に参加しなくても飾り付けを手伝ってくれるようになっている。

· 「まぁ、いいかぁと思えることが入院前は出来なかったが、現在は、出来るようになった。しかし、そう思えることが少ない」と話す。

· うみねこ幸房利用を担当医より勧められたが、いざやる事を思うだけで不安になると話す。

· 今後も今の生活のまま生活保護を受けたり、いつまでもデイケアに通っていてはいけないと思うとのこと。

検討結果

· 治療計画は「社会資源の情報を徐々に提供して行く」に変更。

· 今後は、プログラムを通してうみねこ幸房や青明舎の見学を行う事も検討していく。

＜青明舎登録者様　情報交換＞

· 種本　サハ　様～グループホーム入所の特定メンバーの名前をあげ、「お金余っているなら頂戴と

言われ、困っている」と話す。スタッフより他者にお金をあげないこと、また、

自分からお金の話をグルームホームで言わないよう説明している。

· 冨田　紀子　様～外来に用事があるため、本日遅刻すると連絡あり。外来スタッフより、本人が外

来へ来て院長に正常な映画を見せてくれるように伝えてくださいと言っていたと情報提供あり。本人、デイケアに来所後、表情良く過ごされているが、外来での話にふれると表情硬くし、話をはぐらかそうとされる。

⇒様子観察行っていく。

· 繁名　和恵　様～「家を出ようとしたら意識をなくして幻聴が聞こえて来てしゃべりそうになった。

自分ではどうにも出来ないから今日デイケアを休みたい」と電話連絡あり。服薬、食事状況を確認すると、問題なく出来ている。スタッフより本日は休み、明日はデイケア来所するよう説明している。また、青明舎へデイケアを休んだ事を連絡するよう伝えると「出来ない。やってほしい」と話される。自分で青明舎へ連絡することは最低限のルールであることを説明すると納得されている。

· 細越　定生　様～本日、精神的に体調が悪いとの理由で欠席されている。明日は、訪問看護利用日

である為、関係機関へ情報提供を行っていく。

· 東山　　昇　様～今後、月２回の訪問看護利用となっている。デイケアスタッフより自分でストレ

スを対処する方法や余暇時間の活用法を考えていく事が大切であることを説明している。

· 巴　　勇樹　様～3/12ご家族へ、バス利用を本人が不安に思っている事や、最近高笑いや落ち

着きの無さが目立つようになってきている事を伝え、もう少し送迎を続けて

様子を見て頂きたい事を伝えている。ご家族からは、「そういう理由があるのであれば様子を見ます」と快諾して下さっており、バス利用を開始する時にはお父様も一緒にバスを利用しようと考えていたとの事。今後も、ご家族とスタッフ間で連絡を取りながら、社会資源の利用を進めていく方向で話し合っている。

＜利用者様情報＞

· 下町　サン子様～青風荘のプログラム実施後、お腹のあたりが変になったと話され、午前中のプロ

グラムは見学している。昼食は全量摂取している。午後も様子観察していく。

· 島浦　美千男様～3/12変薬しているが、過鎮静が見られるようになり(特に朝方)尿失禁もあると

の事で症状安定するまでデイナイトケアを欠すると青風荘スタッフより連絡あり。

· 青木　紀子　様～3/12頓服薬を飲んでも落ち着かないとのことで受診され、抗不安薬を臨時処方

となっている。次回3/16日受診予定。

＜外来患者様情報＞

· 田中　　一　様～血圧140/88mmHg、体重84kg。本人、最近食べ過ぎていると自覚あり。

リストカットしないと母が成仏できないと話す。担当医よりそう思うのは病気

の症状であることを説明し、自分でも病気の症状である事を自覚するよう伝えている。

　　　　　　　　　　ハロマンス注射実施。足に白癬あるとのことでトラコナ100mｇ４錠　

２×朝・夕　１週間処方あり。

· 高橋　百壽　様～肋骨の痛みはまだあるとのこと。お腹は良くなったと話す。デイナイトケア続け

て行っていると疲れるとのこと。薬を28日分処方希望され、処方されている。

· 島浦　美千男　様～3/12服薬調整したが、過鎮静あり本日受診している。昼ユーパン１錠、ロナ

セン１錠、就寝前薬レボトミン5㎎除いて服用するよう説明あり。

· 我慢　奈津紀様～母の妹の火葬がある為行って来るとのこと。

· 藤村　　翔　様～最近、幻聴はなかったとのこと。3/19～22外泊に行って来と話す。薬を２週間

処方希望され、処方されている。自宅に帰ったら墓参りに行って来ようかなと

話される。
















