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＜連絡事項＞

· 3/14(日)の深夜チーフが北病棟佐々木JGMから本川Nsに変更。
· メンタルケアの2階エレベーターが現在、故障中の為に使用出来ない状態。業者へ点検依頼をしており、来週の月、火曜日に代替のカードリーダーを持って来るとの事だが、それまでは使用出来ない状態となる。2階以外のエレベーターは通常通り稼働している。

＜患者様連絡事項＞

· 間木　静子様～本日、小阪Dr指示の卵胞ホルモン製剤：オバホルモン（0.2）1A筋肉
　　　　　　　注射行う。更年期障害による諸症状（のぼせ感、動悸感等）があり、3/9
　　　　　　（火）より隔日で3回実施と小阪Drより指示があり、本日3回目の実施
　　　　　　　である。現在、動悸はまだあるが、のぼせ感は軽減してきているとの事。
　　　　　　　引き続き症状の観察を継続すると共に、過敏症状や下痢等の消化器系症
　　　　　　　状、電解質異常等の副作用がある為、それらの症状にも注意して観察を
　　　　　　　していく。

＜要注目患者様＞

· 種市　久子様～以前より、服薬や食事の拒否があったが、介入を行う事により拒否は少
　　　　　　　なくなっていた。3/3の定期薬より減薬となっており、再び強い拒否が
　　　　　　　見られるようになる。退院や訴訟に関する訴えも多くなり、ここ数日で
　　　　　　　は落ち着きの無さが目立ち、不眠で経過したりと睡眠状態も不安定とな
　　　　　　　っている。また、スタッフに対する暴言や水を故意にかける等の行動も
 　　　　　　あり、3/11より催眠鎮静剤と抗不安薬が増薬となっている。本日の深夜
 　　　　　　帯にて、病棟備品をゴミ箱に捨てる等の迷惑行為があり、「自殺をする」
　　　　　　　等の言動が聞かれていた。介入したスタッフへ蹴る等の粗暴行為もあっ
　　　　　　たとの事。主治医へ状態報告し、指示にて精神神経用剤：リントン（5）
　　　　　　1A筋肉注射実施。必要時、東病棟へ移動との指示を受ける。注射実施後
　　　　　　も落ち着かない様子は続いており、常時スタッフの介入と見守りを必要と
　　　　　　している。攻撃的となる事は無いが、食事と服薬の拒否は強く、「紐を持
　　　　　　ってこい」等の発言が聞かれており、また、異常体験に左右され、現実検
　　　　　　討能力の低下もある事から日課への支障、周囲とのトラブルの可能性が高
　　　　　　い状態である。本人の所在確認と安全の確保に継続して努める必要がある。

＜日常生活支援評価・検討＞

· 佐々木　淳様～自床周囲の乱雑さが著明であり、自身では私物類の整理が難しい状況に
　　　　　　　ある。本日、スタッフ介入にて整理を行う。チェスト内にゴミ類が溜ま
　　　　　　　っている状態であり、衣類も汚染したものと清潔なものが分けられる事
　　　　　　　無く、無造作に押し込まれている状態である。また、洗顔料等の日用品
　　　　　　　を使い切る前に新品の物を購入していた様子で、中途半端な状態の物が
　　　　　　　何個も見つかっている。本人に確認をしながら、不要な物を整理。使用
　　　　　　　しないと思われる物は、本日の外泊時に御家族へ返却する事とし、ゴミ
　　　　　　　類は処分。本人と確認をしながら、チェスト内の整理を行う。定期的に
　　　　　　　スタッフが介入し、整理を行っていく必要があるが、自身で整理出来る
　　　　　　　ようになるべく本人が意識して整理出来るよう関わっていく。また、買
　　　　　　　い物時には、日用品等のチェックを行い、重複して購入しないように注
　　　　　　　意する必要がある。


































