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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・下記の日程で看護グループ内研修が行われます。
日　時：３月１７・１８日（水・木）
　　　　　１７：２０～１８：２０　
　　場　所：病院メンタル３階　会議室
　　対　象：看護Ｇスタッフ（全員）　　　　
　　テーマ：「　身体拘束　　」
 　　 講　師：藤原（英）Ｎｓ、橘Ｎｓ、久保Ｎｓ、小泉Ｎｓ

都合のいい日に参加しましょう。

＜ケアプラン検討＞

· 菊地　明子様～先週の金曜日より臥床傾向で、日課にも支障をきたしている状況

です。日常生活面を中心としたプランとし、以前作成したプランを修正し、近日中にプランを作成いく予定です。

· 中野渡鉄男様～ケアプランの見直しをしています。

＃１小銭の数え方が不十分である。

　目標：小銭を単位毎に仕分けして数えることができる。

買い物状況、小銭の数え方、小遣いの記入状況を観察して行きましょう。

買い物に出かける際にスタッフに声かけするように本人に伝えていますので、声かけできているか、確認していきましょう。

＃２他者へ言葉を繋げて話せない。

　目標：言葉を繋げて他者に言うことが出来る。

服薬時、ＳＳＴ、その他スタッフや患者様と交流を持つ時に言葉を繋げて話せ　

るように介入していきましょう。

＜ＯＴ一週間の報告＞

· 清川　厚子様～本日、声かけで作業に参加、イライラする、病棟で嫌なことがあ

　　　　　　　ったと早退希望、サボると退院がいつまでも出来ない事本人に伝

えていますが、退院したいが作業はやりたくないと早退しています。作業に取り組めるように今期強く働きかけをしてい着ましょう。

・菊地　明子様～先週の金曜日から臥床傾向で、作業に参加出来なかったり、短時間の参加となったりしています。参加時は、周りの患者様を気にかけ落ち着かない様子です。引き続き精神症状を観察し、作業に取り組めるように介入していきましょう。

＜リハビリテーションプログラム　アンケートフィードバック＞

先日行ったアンケートについて結果をもとに話し合いをしています。

・“スタッフの意見の中にリーダーだけが頑張っている。スタッフの私語が多い”とあったが、リーダーだけが声を出してプログラムを進行するのではなく、スタッフも協力して、プログラムに取り組んでいくべきだ。

＜川端Ｄｒ担当患者様ケース検討＞

· 江刺家　陽輝様～外泊中の様子について情報提供しています。幻聴（鈴の音）つ

いては様子観察の指示あり。主治医より今後将来的には、単身生活を考えていく事、その為今後の目標として、自分で出来る事を考えていきましょうと説明を受けています。

また、本人より単独での外出の希望あり。その件に関してスタッフ間でカンファレンスで話し合いを持ってほしいと依頼あり。来週の診察に主治医にスタッフ間の見解を伝えていきましょう。

· 浅野　秀子様～体感幻覚と胸の中で『他人が歌っている。』と幻聴の訴えも聞か

れています。現在処方されている同内容で臨時処方あり。以後定期処方となります。

・清川　厚子様～作業を途中退席している事を情報提供しています。主治医より、このままでは、退院が延びること、日課を毎日続けることが退院に近付く事であると説明を受けています。本人より、来月より、カラオケ大会のある日に外泊したいと希望あり。家族が面会に来られた時にその旨伝えて下さい。　　　　　

　　　　　　　　カタリンＫ点眼液１本処方となっています。

・小坂　君子様～3/14　10：30～15：00まで外出許可となっています。目的は、化粧品購入とウインドウショピングとなっており、一番町方面へ行く事になっています。

　　　　　　　　また、本人より、５月に退院希望ありました。主治医より、４月に退院への意向について、本人へ最終確認をし、意向が変わりなければ５月に退院とするとの事です。この件について、山田ＰＳＷに情報提供しています。今後、家族と連絡をとり、退院が決定したら退院に向けてのプランを立案していく。

・佐々木　康子様～鼻閉が続いている事から、

小青竜湯（漢方製剤）3Ｐ　3×ndE　5日分処方となっています。お湯に溶かして服用させてください。引き続き、感冒症状の観察をしていきましょう。

・木村　梅子様～春物の衣類が欲しいとの事で、ご家族へ連絡しています。ご家族より、5月のゴールデンウィークまで待って欲しいとの事で、本人も納得されています。衣類の購入は5月のゴールデンウィーク頃となっています。

· 鈴木　茂子様～自分で金銭管理をしたいと希望されるが、単独外出ができる為、　　　

金銭を自己管理する事により、パチンコへ行く可能性もある事、また、今後の方向性も決まっていないため、今は許可出来ないと説明を受け、了解しています。　　　

　　　　　　　　また、現在の食事量が多いとの訴えが聞かれ、本日夕から脂質異常症食1800Kcalから脂質異常症食1600Kcalの食事に変更になっています。

· 吉田　富秋様～青風荘への入所の予定。本日青風荘の見学の予定でしたが、天候

不良のため、予定が変更となっています。

３/11（木）14時からデイケア、３/12（金）10時から青風荘の見学の予定となっています。診察時、青風荘の入所の意志を確認され、行く事で了解しています。見学後、よく考えて決定するように、主治医より説明を受けています。

また、主治医より、青風荘は６５歳過ぎたら退所しなければならないのか確認依頼あり。確認したところ、

入所対象は６５歳まで、６５歳を超えてしまった場合は青風荘を退所しなければならないとの事。主治医に情報提供しています。　　　　

















































