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＜連絡事項＞

· 3/11、14時からデイナイトケア見学予定あり。北病棟入院中の吉田富秋様（退院後、青風荘入所予定）。

＜利用者様情報＞

· 大久保　恒夫様～現在、降圧剤を服用しており、収縮期血圧が90mmHgまで下がることがある為、

内服を止めたいと話されている。先週、高血圧となっていることもあった為、担当医に相談して内服調整してもらうように説明している。

· 晴山　美智子様～昨日、デイケア退所となっており、本日私物を取りに来所している。退所になっ

た経緯について本人に確認すると、「デイケア来れないなら辞めろって言われた」と話されている為、担当医は「辞めますか」と本人の意思を確認したのであって、言葉の受け止め方が異なることを説明。本人は納得せず。どちらにせよ、母親の介護が忙しく、欠席の連絡も出来ない状態である為、デイケアは一度退所すると話されている。家庭が落ち着き、デイケア再利用を考えるのであれば、また担当医に相談するように説明している。

· 川口　八寿子様～今月より、隔週火曜日のデイケア利用となっており、本日来所している。気分の

高揚さはないが、話し足りない様子で、スタッフに頻繁に話し掛けている。

· 巴　　勇樹　様～本日デイケア来所後、山田健次様に煙草をもらっていることあり。本数が決まっ

ていること、喫煙のしすぎで体調が悪くなること、他者からもらうことは良くないことを振り返って頂いている。また、山田様にも同様に説明している。

⇒今月15日よりバスにて通所する予定。ストレスの蓄積も考えられるため、話を傾聴しながら、喫煙に関してはその都度説明を行っていく。

· 其田　淑子　様～昨日、八戸赤十字病院皮膚科受診。踵が化膿している状態とのことで、抗生剤と

塗り薬を処方されている。現在の内服と併用してもいいのかスタッフに相談あり（八戸赤十字病院には、ずいぶん前に薬事情報は提示してあるが、昨日は提出しなかったとのこと）。マグネシウム製剤（カマ）と効果減退の相互作用があるため、時間を置いて服用すること、明日の当院受診時に担当医にも相談するように説明している。

· 中村　与一郎様～昨日夕食時、体温36.9℃（平熱37℃前後）あり、頭痛訴えている。本日は体調

がよくなったとのことで、不調訴え無く過ごしている。

· 高橋　百壽　様～昨日、帰宅前に体温37.4℃あり、不調訴えている。本日も体温37.3℃あるとの

ことで、デイナイトケアは欠席している。明日は非通所日であるため、身体を休め、木曜日も快復しないようであれば再度連絡をするとのこと。

· 小野寺　ノリ様～入浴時、何度も頭や身体を洗おうとすることあり、先ほど行った事を忘れている

様子。物の数を数え間違えることも多くなってきた為、積極的に刺激を与えて認知機能維持を図っていく。

· 下妻　康貴　様～背中が痺れる感じがすると訴えあり、原因は本人もわからないとのこと。本日の

受診時に担当医に相談してみると話されている。

＜外来患者様情報＞

· 田中　宏明　様～仕事の話はきていないが、ＣＧの勉強は続けているとの事。

· 上川原　豊　様～くしゃみは出るが、鼻汁はないとの事。アレルギーの薬は内科か耳鼻科で貰うと

話される。

· 種本　サハ　様～八戸赤十字病院整形外科で薬を処方されたと報告している。

· 松川　順子　様～今週は1回だけ具合が悪くなったと話される。

· 北村　奈美　様～デイケアの欠席が続いているが、3月中に1回は通所したいと話される。

· 東山　　昇　様～左右の膝下が痛いとの事。「昨日30分歩いたからかな」と話される。

· 下妻　康貴　様～指で背中を押されているような感じで痺れると話される。湿布はかぶれると話す

為、浴槽に浸かった際にマッサージ等を行うように説明している。

· 川口　八寿子様～3/1～うみねこ幸房の利用が週3回になったと報告している。朝起きるのが億劫

だと話され、疲れもあるとの事。また、お母様が腰を痛めている為、家事をし

ていると話される。
















