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＜連絡事項＞

・病院２Ｆ会議室のカーテンをクリーニングに出すとの事です。クリーニングが終

わるまでの間、会議室使用時に暗くしたい場合は、ブラインドを使用して下さい

との事です。皆さん周知お願いします。

・自治会費についてですが、現在病棟で預かっているお金が875円あります。どんどんお金が増えていく一方ですので、明日の患者様ミーティングで、自治会費をどう使用していくかについて話し合って下さい。

・本日採血行っています。検査伝票についてですが、検査技師より検査データをもらったら、その日のリーダーが確認し、FPG 200以上(食後2時間)、TG 250以上(食後2時間)の異常値に赤線を引くようにして下さい。

＜患者様連絡事項＞
・十日市　利喜様～昨日、「おまじないをかけられたから腰が痛い」と妄想発言聞かれています。本日は妄想に左右された発言はなく、両腰部と両臀部の疼痛訴えており、主治医へ報告しています。腫脹や熱感はなく、湿布貼布にて様子を見るようにとの事で、アスモロール200ｇ処方となっています。引き続き、疼痛の有無など観察し、妄想発言聞かれた際は、現実検討促していきましょう。
・大上　なみ様～小坂Ｄｒの診察についてですが、現在西病棟でホルモン療法を行っている患者様がいるとの事で、今週の金曜日に行う予定となっているそうです。西病棟が金曜日に小坂Ｄｒへ連絡するとの事で、金曜日にＤｒが来るのであれば、病棟へ連絡をくれる事となっています。連絡がない場合は、西病棟へ確認の電話をしていきましょう。

・布施　邦雄様～本日ご家族様面会に来られ、3/6（土）10:00～3/7（日）16:00まで外泊希望を出されています。許可とならなかった場合のみ連絡を下さいとの事ですので、周知お願いします。
＜ＯＴ一週間の報告＞

・八木橋　牧雄様～今まではパズルを行っていましたが、本人より「面白くない」との訴えあり、先週からアンデルセンへ変更しています。変更してからは不満を話す事なく取り組めている為、引き続き取り組み状況について観察行っていきます。

・浅野　秀子様～今までは文章の書写を行っていましたが、集中出来ずにいる為、読書へ変更しています。今後は、時間いっぱい作業室へ居れる事を目標にし、集中出来る時間を増やせるよう関わっていきます。

・佐々木　康子様～チラシ折りを行っていましたが、眠くなるとの事で、折り紙へ変更しています。引き続き、眠気の訴えや居眠りがないか観察行っていきます。

＜疾病担当報告＞

・疾病教室はほぼ全員終了しており、終了していない方は数名となっています。何名かは今後も継続して疾病教室を行っていく必要がある為、来年も疾病教室を行っていく予定としています。

＜受け持ち患者様ＮＣＰ評価・検討＞

・佐々木　康子様～早朝覚醒する為、眠気があり、プログラムに集中出来ないとの事で、看護計画の変更をしています。

　　　　　　　T-P①就床・起床時間

・服薬表に記入の確認

就床時間　20時30分

起床時間　3時以降に起床した際はフローシートに「○」を記入。

・早朝起床時、再就床促す

②ナイトプログラムの時間に遅れないよう声掛け

・自主的に出来ていたら評価

③就床前薬の時間を守るようにする

・服薬時間（20時）に服用。評価をし、回数を増やす。

・声掛けによって服用する時は時間を守るよう促す。

④余暇の過ごし方

・日中はホールで過ごすよう離床促す

・夜間の余暇は20時までホールで過ごすよう伝えていく。

E-P ①記載した睡眠表を振り返り、起床時間が3時以降に出来るようになったら評価。

　　　　　　　　　

＜田名部Ｄｒケースカンファレンス・診察状況＞

・菊地　明子様～外出訓練の企画書を作成しています。本人から八戸駅へ行きたいとの希望あり、今回は八戸駅へ外出する予定としています。仙台へ行く事を目標としていますが、今回の外出訓練では一人で行動出来るよう、付き添いになったスタッフは観察をお願いします。

診察→サンコバ点眼液1本処方となっています。本人へ自己管理すすめるも、負担になると話されており、スタッフで預かる事としています。

・飯豊　信雄様～昨日から服薬自己管理導入となっており、1日分の自己管理行っています。今のところ問題なく行えていますが、引き続き観察行っていきましょう。

　　　　 診察→外泊中に幻聴音が聞こえたかについて質問を受けており、「金属音は聞こえた」と話されています。Ｄｒより、外泊中と病院ではどちらが幻聴音が大きく聞こえますか？と尋ねられると、「病院の方が金属音で大きく聞こえる」と話されています。外泊から戻られたばかりでもある為、精神症状の観察を行っていきましょう。

・倉橋　生子様～最近、夕食を不食する事が多く見られています。夕食を食べない日は病室にて補食されており、腹囲やＢＭＩも増えてきています。担当スタッフは、間食の摂り方や、カロリーについて本人と話し合って下さい。

　　　　　診察→Ｄｒより、三度の食事を重視するようにして下さいと話されています。

















































