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＜患者様連絡事項＞
・中島　純子様～微熱、咽頭痛続いている為、小青竜湯3P　3×食前　オラドールトローチ4T　4×食後、就床前薬　2日分臨時処方となっています。
・青木　紀子様～退院日について主治医へ確認しています。主治医より2/19(金)でも良いとの許可出ています。ご家族へ連絡し、当日10:00迎えに来るとの事です。退院療養検討会は2/18(木)に実施となります。
・梅木　奏利様～保護者より2/16(火)か2/18(木)に退院の前の面談をしたいと希望されている事主治医へ情報提供しています。

主治医より退院は今週の様子を見て、問診の時決めるとの事。面談は

2/18(木)16:30　西A診察室で行うとの事です。
・風穴　寅吉様～2/20(土)11:00～2/21(日)16:00まで外泊希望あり、許可となっています。

・出河　攻様～ご家族が今後について、重度医療が利用できるよう市役所へ行き、手続きされています。また、保険証も紛失されている為、再発行されています。

＜アルコール治療プログラム評価・検討＞
・風穴　寅吉様～2/15(月)　　午後　ライフスキルについて（プリント）

2/16(火)　　午前　私の弱点の見つけ方（プリント）

2/17(水)　　午後　「再スタート・ミーティング」について説明

2/18(木)　　午前　入院の原因となった飲酒問題の整理（ミーティング

①）

2/19(金)　　午後　何故飲酒を続けたのか？（ミーティング②）　

2/20(土)　　午前　家族勉強会

2/21(日)　　外泊訓練

＜コメディカル報告・検討＞
・盛田CPより…　風穴　寅吉様～外泊するにあたり、心配な事について本人様は「近所の人や散歩仲間と会った時、どんな風に喋ったら良いか」と不安気に話され、妻様は努めて明るくやり過ごすようにしているが、妻様も、近所の人にどう話して良いか。また、夫の反応も気になっている様子。

　　　　　　　　SSTやアルコールプログラムにて今後練習していく事伝えています。

・OTより…　菅井　浩子様～途中退席などが目立っていたが、本日は最後まで参加されています。引き続き、現実に目をむけれる様介入していきます。

　　　　　　田端　テル様～施設入所が決まった後、「私ここに入るんです」とスタッフへ

　　　　　　資料を表情暗くし見せている事があったとの事です。

＜田名部Drケース検討＞
・風穴　寅吉様～盛田CPより、外泊するにあたり、本人様が、近所の人や散歩仲間と会った時、どんな風に喋ったら良いかと不安気に話されていた為、SSTやアルコールプログラムにて今後練習していく事主治医へ情報提供しています。
・袴田　将志様～コントミン増薬後より不眠時のハルラックは服用しているが、ベゲタミンAまで服用する頻度は減っている事情報提供しています。
・林　田鶴子様～ここ最近血圧(拡張期圧)が高値である事情報提供しています。主治医より、降圧剤を検討するとの事です。
＜田名部Dr診察報告＞
・林　田鶴子様～血圧収縮気圧が90～100台にて経過している為、2/16より

ノルバスク(5)1T　1×朝食後/7日分　臨時処方となっています。
・加賀谷　芙美子様～ヒューマリンR1本処方となっています。1週間の間、血糖値

が200mg/dlを超える日が3回あった為、本日よりインスリン量

増加となっています。(10-5-10→10-5-11)
・中森　みや子様～咽頭痛、鼻閉訴えあり、本日夕食後薬よりPL3.0g　3×nde/3日分


臨時処方となっています。
・袴田　将志様～内服薬について、「コントミンが自分に合っている」と話されています。


本日よりコントミン(50)1T1×vds/7日分臨時処方となっています。
・田端　テル様～施設入所について「家の近くが良い」と表情和らいでいますが、環境が変わる事には不安はあると話されています。

本人希望にてサンコバ点眼薬1本臨時処方となっています。
・風穴　寅吉様～3/8(月)退院予定だが、3/6(土)～3/7(日)外泊訓練となっている為

退院が3/8(月)より少し前になる事説明受けています。また、近所の人

に入院について聞かれたらどのように返答するか問われ「精神科に入院していたとは言わないで、酒を飲みすぎて具合が悪くなって入院していたと話す」と話されています。2/16(火)の定期より就床前薬のネルボン(10)1T→ロンフルマン1Tへ変更となります。

