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＜連絡事項＞

· 昨日機械室異常の警報音が鳴る事あり。18：00以降は警報なく経過しており、朱夏の方が確認の為来所しているが、異常の詳細は不明。

警報鳴った場合、日中⇒庶務　夜間⇒青春（PHS 916）へ連絡する。

＜デイケア利用者様　事例検討＞

松川　順子　様（31）デイケア利用開始後：1年2ヶ月　出席率：80～100％

検討内容　治療計画の評価と見直し
治療計画

①必要に応じて自分の考えを言動化する事が出来る。

②必要に応じて他者とのコミュニケーションが取れるようになる。

③身体・精神の不調時はスタッフへ相談する事が出来る。

※本人の希望として、“友達を作りたい”との希望が聞かれている。

現状
1 について

· 自分から話をする事はない。

· 質問に対しては、言葉が詰まる事無く返答する事が出来ている。

· 欠席や遅刻の断り等、必要な事がある際には自分から話掛ける事が出来ている。

2 について

· 自分から話をする事はあまり見られない。

· 話し掛けられると、話を広げながら会話する事が出来る。

· 以前は話し掛けられると驚いた様子見られていたが、今は話し掛けられても自然に返答する事が出来ている。

3 について

· 緊張による不調を訴える事はない。

· 退所後の生活を考えて不安になる事はあると訴える。

· 不調を訴えた時には原因や症状など具体的なことを話す事が出来ないが、時間を置く事で原因について自己洞察することが出来ている。

青山荘からの情報
· 自分の事は概ね出来ているが、掃除など出来ない点も多々見られる。

· ＳＳＴ等のプログラムの途中で不調を訴え自室に戻ってしまう事が変わらず見られている。

· 不調である事を伝える事は出来るが、具体的に表現する事はない。

· 自炊に関しては意欲的に取り組む事が出来ている。

· 自分から話をする事はないが、話し掛けに対しては自分で話を膨らませる事が出来ている。

今後の対応

· 治療計画を継続

＜青山荘利用者様　情報交換＞

· 板橋　利美様～通所にて死にたいとの発言聴かれていることを青山荘に情報提供している。生活

全般に対して制限される事や指摘を受ける事で拘束感があり、ストレスを感じているとの事。

⇒青山荘でも対応について本人と話し合う機会を設けているとの事。

· 高柳　和子様～青山荘に話し相手が居ない為、自室に篭りがちとなっていると話しており、「部屋

にいるとどんどん落ち込むので話し掛けて欲しい」と希望聞かれている。自分から話をするには、どのような内容で話し掛けてよいのか分からない為話が出来ないとの事。又、自分の思っている事を伝えられる人が居ないと訴えている。

⇒スタッフから話し掛ける機会を設けて、関係性の構築を図っていく。

＜利用者様情報＞

· 細越　定生様～今朝喫煙所からしけもくを手に持ったまま入室されている為、火災に繋がる為喫煙

マナーについて指摘すると、「あんたがルールなのか？誰にも迷惑を掛けていないし、今まで火災を起こした事もない。利用規約にも書いていない」と口調を荒げて興奮気味に自分の考えを発言している。時間を置く事で落ち着きを取り戻し、説明を聞く事が出来るようになっているが、「年下にあれこれ言われたくない。」「自分ではある程度出来ると思っている」と話し、聞き入れる姿勢は見られない。

⇒喫煙する上での最低限のルールは守って頂きたい事、利用規約上では書ききれない詳細の内容は声を掛けさせて頂く事を説明している。

· 島浦美千男様～食事盛り付けの際にご飯を押し付けて盛っている事あり。計測せずに通ろうとして

いる為、声掛け行っている。本日の昼食時には320ｇを盛り付けている。

⇒食事に付いたスタッフは、計測と食事盛り付けの見守りを行う。

＜業務改善＞

· プログラム

· 本日中に3月プログラムの入力を行う事。

· 2/15までにプログラムテキストを印刷して提出する事。（佐々木まで）

· 環境整備

· 2階作業指導室の棚の整理を行っていく。

· 金曜日は、シンクの下回り水ぶきを行う事。

· 書式検討

· 提出中

· その他

· カンファレンスの勉強会スケジュールを作成している為、内容の希望は2/12までに中居まで連絡する。

＜外来利用者様情報＞
· 冨田　紀子　様～寝つきが悪い為、増薬して欲しいと話される。ハルラック(0.125)一錠追加処方

となっている。

· 奥山　以依子様～来週えんぶりをみに行くとの事で二週間分処方となっている。

· 船場　幸子　様～月に1～2回フラっとする事があるとの事。

· 柳町　信之　様～調子は良いとの事。テレパシーは聞こえたり聞こえなかったりするとの事。

· 長瀬　紘一郎様～2/5に平和病院受診したとの事。次回3/5に受診すると話される。これ以上食道

を広げられないとの事で通りを良くする施術をしているとの事。
















