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＜連絡事項＞

· 2/10　9：30～65歳以上のインフルエンザ予防接種実施予定。スタッフは誘導実施。

実施場所：南病棟エレベーターホール

誘導人数：冨田紀子様、種本サハ様の2名（青風荘除く）

· 2/9・10、根城紀子さんのローテーション実施。

· 2/22　9：30～冨田紀子様の介護認定調査実施予定。ミーティングルーム使用。

· 風呂場脱衣所に髪の毛がたくさん落ちている事がある為、脱衣所のほうきを見える場所に配置し、ドライヤー使用後は各自掃除をして頂くよう声掛けを行う。

· 弥生祭り企画書の決裁が降りた為、メンバーにお知らせ・説明を行い準備を進めていく。

＜利用者様情報＞

· 関　　秀治　様～鹿内内科受診後に来所。喉の痛みが続いているが、休日中に大きく体調を崩す

ことは無かったと報告される。

· 上川原　豊　様～昨日、昼食直後に強い腹痛を訴え早目に帰宅。内科受診を促しているが、受診

せず自宅にある整腸剤服用して様子を見た所、今朝には腹痛改善したと報告あり。

⇒以前も豚肉を摂取した後に腹痛を引き起こした事があると報告される為、今後の食事摂取後の状態を観察し、必要に応じて食事制限を行っていく。

· 鈴木　恵美子様～今朝来所した後「膝が痛くてデイケアに来れない」と訴え、昼食摂取後に帰宅

したいと希望。膝の痛みがあっても1度来所して居るのであれば、定時まで過ごすことは可能ではないか確認し、早退する理由について尋ねると話をはぐらかし返答を曖昧にしている。今日は担当医へバレンタインのプレゼントを渡すことを目的に来たと話し、直ぐに帰宅されている。

⇒最近、膝の痛みを訴えて遅刻・早退する事や、都合よくデイケアを欠席する事が目立っている。買い物や知人店舗の手伝いは継続して行っている様子がある為、本人へデイケア利用の目的について再度確認していく。

· 荒木地　和弥様～今朝、ハローワークに行く事を理由に欠席の連絡あり。「火曜日はハローワーク

に行く日にしている」と話す為、職探しについて当院担当医やマナクリニック担当医から急いで探すことはせず、定期的なデイケア利用を行いながら青明舎などのサポートを使用するよう説明受けている事を確認。

⇒最近、精神不調による欠席も続いている為、デイケアの利用や今後の就労への移行についての話し合いを検討。

· 北嶋　剛　　様～昨日電話連絡あり。11月にお母様が市民病院退院したが、日常生活動作を自力

で行う事が困難な状態の為、介護が必要でありデイケア通所・連絡を入れることが困難であったと報告される。お母様の術後経過は順調だが、3月の検査までは介護が必要な状態が続く為、デイケア来所は難しいと話される。本人の様子としては、三川クリニックへの通院は継続出来ており、調子を崩す事も無く生活できているとの事。今後は、毎週連絡を入れ、生活状況を報告することを本人から話している。

· 晴山　美智子様～昨日午後より本人から連絡あり。最近デイケアへの欠席連絡が無かった事につい

ては、通所スタッフから電話がない為連絡を入れなくても良いと認識していたと話す。入院中のお母様の介護で忙しく、今後もデイケア通所は困難である事、入院によりお金がない為仕事をしたいと考えていると訴えあり。「色々考えて自分で混乱している。何をしたら良いか分からない」と話す事あり。今後は欠席の連絡を入れると自分から話されている。

⇒・自宅のことが忙しくデイケア通所が出来ていない現状で仕事が出来るとは

考えにくい事を説明している。

・混乱している状態の時には通所に連絡・来所し話をして考えを整理するよう説明。

・本日も欠席の連絡は入っていない。

· 大久保　康弘様～昨日、「日曜日から激しく幻聴があり、少し応答したら、ありったけの力で抑え

込まれるような感じがあり、体調を崩した。今日は通所に行こうと決心して来ました」と訴えあり。夕方に体調確認すると、ある程度は落ち着いて来たとのこと。

⇒最近外来受診時に幻聴について訴える様子がない為、本人の訴えないように

ついて外来へ情報提供行っていく。

· 其田　淑子　様～土曜日に転倒した件について、右手首は受診の結果捻挫であったと報告。湿布薬

処方になったと話され、湿布使用してからは徐々に右手を使用できるようになっているとの事。受診により金銭使用あり、現在の残金400円。

· 下妻　康貴　様～金曜日に洗濯機の排水が出来なくなっていると報告あったが、金曜日帰宅後に

再度排水を試みたら洗濯を行う事が出来たと報告あり。以後は、機械の異常なく洗濯を行う事が出来ているとの事。

· 松永　勘五郎様～昨日うみねこ幸房を欠席したと連絡あり、本人へ欠席理由を確認。グループ

ホームの洗濯機が日曜日から使用できなくなった為、洗濯物を1日かけて手洗いしていたと報告。洗濯は全て終わったと話しているが、手洗いにより手荒れがひどく見られている。

⇒自宅の洗濯機が使用出来なくなった時点で青山荘の洗濯機を使用するよう声掛けを行っている。

＜外来利用者様情報＞
· 北村　奈美　様～弟様から「彼女と一緒にいる方が幸せだ」といわれたと報告される。尿検査施行

し異常なし。

· 種本　サハ　様～八戸赤十字病院の整形受診したことを報告。右膝の痛みは改善したが、左膝は

まだ痛く歩けないとの事。

· 下妻　康貴　様～足の痛みや頭の痒みは良くなったと報告される。

· 松川　順子　様～採血実施。本日料理教室を行うとの事。

· 東山　昇　　様～体重64kgと1kgの増加あり。

· 田中　宏明　様～大阪から仕事の依頼があり、1つは片付け、もう一つの仕事にこれから取り掛か

るとの事。

· 川口　八寿子様～起床困難であると訴える。2/11に詩吟の新年会があり司会を行うとの事。うみ

ねこ幸房にてパンの販売員に立候補したが気分高揚の可能性がある為却下されたと報告。3月からうみねこ幸房を週3日利用すると話す。

· 上川原　豊　様～昨日の昼食で豚肉を食べたら腹痛があったと報告。以前も豚肉を摂取した際に

発疹が出た事を報告される。又症状が出た際には食事制限を検討することを説明。2/11にデジタルのチューナーを取り付けに業者が来る予定との事。
















