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＜通所利用外来患者様情報＞

・古舘　ヨリ様～血圧142/60mmHg。体重65.0（－0.2）kg。体重は2週続けて減量となっている。

　　　　　　　　アパートから病院までは30分掛かるとの事。担当医はいい運動になりますから

　　　　　　　　続ける事とアドバイスがあり、冬道なので滑って転ばないよう、注意する事との

　　　　　　　　話しがある。

　　　　　　　　　

・赤坂　順市様～本日、採血、検尿施行している。尿糖（＋）で前回と変わりなし。体重103Kg

　　　　　　　　と前回より－2Kgとなっている事から、採血の結果が楽しみですねとの言葉担当医

　　　　　　　　よりある。甘いもの、カロリーの高い物は控え摂取量も少なくする様指導ある。

　　　　　　　　ケルガークリーム希望あり処方している。

・松永　勘五郎様～「寒いから風邪をひかないように、ひいていませんね？」に「はい。」と答えられ

　　　　　　　　　ている。幸房での様子について聞かれても全て「はい。」と答えられる。特に変わ

　　　　　　　　　た事はない様子。

　　

＜外来患者様情報＞

・間山　未来（みき）様～新患25歳、統合失調症。松平病院からの情報提供書持参で転院（職場が病院に近く松平病院の患者様が多く利用している為）希望で受診。松平病院には昨年11月芙蓉会病院（平成19年に2回の入院歴・最終退院日平成20年3月30日、以後外来通院）からの紹介で転院（9月から階上で仕事している為）通院開始。発症は本人大学2年生（20歳）に注察妄想が出現、治療開始し状態は安定しているが現在は憂うつ感、朝の倦怠感（起きたくない）があるとの事、服薬は松平病院と同様で処方、次回は2週間後としている。
・藤本　昭基（あきもと）様～新患45歳、神経症。職場の上司（1年半前から）と上手く疎通が取れないとの事で受診。現在、陸上自衛隊に勤務（八戸には平成19年から勤務）管理職としてはたらいているが昨年10月から立て続けに自分の部署での事故が3件発生し、上司からの風当たりが強く今月5日にもその様な事があり、上司の前に行くと動悸（1月から出現）が強くなるとの事。心理検査（CMI「領域Ⅰ」）施行。抗不安薬を処方している。
・大久保　サン子様～56歳、統合失調症。保健師が自宅訪問時、血圧高値を指摘され、降下剤が必要ではないかと言われたとの報告あり、血圧測定、158/102ｍｍHgで血圧降下剤処方をしている。

・村田　タカ様～87歳、不安障害。前回受診時不穏（入眠困難、ふらつき、奇声）があり介護困難との事で入院希望された為服薬調整、入院予約としていたが、状態安定してきており、家での介護可能との事で今回、入院予約をキャンセルしている。息子様代理受診。















