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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞
・２／１８（木）、２／１９（金）第９回院内研修があります。場所は、４階メモリアルホールにて、１７:３０～１８:３０迄の予定です。出欠を入力していない方は忘れずに入力して下さい。

・北病棟の新型インフルエンザ予防接種対象者は、現在のところ２６名となっています。予診票は、各担当に振り分け、２／６（土）迄に取りまとめて、中野ＮＳのスタッフファイルに入れて下さい。

　尚、ご家族へ電話連絡方法について（名簿参照）

　①ご家族へ各自治体（八戸市は八戸市役所、または支所）の市役所、役場へ「予防接種申請書」をもらいに行くよう伝える。

　②その申請書に記載してもらう。

　③青南病院へ持参、または郵送してもらう（宛名は病棟名）

　④病院は予防接種したら「接種証明書」を発行する。

　⑤「予防接種申請書」と「接種証明書」をご家族へ返送する。

　　その際、その「予防接種申請書」、「接種証明書」、印鑑、通帳を持参する事を忘れないように伝える。

　　※予防接種申請も含めて、３／３１までに行なわなければ助成対処外になってしまう。

　　※対象は、生活保護、非課税者が対象。

　　※八戸市外の方へも、助成行なっている地区であるか確認してもらう。

・各グループへ病棟名付きのクリアファイルを５枚ずつ配布しました。

　使用法について、医師をはじめとして他グループへの書類（企画・報告書）の確認をしてもらう際、これまでは、書類をそのままクリップなどで挟み提出していましたが、処理が煩雑になってしまうことが多々見られ、改善が求められていました。クリアファイル保管場所については、青いボックスの中です。

・食中毒（ノロウイルス）が発生する時期となりました。各病棟、各施設に食中毒予防のポスターを配布しましたので、患者様、利用者様に食事前とトイレ使用後は手洗いするように声掛けし、周知徹底をお願いします。

・本日、ナイトプログラムの時間を利用し、豆まきの感想について、患者様から聞いて下さい。

＜患者様連絡事項＞

・大上　なみ様～小坂Ｄr診察について、２／６（土）南病棟のスタッフが電話で確認する予定となっています。６日のリーダーは南病棟と連絡をとりあい、診察の有無について確認して下さい。

・江刺家　陽輝様～本日から、服薬自己管理１日分開始となっています。

　　　　　　　　朝食後、昼食後薬共、問題なく服薬出来ています。引き続き落ち着いて行なえているか、服薬忘れは無いか観察して行きましょう。

・佐々木　康子様～１日分服薬自己管理中ですが、週１回のペースで忘れがちとなり、声掛けにて服薬している状態が続いています。毎日、２０時頃までホールで過ごして頂くよう伝えても「とても無理です。出来ません」と部屋で休んでおり、深夜２時頃になると覚醒しホールで過ごしています。生活リズムの振り返りをし、睡眠時間の調整が出来るよう関わっていきましょう。

　　　

＜受け持ち患者様ＮＣＰ評価・検討＞

・三上　勇様～毎日、１６時にスタッフ付き添いで歩行運動訓練続けています。

　　　　　　　訓練時は、特に問題となる点は目立ちませんが、起床時に眼鏡を

かけるのを忘れたり、シューズやサンダル履きで喫煙に来ています。

前傾姿勢でとても歩行不安定さが見られます。その都度、声掛けを

していますが、本人は気にする事なく、「大丈夫」とだけ話してい

ます。

今後起床時は、①目覚まし体操を行う。②眼鏡をきちんと付ける。

③すりへっていない靴を履く。④しっかりと目が覚めてから行動開

始する。⑤その場、その場でアプローチする。（何で危ないのか）

⑥ゴール設定を明確に決める等、本人と話し合い、担当スタッフはケアプラン検討していきましょう。

＜ＯＴ連絡事項＞

・小坂　君子様～現在、手提げかばん作りを行なっていますが、「上手くいかず、物にならないから、ボランティアしなければいけない」と話しています。病棟では、大きな変化は無く、自分の思ったように進まない事への不満があるのか、幻聴・妄想の有無について進行状況を観察していきます。

・稲垣　恵利子様～２週間前に作品を完成させ、現在は独語しながらも計算問題ができています。今後は、変化をつけ集中力持続して頂く為、計算問題と刺し子を行なっていく予定です。

＜川端Ｄｒ診察状況＞

・浅野　秀子様～下肢のこわばりと幻触を訴えています。主治医から、どっちが気になるか尋ねると、どっちも気になると返答しているため、服薬調整をし、経過観察して行く事説明しています。本日、夕から

　　　　　　　　タスモリン（1）６Ｔから３Ｔに減薬、ジアゼパム（２）３Ｔ追加７日分臨時処方となる。服薬調整後の身体的訴えや幻触内容、日課・プログラムへ支障が無いか観察して行きましょう。

・山火　るい子様～排尿時痛は無いが、残尿感を訴えています。２／８（月）再検尿がありますので膀胱炎症状について観察して行きましょう。

　　　　　　　　　本人水分をすすめても拒否ありますので、水分摂取の必要性を説明し摂取して頂きましょう。

・鈴木　茂子様～今後の生活に向けて、主治医からグループホームか青山荘入所の方向で考えて行くよう説明に了解しています。担当スタッフは入所に向けてどのような生活をしていけばよいか話し合いをしていきましょう。

・清川　厚子様～診察時、単独外出したいと話しています。主治医から、外出時に体重を増やさないようにしたら考えますと説明受けています。

　　　　　　　　体重管理について振り返りを行なっていきましょう。
















































