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＜連絡事項＞

· 本日、救急対応についてのグループ内研修あり。参加対象者は看護師。

＜利用者様情報＞

· 中居　松男　様～定時になっても来所せず、青山荘に確認したところ丁度青山荘に来荘したとのこ

と。本人に遅れた理由について確認すると、「デイケアにいた。あたたかくして休めって言われた」「家にいた」と話されており、質問に対して返答が的外れであったり、つじつまの合わない発言が聞かれたりしている。また、1分も同じところで休んでいることが出来ずに歩き回るなど、落ち着きのなさ見られている。表情ぼんやりしており、焦点も合わず。昨日も身体が火照り、眠れなかったと話す。本日、急遽外来受診し、レボトミン5mg⇒15mgに内服調整を行っている。受診時～受診後しばらくは疎通良好だったが、薬包に書いてあること（朝食後、昼食後など）を理解することが出来ず、「全部昼に飲むのだ」と話すことあり。手の震えもみられている。

⇒病状の変化に注意し、本人の所在確認を行う。また、内服を預かっている青山荘にも情報提供を行っていく（青明舎には情報提供済み）。

· 東山　　昇　様～本日、自宅を出た際に転倒し、自宅の鍵が入っている小銭入れを落としてしまっ

たとのこと。バスの中でそのことに気がついたが、外来受診がある為、そのまま来院したと話されている。鍵を捜したいとのことで、自宅へ戻られている。発見次第に知らせるように説明している。

· 上川原　豊　様～頭部の出来物が痛み、夜間眠れないことがあるとのこと。時々、日中眠そうにし

ている様子あり。

⇒睡眠状況の確認を行っていく。

· 佐藤　ミツ子様～昨日、23時まで起きていて塗り絵を行っていたとのことで、本日プログラム中

に居眠りしていることが目立っている。普段は20：30には就床しているとのことで、早目に休むように説明している。

· 小野寺　ノリ様～入浴中に頭を洗う際、いつまでもタオルで頭を撫で付けている行動みられている。

声掛けするも、スタッフの助言通りに動くことが出来ず、同じ行動を繰り返している。また、日によっては数を全く数えることが出来ないこともある。

⇒計算や物品の準備など、脳に刺激を与え、認知能力を維持していく。

· 下妻　康貴　様～首の後ろに湿疹が出来ており、痛みがあるとのこと。以前、デルモゾール軟膏を

処方されていたが、明日の外来でも担当医に見せるように説明している。また、中居美津子様からの話し掛けも増えており、昨日、中居様が下妻様の荷物を勝手に探っていたことについて、「何してんの」と口調強く話していることある。下妻様からも、中居様に手袋のクリーニングを依頼していることもある為、境目はハッキリとさせ、そのようなやり取りは行わないように説明していく。また、他ナイトケアメンバーとスタッフの交流が多いことが気になるとも話されている為、スタッフからメンバーに均等に話し掛けるように配慮していく。

· 神山　和典　様～医療費の支払いについて悩むとの事で、不明な点があるのであれば医事に問い合

わせてみるように促しているが、「信用しているから、聞かないことにしました」と話されている。悩みやストレスを溜め込んでしまう傾向にある為、分からないことは解決していくように説明している。

· 田中　宏明　様～先日、仕事先で依頼されて作成した動画（プロモーション用）について、仕事と

して受けたのに賃金が発生しないのは不服とのことで、仕事先に問い合わせたところ検討して貰えることになったと話されている。詳細を確認すると、仕事の依頼が来た時点で賃金が発生しないことを説明されていたとのこと。無償であることを理解して仕事を受けたのであれば、賃金を要求することはおかしいことを説明すると、本人理解している。

＜外来利用者様情報＞
· 清水　泰雅様～今朝は8：00起床し、30分程トイレに篭ってからデイケア来所したと報告。

· 上川原　豊様～2/12に地デジのチューナー取り付けに業者が自宅に来る予定と報告。訪問時間は

当日連絡がある為、デイケアを欠席すると話されている。

· 松川　順子様～調子は良いとの事。1/27の自炊で作ったメニューを報告している。次回採血

（食後）実施予定。

· 東山　昇　様～訪問看護を増やしたいと希望あり、担当医が理由を確認すると「やる気が出るよう

な気がする」と話す為、相談等は青明舎でも対応可能な為、青明舎を利用するように説明している。

· 中居　松男様～睡眠状態の不良・体の火照りを訴えており、レボトミン5mg 2錠を2日分処方して

いる。

· 下妻　康貴様～後頭部の湿疹を訴えており、所持しているデルモゾール軟膏を1日1回塗布して

いると報告あり。1日2回にして様子を見るよう説明している。右足外踝に歩行時の痛みがあると訴えており、ナパゲルン軟膏処方となっている。

· 種本　サハ様～2/1に八戸赤十字病院の整形受診し、両膝の水を抜いてきたと報告あり。1ヶ月後

に再受診予定との事。スタッフに膝の痛みがあるようであれば、治るまで休んだ方が良いと言われたとの発言あり、担当医からは休まず通所するよう説明している。
















