	第10回苑内研修報告書　　　　　　　　　　報告者：村田繭子　前島大樹　河村佐保里　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

	講義内容：介護保険制度について　　　　　　　　　　　講師：青山紗耶香、瀬知夏代

	日　　時：平成22年１月22日、23日（2日間）17：30～18：30

	場　　所：南山苑4F苑長室

	内　　容：･講義｢介護保険制度について｣

1 介護保険制度創設の背景

2 八戸市の高齢化の現状

3 介護保険制度の目的

4 介護保険制度の仕組み

5 申請から認定までの流れ

6 介護保険サービス（居宅、地域密着型、施設）

7 介護保険以外のサービス

　　　　参加対象者　　　87名
　　　　　　　　　当日参加者　　　55名
　　　　　　　　　当日業務者　　　6名
参加率＝当日参加者÷参加対象者＝64％
参加率＝当日参加者÷（参加対象者－業務扱い者）＝70％
アンケート提出者　　　55名（収率100　％）

· アンケート結果
1． 今回の研修内容について

· 分かりやすかった･･･48名

· 楽しかった･･･　　　3名

· 難しかった･･･　　　5名

· つまらなかった･･･　0名

· 無回答･･･　　　　　1名

(重複回答あり)

2． 研修を受けて役立つと感じた内容

· 介護サービスの種類

· 介護保険を受けるまでの流れ・申請方法

· 八戸市の高齢者の割合

· 保険料の平均

· 南山苑の待機人数

· 青森県が全国で一番保険料が高いこと　

3． 質問したいこと

· 80人待ちだとおよそ何年くらい待つことになるのか

· 南山苑の利用者の介護度を詳しく知りたい

4． 今後のテーマの希望

· 老健とは？

· 介護保険をもっと詳しく

· 排泄介助について

5． 感想

· GHだと直接関わることも多いため、覚えておく必要があると思った

· 普段働いていてもなかなか触れることがないようなことばかりで勉強になった

· 青森県の保険料が高くて驚いた

· 認定調査の流れについて知ることができた

· 利用者様は高額なお金を払っているためそれに見合ったケアをしていきたい

· 高齢化が進む速さに驚いた

· 八戸の状況を知ることが出来た

· なぜ介護保険制度についてみんなに知っておいてほしいのかが、うまく伝わるといいなと思った

· 再度、学習することが出来た

· テーマが難しいので30分では物足りなかった

· 介護職についているからには、制度について知っておかなければと改めて思った

６．考察・今回の研修の反省点と今後の対策

　　今回の勉強会は、介護保険制度についてという難しいテーマだったことから、参加者からもっと詳しく知りたい、時間が短いので物足りないという意見がありました。テーマが大きい場合は大事なところをピックアップして行うことで、確実な知識を習得できるのではないかと考えました。

    介護保険制度を踏まえた上で、施設全体のQOLを高めていけるようにサービスを提供して欲しいと思いました。

また、指定時間を過ぎてからの入室があったため、研修前に呼びかけていきたいと思います。椅子が足りなくなることもあったので、事前に張り出してある出欠表を確認し、多めに用意しておきたいと思います。

　
第10回苑内研修
｢介護保険サービスについて」　講師：青山・瀬知
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