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＜連絡事項＞

・2/10（水）17：30～第5回　法人研修があります。

内容：「メンタルヘルスについて」

講師：労災病院　心理士　　種市　聡氏

場所：４階メモリアルホール

・2/1、2、8、9救急対応について看護グループ内研修があります。

　場所：病院メンタル3階

　※2/1、2（看護）、2/8、9（介護）となります。

・2/1、2、3中級試験があります。対象者は参加していきましょう。

・2月1日～15日の期間でリハビリテーションプログラムのアンケートを実施します。各病棟担当スタッフは、アンケート用紙を各病棟ボックスに入れておきますのでアンケート実施・取りまとめをお願いします。アンケートが終わりましたら西G土岐まで提出して下さい。

＜患者様連絡事項＞

・加賀谷　芙美子様～ヒアレイン点眼液1本処方となっています。

・田端　テル様～ナパゲルン軟膏1本処方となっています。

・木村　義重様、小笠原　禮子様、八森　正様、本日胸部レントゲン実施しています。

・中森　みや子様～弟様へ面会がしばらくない状態であり、面会して頂きたい事伝えてい

　　　　　　　　　ます。日にちははっきりしませんが近いうちには行きますと話されています。本人へご家族へ連絡してみるよう促していきましょう。

・佐々木　淳様～2/6（土）14：00～2/7（日）17：00ご家族より外泊希望あります。主治医へ確認お願いします。許可が出ない時のみご家族へ連絡して下さい。

・菅井　浩子様～オートドア前に靴も履かずに立っている事あります。理由について問うと「迎えに下に来てるんです。私には分かります。」等と話し表情の硬さ見られています。促しで自室へ戻って頂くも、すぐ廊下を歩きオートドア前に立ってしまう事あります。主治医へ状態報告し、不穏時の予測指示リントン（5）1A筋注の指示あります。川端Ｄｒへ状態報告し、リントン（5）1A筋注処方となっています。16：00リントン（5）1A筋注施行しています。拒否なく受けていますが、すぐにスタッフオフィスに来て、「家の人が迎えに来ている。ドアを開けて下さい。」と話しています。引き続き、所在確認しこまめに巡回行っていきましょう。

　　　　　　　　また、食事摂取量が少なくなってきています。食事はスタッフがついて摂取を促していきましょう。

・青木　紀子様～本日、スタッフ付き添いにてディケア見学されています。説明にも笑顔で対応され、「お風呂が気に入りました。退院しても家でダラダラしたくないのでバスで通います。兄からも頑張るように言われているので、通って社会復帰の為にも頑張りたい。」と話しています。

・梅木　奏利様～昨晩テレスミン400mg、ロヒプノール8mg、今朝7：00すぎテレスミン400mg、ロヒプノール4mg飲んだとの情報あり。外出中、友人に電話をし、友人の言葉に動揺したと話しています。「友人と話が出来なかったり、友達の輪に入れなかったりして、ロヒプノールを飲むと楽になって話が出来たりする。だから飲んででも飲むと罪悪感が出てまた飲んでしまう。自分は一生ロヒプノールが話せないんじゃないか？」と話しています。まだ沢山ではないが薬を持っていると話しています。薬のヒート、テレスミン2T、ロヒプノール2T、残ったものが自室のチェストより発見されています。本人はこれで全部だと話されています。

　　　　　　　　父様へ本人が薬を隠し持ち服用された事を主治医指示にて電話連絡しています。父様より、現在Jゾロフトを服用しているが6月にも自殺企図を図った時にJゾロフトを服用していたが何か服用に関係があるか？との事で主治医へ確認しています。主治医より関係性はないとの事で、父様へ伝えています。また、血圧測定の指示、朝食・昼食・夕食後薬中止、就床前薬から開始の指示あります。16：00血圧低値みられ、主治医へ報告しています。本日22時までは1時間に1回のバイタル測定を行い、22時の血圧が収縮期血圧が100以下の場合、就床前薬は服用中止させ、22時以降は3時間に1回のバイタル測定の指示あります。16：50血圧83/44mmHg　脈拍52回/分。主治医へバイタルの報告し、診察行っています。血圧が低い為、Ｄｒ指示があるまで服薬中止とし、バイタルは明日まで1時間に1回（体温、血圧、脈拍、呼吸数）測定。点滴ＡソリタＴ3　

　　　　　　　　500ml（6h）、ＢヴィーンＤ500ml（6h）、ＣソリタＴ3　500ml（6h）留置針で明日昼までキープの指示あります。

　　　　　　　　2/4（木）8：00～20：00大学へ行くため外出希望あり、主治医より許可となっています。

　　　　　　　　※診察は2/3（水）に行う予定になっています。

・疾病教室について～本日4名終了しています。

　　　　　　　　　　柳杭田　かつ子様～理解度評価し、基礎コース再実施。

　　　　　　　　　　西川　和恵様～理解度評価し、対象から外す。

　　　　　　　　　　山下　拓也様～理解度評価し、基礎コース再実施。

　　　　　　　　　　古川　富蔵様～理解度評価し、基礎コース再実施。

　　　　　　　　　　※２月中に残りをそれぞれ各担当で実施して下さい。

・新型インフルエンザワクチン接種について、家族連絡がまだの方が3名（井上和美様、宮本建蔵様、古館正行様）いますので、引き続き家族連絡していきましょう。

＜週間連絡＞

・2/2（火）～宮　陽子様9：00～12：00外出（日赤病院受診）

　　　　　　 皮膚科

・2/3（水）～磯島　幸枝様　退院予定

　　　　　　 梅木　奏利様　診察

　　　　　　 断酒会

・2/4（木）～下口　政子様7：00採血

　　　　　　　　　　梅木　奏利様　8：00～20：00外出予定

・2/5（金）～食事サービス委員会メール締切

　　　　　　　林　田鶴子様　15：00～外泊予定（2/7　15：00まで）

＜アルコール依存症治療プログラム評価・検討＞

・風穴　寅吉様～2/1（月）午前：作業療法

　　　　　　　　　　　　 午後：酒の誘いを断る方法（プリント）

　　　　　　　　2/2（火）午前：テレビドラマ「溺れる人」（前編）

　　　　　　　　　　　　 午後：作業療法

　　　　　　　　2/3（水）午前：作業療法

　　　　　　　　　　　　 午後：テレビドラマ「溺れる人」（後編）

　　　　　　　　2/4（木）午前：酒飲みの通信簿（プリント）

　　　　　　　　　　　　 午後：作業療法

　　　　　　　　2/5（金）午前：作業療法

　　　　　　　　　　　　 午後：酒飲みの通信簿（プリント）

　　　　　　　　2/6（土）午前：SST

　　　　　　　　　　　　 午後：外泊訓練

　　　　　　　　2/7（日）午前：外泊訓練

　　　　　　　　　　　　 午後：外泊訓練

　　　　　　　　※今週、断酒会へ初参加予定となっています。

　　　　　　　　※外泊について、決めるよう促していきましょう。また、ご家族へ家族勉強会の日にちを確認していきましょう。

＜コメディカル報告・検討＞

・宮本　建蔵様～先週より作業へ来れるようになってきています。スタッフが付き添って

　　　　　　　　いると取り組む事できますが、いないと「調子が悪い。」と話し途中退

　　　　　　　　席しようとする事あります。引き続き、スタッフ介入行っていきましょ

　　　　　　　　う。

・袴田　将志様～先週の金曜日はスリッパが壊れたと話し、ゴムのりで修復しています。

　　　　　　　　新しいスリッパが来たら替えていきましょう。

・種市　久子様～クロスステッチを始めており、時間いっぱい行う事出来ています。引き

　　　　　　　　続き、スタッフ付き添い危険物の取り扱いに注意していきましょう。

＜田名部Dr診察状況＞

・袴田　将志様～本人眠れないと訴えあり、眠剤追加を希望されています。本日よりレボトミン（25）1T　1×vds／7T追加処方となっています。

・田端　テル様～頭痛続いている事、AZ点眼液が合わない事を訴えています。ロキソニン

　　　　　　　　は終了とし、本日よりセパゾン（2）1T　1×vds／7T臨時処方となって

　　　　　　　　います。また、サンコバ点眼液1本処方となっています。

