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＜連絡事項＞

第5回　法人研修のお知らせ
内容：「メンタルヘルスについて」講師：労災病院　心理士 種市聡氏
日時：２月１０日(水)17;30～18:30　場所：４階メモリアルホール
事前に出欠の入力をお願い致します。
ＷＩＺ書類フォルダ⇒教育委員会⇒平成２１年度⇒法人研修⇒第５回法人研修⇒

出欠表はこちら
※当日、１７:３０を過ぎてからの入室は欠席扱いとさせていただきます。
　また、移動の際はエレベーターの使用はお控え下さい。
　・豆まき行事について、安ヶ平Drの患者様は全員許可となっています。

　・明日猪股Ｄｒが早めに帰られるそうですので周知お願いします。明日の診察の順番は北→西→東の順番となっています。

　　また、蛯名さまが嘔吐・チェックしている票がございますので、明日の診察時確認して頂いて下さい。

・買い物時の注意～

①カードが入っている缶の蓋の表に要件が書かれたメモを貼ると、患者様に見られる事がある為、缶の蓋の裏にメモを貼り付けて下さるようお願いします。

　　②詰所預かりの菓子の量が多く、預かりにも限界があります。買い物に行く前に

　お菓子の残を確認してから買い物に行くようお願いします。

③詰所預かりとなっていたカードは話し合いの結果、自己管理出来る患者様へはカードを渡しています。渡す際、紛失した際は自己負担となる事説明しています。

＜患者様連絡事項＞

　・井上　和美様～明日、猪股Ｄｒにサンコバ点眼液を処方して下さるようお願いします。

・青木　紀子様～1/30（土）10:00～17:00の外出願い許可となり本人に伝えています。

・新井　圭次様～2/8（月）14:00～17;00外出願いが許可となっていますが、ご家族様への連絡が繋がらないので引き続き連絡していきましょう。

　・中島　純子様～1/29（金）18:00（夕食不要）～1/31（日）18:00（夕食必要）外泊願い許可となっています。

　・坂本　のり子様～腕時計を無くされたと話し、小遣い残金も無い為ご家族に新しい腕時計を頼む予定でしたが、本人様より「妹が妊娠しているからやっぱりいらない」と話し、連絡はしなくてよいと希望されています。腕時計についてどうしていくか、担当スタッフは話し合って下さるようお願いします。

・田名部浩平様～東病棟の患者様にタバコをねだられる事があったそうです。

　　　　　　　　　本人はＣＡＢＩＮしか吸わない為、他の銘柄を買おうとする際は、

確かめて頂くようお願いします。

　・生駒　哮様～　嗜好品の預かりを、徐々に本人管理にしていってはどうか検討しています。あまり量を摂らせないで欲しいとの御家族の意向もありますので、考慮した上で担当スタッフは本人様と話し合っていきましょう。

＜川端Dr診察情報＞

・曽我　正子様～主治医より、朝から15時の間に排便がない場合は浣腸をしていく事を本人様へ伝えています。また、予測指示で排便が朝から15時までに排便がない場合はＧＥ120mg施）の指示（１/28～2/1まで）あります。

・山下　拓也様～下剤が効きすぎると訴えあり。センナリド2T→1Tへ減薬となっています。

　　　　　　　　風邪を引いたとの事で、本日より小青竜湯3p 3×1/5T臨時処方となっています。

・羽立　和子様～左膝の疼痛を訴えられるが様子観察し、走らないようにとの指導を受けている。また16:00からの運動も行っていくよう伝えられている。

・下口　政子様～気分高揚続いており、軽躁状態ある為、処方内容1部変更なっています。体重増加傾向の為、80kgまで体重増加するのがいいか、おやつを我慢するか本人決められず、１～2週間様子を見て体重増減傾向を確認していただく事や、1日２回体重測定（起床時・就床前）の指示あり。忘れずに実施していきましょう。また、2/4（木）ハルプロ酸ナトリウム血中濃度の検査の指示あります。

・戸賀沢　潔様～ジョーバ（運動器具）をやりすぎて臀部が痛いと話され皮が向けていた為、ゲーベンクリーム20g 1日1回の指示あり、処方して頂いています。

　　　　　　　　物のやり取りをするようであれば東Ｃに移っていただく事を本人へ話し納得されています。次の診察までの1週間、様子を見ていく事となります。

・宮本　建蔵様～朝早く目が覚めるとの事で、vds服用は21時に服用させるようにとの事です。アスモロール1ｐ処方となっています。

・佐々木　淳様～右膝の疼痛を訴えられるも様子観察の指示あり、走らないよう指示受けています。

・柳杭田かつ子様～右第1趾炎症を起こしこしており、爪白癬の診断されている。ケルガ

ー錠1T 1×M/7T 処方となっています。また靴が小さいので御家族に連絡し、新しいものを持ってきて頂き、その折に面会にも来て頂きましょう。

・青木　紀子様～夜間意識が切れるように眠ってしまうとの事で、入床はvdsを21:30に服薬してから布団に入る事と、服薬調整を本日（夕）から行い、臨時薬7日分処方して頂いています。腹部がきりきり痛むのは、今は良いとの事ですが、胃薬も臨時に追加するとの事です。退院後、通所に通う為、来週（木）までにスタッフと見学に行くよう指示受けています。山田swに退院後の経済的な見通しやプランの立てるよう指示あり。また、便秘2日目の予測指示1/28～2/11まで指示頂いています。

・横山　耕生様～夕方は生活リズムを整える為に運動するよう促されています。

・梅木　奏利様～最近死にたいと言う気持ちはなくなってきたと話されています。

　　　　　　　　主治医より、今週服薬調整したばかりの為、今週は外泊を控えるよう説明あります。また勉強は自室でも構わないが、90分勉強→10分休み→90分勉強と休みを入れて実施していくよう伝えられています。

・磯島　幸枝様～本人様希望にて退院は2/3（水）午前中で主治医より許可となっていま

す。初外来は2/10（水）11:00で予約済みです。退院時処方は2/3朝より8日分処方して頂いて下さい。

・田名部浩平様～太極拳は自室ではなく、16時から体育館でやるようアドバイス受けています。

・羽立　和子様～毎日排便がないと本人話され、本日よりセンナリド1T 1×vds/6T（以後定期）処方して頂いています。

＜ＯＴより＞

・田端　テル様～寒気訴える事あり、発熱もありましたので今後も参加状況の確認を行っています。

・下口　政子様～少しの事で高笑いする事あり、スタッフより介入しています。今後も　

　　　　　　　　突発的な行動がないよう観察していきます。

・菅井　浩子様～２日前より精神症状が不安定で参加拒否的となっています。今後も精神症状を注意しながら参加状況の確認を行っていきます。

・宮本　建蔵様～月火は調子が悪いと話されていましたが、水木では他者のＯＴを手伝ったりと交流が見られていたそうです。これからもスタッフが付き添い現実の方に目を向けていく方針との事です。

・種市　久子様～本日よりＯＴへ導入となっています。見学参加で30分から始めて行く事となりますので、ＯＴへつくスタッフはマンツーマンで対応していきましょう。

