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＜連絡事項＞

・新型インフルエンザの予防接種について、65歳以下の健康な人を対象にした接種も次回には請求していくとの事で、確認を至急行うようにとの指示がありました。今週中（1/30まで）に主治医・本人・ご家族への確認を行ってください。記入用紙を準備しましたので、各受け持ちで進めるようにお願いします。
　※本日、各主治医へ確認行っています。

　安ヶ平Ｄｒ…全員接種許可出ている。　　　

田名部Ｄｒ…全員接種許可出ている。

　川端Ｄｒ…梅木奏利様→以前に新型インフルエンザに感染しているため接種しなくて

良い。

　　　　　　磯島幸枝様→先日、ワクチン接種しているため、今回は行わなくて良い。

　　　　　　上記２名以外の接種は許可出ている。
猪股Ｄｒ…未確認。1/29(金)確認行ってください。

　

・生活習慣改善プログラムについて～2/3（水）は豆まき行事の為生活習改善プログラムはお休みしますので周知お願いします。

・1/29(金)準夜のチーフが小泉MNs→本川Nsへ変更となります。

各自、周知してください。

・2/7日日勤のチーフが宮澤JGM→高橋JGMへ変更となります。

各自、周知してください。

・2/1・2に関して、中級試験会場と同じ場所になってしまった為、2/1・2のみ、４階メンタルホール内にて場所を変更し研修を行いたいと思います。

・八戸赤十字病院用の診療申込書とFAX送信書はＤｒファイルへ入れていますので、次回使用する際は、コピーをして使用してください。

＜患者様連絡事項＞

戸賀沢　潔様～保護者変更の手続きで、日程が合い次第、梅田様・野田様が来院される予定となっており、現在連絡待ちの状態です。来院の際は印鑑を持ってきて頂くよう伝えてください。連絡が来たら山田PSWへも連絡してください。

　　　　　　　本日、梅田様より連絡あり1/30(日)に来院希望されています。手続きについては平日の17：00までに来院して欲しい事伝え了承されています。再度日程調整し連絡が来る予定となっています。

種市　久子様～1/29(金）14：00児童相談所の職員が種市様の娘さんの高校進学(養護学校）の願書などの書類を種市さんに書いてもらう為に来院します。種市さんが児童相談所のスタッフと会ってどうような反応をするか？心配なところはありますが、病棟スタッフも立ち会って介入をしてください。

田端　テル様～本人希望あり、ＡＺ点眼液１本処方となっています。

　　　　　　　また、本人より「頭が締め付けられる」等の訴えあり、ロキソニン(解熱鎮痛消炎剤)(60)１Ｔ　１×朝　５日分処方となっています。

木村　忠史様～本人希望あり、ＡＺ点眼液１本処方となっています。

青木　紀子様～昨日、胃痛の訴えあり当直医(安ヶ平Ｄｒ)へ報告しＦＫ散１包処方となっています。

　　　　　　　本日、主治医へ上記報告しています。1/28(木)の診察時に再度本人へ確認し今後の処方を考えるとの事です。

曽我　正子様～本日、排便マイナス３日となっている事を主治医へ報告し、グリセリン浣腸120ｃｃ施行の指示あり、行っています。施行後、反応便多量に確認しています。

　　　　　　　主治医より、１日でも排便がない場合は15：00～16：00までに報告するようにと指示出ています。週末等の主治医不在時の報告については1/28(木)に主治医へ再度確認してください。

新井　圭次様～時計の購入目的にて2/8(月)スタッフ付き添いにて外出を予定しています。日時について主治医へ確認し許可が出た際は、ご家族へ連絡しスタッフ付き添い料１時間1575円負担になる事も併せて伝えてください。

＜安ヶ平Ｄｒ診察状況＞

中島　純子様～２ヶ月間で20kgの体重増加があることを主治医へ報告しています。

　　　　　　　市民病院で血液検査を行っており、当院での血液検査のデータがないため1/28(木)7：00採血の指示出ています。

種市　久子様～活動性を高める目的で、ＯＴ・リハビリテーションプログラム導入について主治医へ確認し許可出ています。又、拒薬続いているため来週の定期より減薬するとの事です。

　　　　　　　※ＯＴ導入許可についてＯＴスタッフへは報告済みです。ＯＴスタッフが指示箋をもらい次第連絡が来る予定となっています。

又、ＯＴ導入するにあたり、危険物をポケットに入れたり、本部側の階段を下りたりする可能性が十分考えられるので、スタッフマンツーマンでつくようにして下さい。活動性を高める為には必要ですが十分に注意して参加させましょう。
宮　陽子様～八戸赤十字病院への受診について単独での外出の許可が出ています。

　　　　　　　日時：2/2(火)9：00～12：00

　　　　　　本日、2/2(火)10：30～産婦人科への診療予約行っています。

　　　　　　外泊希望出ており、許可出ています。

　　　　　　　日時：1/30(土)9：00～2/1(月)17：00

菅井　浩子様～本人より、流涎の訴えあり来週の定期より服薬調整行う予定となっています。

＜ＳＳＴ評価及び検討＞

・アルコール

　(個別アプローチへの反応)

　　菅原　信正様～今月の評価をしてもらい「自分の伝えたい事は伝える事が出来た」と話されている。

　(全体の総括)

　　菅原様１名のみでＳＳＴ行っている。評価してもらったあとも、「ＳＳＴで練習をする事で自分から言いたい事を伝える事ができました」と話されている。

・Ａグループ

　(個別アプローチへの反応)

　　佐々木　淳様～「家族へ電話した際に聞き取りづらく怒られる事がある」との事で、ロールプレイ行っている。ロールプレイ促しの際に一時的に拒否されていますが、一度練習するよう促すと不機嫌さなく取り組まれている。

　　　　　　　　　１回目のロールプレイ終了後、スタッフや他者からもう少しゆっくりはっきりと伝えた方がよいのでは…とのアドバイスを受け再度本人と改善点を確認しロールプレイ行っている。

　　　　　　　　　挨拶等はゆっくりはっきりと話す事出来ているが、話が進むと早口になるところは改善する事出来ず。今後も練習していく必要がある。

　(全体の総括)

　　ローロプレイの際、それぞれ意見を出し合う事が出来ており、居眠りする患者様はみられていない。短期目標の振り返りで、殆どの患者様が面会時や外泊時等場面が限定された目標を立てているが「今週は面会がなかった」「外泊は今月はしない」等の意見あり。患者様よりＳＳＴにて練習はするが実際に行動に移す場面がなく評価が出来ないとの意見聞かれている。次週、目標設定時は面会や外泊等家族との交流の機会を多くできるような目標を立ててはどうか介入をしてみてはどうか。

・Ｂグループ

　(個別アプローチへの反応)

　　林　田鶴子様～ロールプレイの促しに拒否なく取り組まれている。場面設定の際、スタッフより家族の中で一番話し易いのは誰か？との問いに「のぶちゃんです」と弟様の名前をあげている。相手役を石切様に設定しロールプレイ行い、ＯＴ中の事等を話す事が出来ている。

　(全体の総括)

　　居眠りする患者様は見られず積極的に取り組まれている。Ａグループと同様に、場面限定の目標が多いが、その場面がないため実行できないと患者様より、意見多く聞かれている。

・Ｃグループ

　(個別アプローチへの反応)

　　山下　拓也様～「評価が50点だから練習する」と積極的にロールプレイ行っている。会話の基本を意識しながら話しているが、そのせいか若干スムーズとは言えない。

　(全体の総括)

　　目標を忘れている方が多く、目標も「挨拶をする」等であり具体的な目標設定をする必要があると思われる。患者様個人の問題に着目していく必要がある。

～検討～

　以前より、Ｃ・Ｄグループの人数が多く、進行しにくいとの意見聞かれている為、検討行っています。

　Ｃ・Ｄグループ(病院内でのコミュニケーション)からＡ・Ｂグループ(家族とのコミュニケーション)へ２月より変更する患者様の検討行い、下記の患者様のグループ変更行う予定としています。

　　山下　拓也様～Ｃグループ→Ａグループ

　　　　　　　　　(受け持ち：高橋MNs・木村Cw)

　　市川　真紀子様～Ｃグループ→Ａグループ

　　　　　　　　　　(受け持ち：星Ns・土岐Cw)

　　風穴　寅吉様～Ｃグループ→Ａグループ

　　　　　　　　　(受け持ち：田村Ns・池田Cw)

　　曽我　正子様～Ｄグループ→Ｂグループ

　　　　　　　　　(受け持ち：松尾Ns・及川(久)Cw)

　　戸賀沢　潔様～Ｄグループ→Ａグループ

　　　　　　　　　(受け持ち：田村Ns・池田Cw)

　　※各受け持ち担当者は、1/30(土)の目標設定前にグループが変更になる事を伝えてください。又、その際に各患者様と話し合いをし、長期目標の設定等行ってください。話し合いをした結果は随時カンファレンスにて報告してください。

