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＜連絡事項＞

・次回歯科は1/28（木）となります。

・NTT東日本より、加入電話のサービス品質維持の為、下記の日程で交換機の切換工事の連絡がありました。これに伴い、工事時間帯において通話や通信が数分程度ご利用いただけない時間が生じます。

大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力を宜しくお願いいたします。

工事日：平成22年2月19日（金）　AM1：10～AM2:00までの間に順次切換え

工事時間帯が過ぎても通話や通信ができない等の事象がありましたら、

　　加入電話・公衆電話から…局番なしの「113」へ

　　ドコモ携帯電話から…局番なしの「113」へ

　　ドコモ以外の携帯電話から…0120-444-113へ

　　お願いします。
・猪股Drより、1/29（金）東京出張のため、在院時間が変更になりますとの連絡がありました。

　診察は13：30から、北→西→東の順番で、ぎりぎり15：45まで院内にいるとのことでしたので、各病棟でスムーズに診察を行えるようにしてください。

・手拭きタオル、洗面のタオルに雑巾が混じっていることがある為きちんと分けて下さい。
＜患者様連絡事項＞

・木村　格治様～本日で歯科終了しています。
・石黒　信博様～1月28日　退院予定。退院療養検討会を1/27（水）13時から東病棟Bユニットスタッフオフィスで行います。

現在、意欲・活動性の低下みられている。家族は、デイケア利用を望んでいるが、本人は望んではいない。今後、デイケア利用について家族・本人と調整を図る予定です。1/25（月）外泊帰院時に面談について主治医勤務日であれば、いつでも可能である事と退院時間の確認をお願いします。

· 佐々木　貞吉様～本日義歯が合わない為当院の歯科受診しています。義歯は合っているとの　　

事で本人が痛いと言ったら再受診となります。

· 安達　貴浩様～本日両親来院し主治医面談しています。

内容は本人より退院を強く要求される。外泊の延長を強く欲求されるとの事で対応に困っているとの事です。

・外泊についてはこれまで通り、１泊2日まで。

・退院については　

他者と物のやりとりがない事、外出泊時決められた金額で済ませる事

が守れたら、西病棟へ移動し後々退院と考えると主治医より家族、本人へ伝えています。

・タバコは1日10本程度なら可となり、本人2箱持っていますので、引き続き他者とのやり取りに注意して下さい。

· 平野　正人様～心理検査（ＭＭＳ・長谷川式）施行しどちらも24点で認知症状認められてい　　

る。例えば、最初に３つの言葉を言い、次に別の質問後、最初の質問をした際、忘れてしまっている。ヒントを出すと答えることが出来ている。

記憶の曖昧さ＝飲酒の影響であり、酒を止めて今後をどう過ごすか話している。アルコール依存症治療プログラムは実施出来るのではないか？

主治医と話し、必要時心理検査を行っていきます。

＜安ヶ平Dr診察＞

· 松橋　清子様～アローゼン1P　本日昼から5日分処方で以後定期となります。

薬についてこだわる発言あるが、拒薬はありません。引き続き確実に服薬をして頂きましょう。

· 神田　直樹様～現在、8時～17時までの開放観察中ですが、時折他者の発言が刺激になる事　　

あり、引き続き開放観察継続となります。

＜身体拘束・隔離室入室患者様ケース検討＞

· 畑中　成夫様～身体拘束、終日隔離継続中。昨日は表情の硬さもなく、調子についても「ま　　　　
あまあ」と返答され粗暴行為見られない。本日は拘束のまま朝食摂取し、口腔ケア後、落ち着いていた為、9時30分より拘束解除している。ベッドで休むこと多く粗暴行為はない。シーツ交換時も息が上がっていたり、歩行時のふらつきもあり筋力の低下が見られる。排泄はトイレで出来ているが、転倒のないよう見守りが必要。食器などは格子側から入れ、危険性がないようであれば男性スタッフ2名で入室するなど、段階的に進めていく。

　　　　　　　　　再拘束時、抵抗の有無と妄想に左右の有無、粗暴行為の有無を観察し、突発的行動に注意しましょう。本人、スタッフに怪我のないよう気を付けましょう。

· 乙部　純一郎様～終日隔離中。昨日はトイレ誘導しているが、自室に戻り放尿する事みられ　　

ている。またトイレの電気をつけたり消したりする行動や他者がトイレ使用しているが、開けトイレットペーパーをとろうとする行動見られている。

本日は、食事は皆が食べ終わった後にスタッフ付き添いでホールで全量摂取出来ている。服薬は錠剤のまま菓子に挟み服薬出来ている。

排泄時は中腰の為、周囲にこぼれたり、自室で放尿している。頻繁にトイレへ行くが尿量は少ない為、ポカリスエット１L 作り、１日分として提供し、排泄状況を確認してはどうか家族へ依頼してみましょう。

· 神田　直樹様～終日隔離中。8時～17時までの開放観察中。

　　　　　　　　　他者にちょっかい出す事あり止めるようその都度介入するが、止める事が出来ずにいる。興奮やトラブルには至っていない。

　　　　　　　　　本日はトラブルには至らないが、幻覚、妄想に左右された発言多くスタッフオフィスへ頻繁に来て話している。スタッフの介入に不機嫌となり、一時的に部屋で休んで頂いている。その際、振り返りをするが、返答できず会話にならない。妄想に左右された発言を刺激せず、現実的な内容の会話を持ち、どの程度了解できているか、反応を見ていきましょう。引き続き他者とのトラブルに注意していきましょう。

· 中村　るみ子様～終日隔離中。10時～16時までの開放観察中。

昨日は入浴は拒否なく入リ、程度は自分で行えている。幻聴については時折ある様子で「帰れ」と聴こえるとの事、イライラはあるが自制内。

　　　　　　　　　　時折、Aユニットのドアから出ようとしていた。

　　　　　　　　　　本日は不穏なく、部屋が変わり「静かで良い。今までより落ち着いている。」

　　　　　　　　　　と話し、以前利用していた通所へ早く戻りたいと話している。又、日中寝ると夜間眠れないと言い、臥床して経過している。

　　　　　　　　　　週末に関しても状態が良ければ、引き続き開放観察継続となっている。

· 勝田　ヒモエ様～経管栄養中のミトン拘束継続中。

　　　　　　　　　　本日は発語活発で「タクシーを呼んで家に帰る。」と話している。

　　　　　　　　　　車椅子移乗し、スタッフ見守りでミトン拘束がなくても経管栄養チューブの自己抜去はない。日中は出来るだけ離床を勧めていきましょうい。

　　　　　　　　　　引き続き、経管栄養のトラブルに注意していきましょう。

・今野　容子様～朝血圧が低く、収縮期が90台、酸素飽和濃度は97％　呼名にも返答せず、唸り声も少ない。排尿量は問題なく、褥瘡も改善傾向です。

　　　　　　　　　　引き続き、身体管理をしていきましょう。

＜要注目患者様ケース検討＞

· 澤口　直美様～多弁さなく、作業へも落ち着いて参加出来ている。病棟内でも落ち着いてホ　　

ールで折り紙を行っている。神田様に刺激されることが多いため、引き続きトラブルに注意していきましょう。

· 外山　尚武様～昨日の準夜帯で就床前薬を吐き出す事がある。独語あるが粗暴なく経過。

　　　　　　　　　本日は拒薬なし。独語もなく風呂敷包みは持ち歩くが、帰宅要求無く、「読みたい本があるから。」と話している。引き続き、確実に服薬して頂きましょう。

· 平野　正人様～発熱なく、離脱症状も見られない。昼食後より指示の点滴施行している。

　　　　　　　　　飲酒について「漁に出ている間はやめられない。」と話している。

　　　　　　　　　引き続き離脱症状、発熱に注意していきましょう。

· 新堂　寿子様～預かりの菓子が少なくなっている。本人と話し合い10時と15時に小袋の菓　　　　

子を渡して下さい。他の時間は飲み物で対応することにしています。

精神保健福祉センターから電話があり1/26（火）15時30分に精神保健福祉センターの成田様が来院し主治医、本人、ＰＳＷ、病棟看護師交え話し合い

となります。

· 河村　勝男様～おやつですが、小遣いの設定が少ない為、売店ではウーロン茶のみの購入で　　　

す。他は差し入れで対応中ですが、どうしても不足時は売店で購入して下さい。

・蝦夷森　重男様～現在タバコは持っていないが、他者よりもらいタバコして吸っている事がある。以前に作業や、プログラムに参加せず他者の嗜好品を盗っていた事があります。最近も作業、プログラム休みがちのため、確認の目的で作業、プログラム時は換気も兼ねて部屋のドアを開けて観察しましょう。

