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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・佐藤AOMより～喫煙場の使用マナーについてクレームが出ています。

現場確認していますが、何故あのような喫煙状況（ポイ捨て、建物へのこすりつけ…など）となるのでしょうか？喫煙については、個々のスタッフの自己責任です。各自で灰皿を携帯できないスタッフは、施設内での喫煙を行なうべきではないと思います。これらについて各病棟管理者は、カンファレンス等で話し合い、喫煙スタッフの意識に働きかけていくようにして下さい。

・買い物カードについて～アズ-ルより買い物カードが読み取れない患者様が数名いるそうです。1/22の買い物につくスタッフはアズ-ルでも患者様の氏名を控えておく為、読み取れない患者様の買い物カードを医事室へおろし土日に買い物のカードを新しく作成し直していただくようにお願い致します。1/21の時点では豊巻　薫様でした。
・研修の案内～社団法人 日本自閉症協会による『高機能＆アスペルガー症候群ネットワーク会議』と題してセミナーが開催されます。

東北ブロック（八戸）では『地域での支援システム高機能自閉症編～佐賀の場合～』という基調講演があるそうです。

　　　　　　日 時 ：1月30日（土）　13:00～
会 場 ：八戸市総合福祉会館　
青森県八戸市根城8-15-5
基調講演：『地域での支援システム高機能自閉症編～佐賀の場合～』
講　師 ：江口 寧子　氏　（NPO法人 それいゆ）
○申し込み方法
下記の事項を明記の上、メールかFAXにてご応募ください。
①参加希望のブロック
②お名前（ふりがな）
③お立場（本人、家族、教師など）
④勤務先
⑤ご住所

申込先　FAX：03-3545-3381
E-mail：asj@autism.or.jp

＊お申し込み受理のご連絡はいたしませんので、当日会場にお越しください。
＜患者様連絡事項＞

・田端　テル様～水様便は止まったが、風邪症状(咽頭痛)訴えあり、PL(3.0)3P　3×nde

本日夕食後より2日分臨時処方となっています。
・中島　純子様～1/22　18:00～1/24　18:00まで外泊希望あり。主治医より許可となっています。

・加賀谷　芙美子様～1/23　10:00～1/24　17:30まで外泊希望あり。主治医より許可となっています。

・宮　陽子様～1/23　9:00～1/25　17:00まで外泊希望あり。主治医より許可となっています。

＜自己服薬管理者評価・検討＞
· 出河　攻様～自己服薬管理問題無く行えています。

· 山田　隆雄様～自己服薬管理問題無く行えています。

· 戸賀沢　潔～自己服薬管理問題無く行えている。

＜川端Dr患者様情報＞
・梅木　奏利様～携帯電話の使用は可能。但し、メールなどの確認に使われると思うので

　　　　　　　　携帯電話使用後、希死念慮が出てくる可能性も考えられるので、面会後

　　　　　　　　携帯電話を使用したか、ご家族に確認し使用した際は充分気をつけて下さい。

　　　　　　　　昨日より夕方の運動開始しています。本日筋肉痛は無いとのこと。昨日、本日で動きを覚え、明日より本格的に開始していく予定です。

・戸賀沢　潔様～タバコは1日15本まで許可。但し、一辺に渡すのでは無く、3回に分けて渡してください。コーヒーも飲み過ぎている為、スタッフ管理として下さい。ルールを守れない場合や他者への迷惑行為が目立つようであれば東病棟への転出も検討するとの事です。

・下口　政子様～本人様よりPS2を使用したいとの希望ありますが、時間を決め、日課やプログラムに、支障なければ使用は可。


空腹感を訴えられ大盛り希望されていますが、現在ジプレキサを服用中であり、体重増加傾向である為、食事形態は変更しないで様子見るとの事。

　　　　　　　　首の斜傾は、目立たなくなってきましたが、首の凝りが目立ち疼痛訴えられている為、ストレッチ運動を検討して下さい。

· 柳杭田　かつ子様～症状が悪化すると体重減少傾向になる為、前回よりプラスかマイ

スかも記載して下さい。

先日実施したレントゲン検査の結果、前回胸骨の第2～3、腰椎の第4～5が最大50度曲がっていたのが、今回は35度へと改善。この結果からまだ固まっていないことが考えられる為、観察を続けながら姿勢に対する介入を行っていきましょう。

· 佐々木　淳様～喫煙室にて他患者様から貰いふかしている事あり。スタッフ介入してい

ますが、喫煙を止めること出来ずにいます。気分転換を理由に喫煙室へ

行きたがる事ありますが、今後、喫煙室への立ち入り禁止となります。

＜川端Dr診察情報＞

· 山下　拓也様～今月の残金が2千円を切っている為、担当スタッフで再度今月の使用に

ついて検討するようにと指示あり。

· 羽立　和子様～排便－5日の為、頓服でセンナリド2T　1×vds　1回分処方となってい

ます。明日も排便が無いようであればもう一度同じ処方で服用させるようにとの指示あり。

· 下口　政子様～頚部の痛みは軽減しているが、部位の張りが見られる為ストレッチを行

うようにと指示あり。内容は下記の通り、スタッフ付き添いで実施。

○首を左右前後に曲げ10秒キープ。

　　　　　　　　　　　○肘を伸ばし10秒キープ

本人より大盛り希望あるが、体重増加を考え食事変更は無し。

今後外出については父様との外出は不可、保護者付き添いのときは可能で、主治医不在時は他のDrから許可を貰っての外出も可能とのこと。

本人プレステ使用したいと希望あり、許可となっています。

本日vdsより、ジアゼパム（2）2T　朝・夕、ジプレキサ（5）1T、タスモリン（1）2T→1Tへ減薬となっています。

· 戸賀沢　潔様～他者への迷惑行為について主治医より指導を受けています。

　　　　　　　　タバコは1日10本から15本へ増え、1日3回に分けて渡すようにとのこと。→6:00…5本、12:30…5本、18:30…5本

　　　　　　　　コーヒーは他者との物のやりとりに使用する為スタッフ預かりとし、1日3杯までとなっています。時間はタバコと同じです。

　　　　　　　　本人よりお菓子を食べたいとの要求あるが、DMの為菓子は接種しないよう説明を受け、了承されています。

· 宮本　建蔵様～作業中考えていることが聞こえてくると幻聴の訴えあり。食事摂取量も

低下しており「少し辛い」と話している。手のしびれ、呂律に関しては改善してきたとのことで薬の変更は無い。

OTについては調子を見てダメなときは無理をしないよう説明を受けている。

本日vdsよりフルニトラゼパム（1）1T　1×vds　7日分継続処方となっています。

· 佐々木　淳様～診察時早口で話すことなどやや気分高揚あり。本日喫煙していたことに

ついて喫煙は行わないこと、喫煙室にも入らないよう指導を受け、本人納得されています。気分高揚時転倒の危険がある為注意するようにとのこと。

· 柳杭田　かつ子様～診察時「父は3人いる」と妄想発言あり。

　　　　　　　　　　右足背の浮腫については立っていることが多い為夜間しっかり休むよう指導を受けている。

　　　　　　　　　　本日vdsよりロンフルマン（0.25）2T→ハルラック（0.25）2Tへ変更となっています。

· 青木　紀子様～イライラ感は無いが朝起きれない、午前のソワソワ感は無くなったと話　　　　

している。本日夕よりジプレキサ（5）1T、タスモリン（1）3T→2T　朝・夕、ハルラック（0.25）2T→1Tへ減薬、レキソタン（2）1T→ハルラック（0.25）1Tへ変更となっています。

· 横山　耕生様～幻聴について「まだ少しあります。イライラも時々ある」と話している。

　　　　　　　　ジプレキサ（5）1T　減薬となっています。

· 梅木　奏利様～昨日運動して疲れたけど色々考えて眠るまで時間がかかったと話して　

いる。ルーラン（4）2T→1Tへ減薬、レキソタン（2）3T　3×　増薬となっています。

