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＜連絡事項＞

・ソーシャルワーカーから、アンケート調査の依頼が来ています。アンケートについては、青仁会医療福祉学会の資料として活用するそうです。各自、記入し用意した封筒の中に入れて置いて下さい。

・Ｈ21年度上司評価・異動希望の調査用紙が来ています。期限は２/１(月)ですので、各自記入し、佐藤ＡＯＭに提出してください。
・リハビリテーションプログラムのミーティング場所について、本日より東病棟診察室に変更となりました。北病棟スタッフは、ミーティング実施時の診察室の鍵の施錠、確認をお願いします。また、これまで西Ａユニットミーティングルームで保管していた役割分担表を毎回持参するようにして下さい。
・看護基準、手順書の修正を期日までに終えられるよう、取り掛かってください。

・下記の日程で看護グループ研修が行われます。

日時　2/1（月）、2/2（火）

17：30～18：30

場所　病院メンタル3階

対象　看護スタッフ（全員）

テーマ「救急対応」

講師　谷藤SGM、佐々木（健）JGM、福田Ns、松尾Ns、小笠原Ns

日時　2/8（月）、2/9（火）

17：30～18：30

場所　病院メンタル3階

対象　介護スタッフ（全員）

テーマ「救急対応」

講師　市島SGM、谷藤SGM、佐々木（健）JGM、小笠原Ns

筆記用具持参で、動きやすい服装で参加するようにして下さい。

1/25（月）までに出欠の入力を行うようにして下さい。

「看護課共有→看護グループ事業→教育研修21年度→救急対応」

・明日から２日間、佐々木ＣＷが北病棟ローテ研修に来ます。

＜ＯＴ一週間の報告・検討＞

・上村　みわ様～「退院するから作業はいらない」など、妄想や幻聴に左右された発言聞かれています。現在も同じような発言聞かれており、そのような発言が聞かれた際には、現実的な関わりをしていきます。

・菊地　明子様～現在、アンデルセンを作成しています。やり始めは、「私にはできません」と不安を訴える発言聞かれていました。作業を行い、出来ている事を評価していくと「私にも出来ますね」と思えるようになり変化が見られていました。今後も、だれでも練習して出来るようになっている事を伝えながら、自信を持てるような関わり方をしていきます。

・佐々木　康子様～先週の問診で、作業内容変更の指示が出ており、折り紙を月・水・金曜日、チラシの箱作りを火・木曜日で行っていく事になりました。

・江刺家　陽輝様～病棟では、最近気分の落ち気味見られています。作業では意欲的に取り組んでいまが、作業を終え、病棟に戻る際に暗い表情をされているとの事です。本人より、特定の人（八木橋様）を気にしている様子も見られていますので、作業での様子を観察し、トラブルのないよう関わっていきます。作業についたスタッフも注意して観察してください。

＜川端Ｄｒ担当患者様診察状況＞

・浅野　秀子様～足のこわばり継続して訴え聞かれています。

タスモリン(1) 2T　7日分臨時処方、以後定期処方となります。

引き続き、足のこわばりの訴えの有無について確認していきましょう。

・清川　厚子様～本人より、単独外出の希望聞かれています。主治医より、「外泊時に体重が増えないようコントロールが出来たら考える」との事です。

・江刺家　陽輝様～気分の波があり、３時間程しか眠れなかった日があると主治医へ伝えています。主治医より、「睡眠について朝４時頃に起きたら、無理に休もうとせず、起きててもよい」と話がありました。引き続き、睡眠状況の観察を行っていきましょう。

＜安ヶ平Ｄｒ担当患者様診察状況＞

・久保　清美様～1/19（火）に御家族付き添いにて中園内科クリニックを受診しています。採血検査を行い、その結果について、本日の問診で説明しています。採血検査にてHbA1c＝5.9%とやや高めに出ています。毎回の採血検査時に、HbA1cの項目を増やすよう指示が出ていますので、忘れずに行ってください。

・平　勝利様～現在の排便状況について、３日間出ずにシンラック液を服用しています。排便があった際はスタッフが確認を行っており、今回も軟便を確認しています。主治医へ情報提供を行い、定期的に排便は確認出来ているため、このまま様子をみるようにとの事です。引き続き、排便状況の確認を行い、必要に応じて運動や水分摂取を促していきましょう。

・田野端　忠夫様～問診の際に、「健康ドリンクを１本飲んでもいいか？」との発言聞かれています。主治医から許可が出ています。

＜受け持ち患者様ＮＣＰ評価・検討＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・小泉　康政様～問題点　＃１退院後の不安

　　　　　　　　　　　　・誤服薬の恐れ・病識の不足

　　　　　　　　目標：家族の協力を得ながら自宅への退院に自信がもてる　　　　　

　　　　　　　　　　　①家族の一員としての自覚がもてる

　　　　　　　　　　　②家族の不安が軽減する

　　　　　　　季節をみて、外出・外泊訓練を実施・服薬自己管理を取り組んでいきます。疾病教室を本人と家族に実施していき、統合失調症について理解を深めてもらい、不安なく退院できるようにすすめていきます。

・飯豊　信雄様～問題点　

＃1おやつの大量購入・エコバッグがうまく使えない等買い物

外出訓練の必要性

　　　　　　　目標：単独外出ができる

　　　　買い物について、大量購入あるため、お小遣い帳や買い物リストを使用して、必要な物を買えるような関わりをしていきます。脂質異常食を摂取しているため、制限の必要性を説明し、必要に応じて介入してください。

　　　　　　　
　　　

　　　　　　　　　　　　　
















































