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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・看護グループ内研修のお知らせ～日時：２月１・２日（月・火）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　１７：３０～１８：３０　
　　　　　　　　　　　　　　　場　所：病院メンタル３階
　　　　　　　　　　　　　　　対　象：看護スタッフ（全員）　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　テーマ：「　救急対応　　」
　　　　　　　　　　　　　　　講　師：谷藤SJM、佐々木(健)、福田、松尾、小笠原
　　　　　　　　　　　　　　　事前に出欠の入力を1/25(月)までにお願いします。
　　　　　　　　　　　　　　　「看護課共有→看護グループ事業→教育研修21年度
　　　　　　　　　　　　　　　　→救急対応」
　　　　　　　　　　　　　　　筆記用具を持参して参加するよう、お願い致します。
　　　　　　　　　　　　　　　実技を中心とした研修になりますので動き易い服装
　　　　　　　　　　　　　　　でお願いします。
・看護グループ内研修のお知らせ～日時：２月８・９日（月・火）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　１７：３０～１８：３０　
　　　　　　　　　　　　　　　場所：病院メンタル３階
　　　　　　　　　　　　　　　対象：介護スタッフ（全員）
　　　　　　　　　　　　　　　テーマ：「　救急対応　　」
　　　　　　　　　　　　　　　講　師：市島SJM、谷藤SJM、佐々木(健)、小笠原

　　　　　　　　　　　　　　　事前に出欠の入力を1/25(月)までにお願いします。
　　　　　　　　　　　　　　　「看護課共有→看護グループ事業→教育研修21年度
　　　　　　　　　　　　　　　　→救急対応」

　　　　　　　　　　　　　　　筆記用具を持参して参加するよう、お願い致します。
　　　　　　　　　　　　　　　実技を中心とした研修になりますので動き易い服装
　　　　　　　　　　　　　　　でお願いします。
・心理検査実施予定のお知らせ～1月19日（火）　梅木　奏利様　14：00～

本人には心理検査の日程を伝え了承していただいてます。

西A診察室を使用したいと思います。

お忙しい中ご迷惑をお掛けしますがご協力お願いします。
・看護グループ看護基準手順の見直について～担当を付けて振り分けましたので2／15までに各自見直ししていきましょう。
＜患者様連絡事項＞

・古川　富蔵様～シンラック液１本処方となっています。

· 田端　テル様～シンラック液1本とAZ点眼液１本処方となっています。　　　　　　　

· 中島　純子様～昨日、体温37.4℃の発熱みられるが本日は体温36度台に解熱され風邪症　　　　　　　状の訴えなく、風邪薬服用の希望も聞かれておりません。

· 宮本　建造様～昨日、体温38度台の発熱みられ本日、主治医へ情報提供にてインフルエ　　　　　　　ンザ検査施行にて陰性であり風邪症状の訴えない為、様子観察と指示を　　　　　　　受ける。

· 岡田　石子様～外泊希望あり1／19（火）13:00～1／20（水）16:00許可となっています。

· 宮　陽子様～1／16（土）9:00～本日17:00まで外泊へ行かれています。　

　　　　　　　　外泊中に本人より架電あり、左下腹部が外泊前から痛くて兄嫁に相談したら主治医に話して紹介状を書いてもらい受診を考えてみるよう勧められたと話される。以前、子宮筋腫があると言われた事がある為、心配と話されるが、今現在、痛くて受診したい訳ではないので外泊から帰院して紹介状を書いてもらってから受診したいと希望される。

· 青木　紀子様～本日、11:00主治医と兄様と面談を行い、兄様は今月中の退院を希望さ

　　　　　　　　　れておりますが、主治医よりまだ病状が不安定で服薬調整の段階であ

る為、後１～２ヶ月の入院治療が必要である事を説明し納得して頂い

ております。又、兄様より本人が暇を持て余している為、作業的なも

のをやらせて欲しいと希望され主治医よりⅠQ　53であり作業能力は

45と更に低く難しいと説明され納得されています。退院後は自宅を希

望されており今後、就労は難しい事、デイケア→作業所と段階を踏ん

だ方が良く、本人希望の美容師は病状の変動があるとはさみの使用は

避けた方が良い事を説明しています。入院期間について本人へ説明し

納得して頂いております。

・梅木　奏利様～主治医診察にて本人より最短での入院期間について質問され主治医より4月の復学に合わせて１ヶ月位と説明され、入院中は主治医より病気について本をその都度渡すので、自己学習する事を説明受け、納得されています。夜間不安定や死にたいと思う事があるとの事で、本日夕よりＪゾロフト（50）1Ｔ　追加となり、ルーラン（４）２Ｔ1×夕　３日分臨時処方となる。

　　　　　　　　又、主治医より作業以外の時間に3時間程度勉強に集中出来る場所（自室以外）を検討するように指示あり。

　　　　　　　　ＳＳＴ導入の指示

　　　　　　　　夕方の運動療法の１時間のプログラムを検討し、作業スタッフに作成してもらえるよう情報提供をしています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

＜週間連絡＞

· １月18日（月）　青木　紀子様11:00～主治医面談

　　　　　　　　　　菅原　信正様13:30～退院療養検討会

　　　　　　　　　　青木　紀子様11:00～16:00外出

　　　　　　　　　　リネン交換

· １月19日（火）柳杭田　かつ子様　レントゲン検査予定

· １月20日（水）断酒会

· １月22日（金）菅原　信正様　11:00～家族勉強会

· １月23日（土）菅原　信正様　退院予定

＜アルコール治療プログラム評価・検討＞

· 菅原　信正様

１月18日(月)　  ミーティングのまとめ（再スタート・ミーティング）⑦

１月19日（火）　「飲まない幸せを手にする方法」③プリント

１月20日（水）　飲まない幸せを手にする方法」②プリント

　　　　　　　　16:00～酒歴発表

１月21日（木）　ゼロの会

１月22日（金）　家族勉強会２

１月23日（土）　SST終了後、退院予定

・ 風穴　寅吉様

１月18日(月)　  否認の病気‥アルコール依存症（テキスト）

１月19日（火）　断酒を成功させる為の4本柱（テキスト）

１月20日（水）　断酒を始めたら（テキスト）

１月21日（木）　アルコールからの脱出(ビデオ)

１月22日（金）　断酒の経過と周囲の対応(テキスト)

１月23日（土）　SST
１月24日(日)　もうひとつの人生（ビデオ）前編

＜作業報告・検討＞　

梅木　奏利様～本日16:00～16:30オリエンテーションを行なう予定。

＜田名部Ｄｒ主治医診察＞

袴田　将志様～熟睡感ない為、本日就床前薬よりネルボン（5）1Ｔ　１×vds　7日分臨時処方して頂く。

田端　テル様～頭痛の訴えあり、ロキソニン（60）１T　１×朝食後　７日分臨時処方して

頂く。

菅原　正信様～退院時処方として１／27分から１週間分処方して頂く。

＜退院療養検討会＞

氏名：菅原　信正様（37歳）

病名：アルコール依存症

主治医：川端Dr

入院形態：任意入院

入院日：平成２１年10月22日

退院予定：平成22年1月23日

初外来日：平成22年2月1日（月）10:30～　（２週間に1回の通院）

今後について：主治医より退院後、数ヶ月は仕事を休むように伝えられている。

　　　　　　　抗酒剤は本人が希望すれば検討するとの事。

　　　　　　　万が一、飲酒した場合、飲酒を続けずに主治医に相談するようにアドバイ

スを行う。

