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＜通所利用外来患者様情報＞

· 古舘　ヨリ様～血圧140/88mmHg。体重66.0kg（－１kg）。

本日、食前の採血・採尿施行。尿糖（3＋）

食べすぎに注意し、引き続きダイエット継続を指導している。

· 赤坂　順市様～1/9の採血結果、ＦＢＳ：116mg/dl  ＨbＡic:6.7%　前回と同じ位と説明。

　　　　　　　　　体重105kgと前回と変化なし。

　　　　　　　　　おかずを作る時があると話しており、カロリーの少なめな物にするよう

　　　　　　　　　アドバイスしている。　　　　　

　　　　

· 松永　勘五郎様～かぜもひかず、幸房の仕事は、休まず継続できている。今もパスタ作りを

　　　　　　　　　　している。パウンドケーキ作りは、教えることができるようになったとの事。体調面も、めまいや立ちくらみもないと話している。

＜外来患者様情報＞

· 高谷　早苗様～　３８歳、うつ病。薬が切れており、やはり体調はよくなく、夜間も眠れないと受診。

　　　　　　　　　　　　　　これまでの処方を継続。現在、十和田市に住んでいるが、雪道もあり、当院に

通院するのたいへんなので、近くの高松病院への転院を希望し、紹介状を作成

　　　　　　　　　　　　　　している。
















