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北病棟チームカンファレンス記録
平成２２年　１月　１４日（木）
司会　小泉　彰　　　記録　三浦　育子
	市島
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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

· 平成21年度の年末調整が終了しています。年末調整実施による還付金は1/15（金）振込予定です。金額については、明細書をメール配信するそうなので各自確認して下さい。
なお、振込金額の欄がマイナスとなっている職員は年末調整の結果、今まで給与天引きしていた源泉所得税が不足していた為、徴収するそうです。不足となっている職員は、1/29（金）までに各自、本部経理室まで支払いお願いします。
以下の日程で源泉徴収票の配付を実施するそうなので、都合の良い日程で受け取って下さい。

【日時】1/14（木）　12：00～12：20　　17：00～17：20
　　　　1/15（金）　12：00～12：20　　17：00～17：20
【場所】青南病院、五福、病院事務職員　⇒　病院2階コメディカル管理室

【配付担当者】青南病院、五福、病院事務職員　　　　　　⇒　田中
※不明な点等があったら、総務まで問合せして下さい。

・1/14（木）準夜勤チーフの変更あります。

南病棟　上野Ｎｓ→　北病棟　中野Ｎｓへ　

　　　　　　（勤務変更の為）

・日常生活支援能力の１２月分の評価表を提出していないスタッフがいるので、忘れずに提出するようにしましょう。

・付き添いの買い物について、滝沢久江様の買い物の日を水曜日に変更していましたが、水曜日は入浴もあり、本人に負担をかけてしまう事が考えられる為、買い物日を火曜日に戻しています。

＜皮膚科診察＞

・江刺家　陽輝様～一昨日より背部の湿疹・掻痒感あり、本日診察にて、病名は急性湿疹という事で、デルモゾールＧ軟膏　６ｇ　１回／日（背・腰部）塗布する様指示出ています。皮膚状態や掻痒感の有無等観察していきましょう。

・佐々木　康子様～両足にケルガ－塗布の指示が出ていますが、入浴後にラップ保護の指示が追加となっています。入浴後、忘れずに行って下さい。

＜患者様連絡事項＞

・吉田　富秋様～青風荘入所について、明日のリーダーのスタッフは山田ＳＷへ情報提供し、受け持ちスタッフは入所準備を進めて行きましょう。
・大上　なみ様～本日　13：30　婦人科診察行っています。出血も見られていないので、処置の変更はありません。

・菊地　明子様～両下腿、臀部に湿疹見られ掻痒感を訴えていますが、本人より様子を見てみたいと話されています。様子をみていき悪化するようであれば主治医へ報告し、皮膚科受診も検討して行きましょう。

・小泉　康政様～院内の床屋にかかりたいと希望聞かれています。担当スタッフは。その後、日程を確認し床屋希望用紙の記載をお願いします。

・小坂　君子様～今まで睡眠チェック表を本人とスタッフ側で記入していましたが、本人が自信を持ててきた事・間違えずに記入出来ている為、スタッフ側の睡眠チェック表なくしています。本人には持たせています。外泊を促したところ、本人より「月１回のペースで外泊して行こうかな」との前向きな発言聞かれています。外泊での目的を決めてもらい、外泊後には振り返りを促していきましょう。また、時折、幻聴の発言聞かれています。幻聴の訴えが聞かれた際には、事実確認をしてください。

・江刺家　陽輝様～以前、友人が入院するかもしれないとの事で、表情の硬さや落ち着きのなさ見られていました。その友人が西病棟に入院したとの事なので、作業やプログラム時の参加状況・余暇の過ごし方について観察していきましょう。

　　

＜服薬自己管理状況＞

· 稲垣　恵利子様～1/9（土）朝食後薬時、忘れており声掛けにて服薬されています。　　

考え事をしており服薬を忘れている事がありますので、忘れずに服薬していただけるよう関わっていきましょう。

・佐々木　康子様～1/10（日）就床前薬を居眠りしており、声掛けにて服薬されています。現在、１日分の自己服薬管理となっていますので、飲み間違えやセットミスなどに注意していきましょう。

・江刺家　陽輝様～自己服薬管理の検討をしています。担当スタッフはモジュール評価を行ない、ボード準備などを計画的に行えるよう準備してください。

・小泉　康政様～疾病教育終了後、自己服薬管理を７日分で行っていく予定としています。臨時薬処方となった際に、日にち関係なくセットされている事がありました。セットの際は間違えてないか確認していきましょう。

・浅野　秀子様～サンコバ点眼薬が処方となっていますが、主治医より使い過ぎているとの指摘がありました。点眼薬は１日３回とし、何度も点眼しないよう声掛けしていきましょう。

＜安ヶ平Ｄｒ担当患者様診察状況＞

・大上　なみ様～両膝・両大腿部の疼痛の訴えあり、ナパゲルン軟膏が処方となっています。疼痛の訴えの有無について確認していきましょう。

・久保　清美様～手のしびれを訴えています。本人は、手のしびれは内科疾患からきているものでないかと考え、中園内科受診の希望聞かれています。主治医より許可が出ていますので、御家族に連絡をし、受診の付き添いをしていただけるよう促していきましょう。

＜受け持ち患者様ＮＣＰ評価・検討＞

・鈴木　茂子様～＃１糖尿病の知識が低いために、間食をとっている。

　　　　　　　　　目標：糖尿病の知識を増やし、管理できる。　　

O-ｐ①食事・間食摂取量の時間・観察

2 重測定（毎日７時）

3 日運動を実施できているか（内容）

4 生活習慣改善プログラム状況の観察。

T-ｐ①食事や間食が多い時には制限されている理由について説明する。いつ、どの程度を確認していく。

2 重増加がある時には運動の必要性を伝え、筋力トレーニングをスタッフと一緒にやる（木。金。土、日）る。

E-ｐ①制限や運動の必要性が理解が低い時には、勉強会（振り返り、疾病、生活習慣、もたらす病気について）をしていく。

・山火　るい子様～＃１体調についてスタッフへ話す事ができない。

　　　　　　　目標：毎朝挨拶し、体調を伝える事ができる。朝の挨拶と同時に伝える。

O-ｐ①全身状態の観察（低血圧の有無）

2 暇時の過ごし方（しゃがんでいないか）

3 拶、もしくは体調をはっきりとした口調ではなしているか

T-ｐ①血圧測定（2検）

②ＳＳＴで話し方の練習

③自ら挨拶、もしくは体調について話されない時にはスタッフから介入する。

④出来た時には評価し、継続していけるよう声かけする。

E-ｐ①スタッフへ体調を伝える事の必要性を説明し、少しずつ理解して頂く。　　　　　　　

















































