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＜連絡事項＞

· 1/8~11の15：00までに書初め大会の投票をしましょう。（病院集会室）
· 1/14：立入調査13：30より。　1/13　15：00から最終確認作業。

· 1/18・19・26・27　法人研修「接遇」：グループワークがあるので事前に参加する日を指定しましょう。

· 1/29　法人研修　

· 1/9　認知症サロン

· プログラムテキストを提出した人は各自で印刷し、今まで使用しているファイルへ綴じましょう。（今までに終了しているテキストははずして厚紙に綴じ保管しましょう。）テキストは施設管理室に保管するよう統一しましょう。

＜デイケア事例検討＞

吉田　キクエ様（77）統合失調症

利用開始日：平成13年7月11日（8年6ヶ月）　利用率：100％

検討内容治療計画の評価、見直し

治療計画①役割設定や関心あるものを活用し取り組む中で、日中の活動性を保つと共に心身機能の維持・向上へと繋げて行く。

評価・最近の様子
· プログラム時には居眠りや関心の低さがあり、自発的な言動の乏しさがある。

· 運動プログラム時には腰痛にて休憩を取りながら参加している。

· ダイエットを意識し、ご飯の量を減らしたり、間食を控えたり、運動をするよう努めている様子が見られる。現在より－6kgで標準体重になる予定。

· 身だしなみは整い、他者とも適度に交流をもち、日課に支障はみられない。

· 家族との交流は乏しい。

計画の再検討

· 治療計画①を継続して実施。

· プログラム時には直接声をかけ、発言の機会を設ける。

· 作業プログラム時には、塗り絵以外の作業を提供していく。

＜ＳＳＴ報告＞

○デイケア

～水曜日～　スタッフ：佐々木

お題「正月挨拶」（お題が出ず）

ロールプレイ①

　　　鈴木様：「新年あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。」

　　　横町様：「こちらこそよろしくお願いします。」

良かった所

· 大きな声で話していた。（松川様）

· 明るくかしこまって挨拶していた。（高柳様）

· お互いに視線を合わせていた。（船場様）

· 鈴木さんがよろしくお願いしますと話した後にお辞儀をしていて良かった。（横町様）

改善点：

· 挨拶をしてくれた事にお礼を言うと良い。（高柳様）

· 名前を付け加えると良い。（板橋様）

ロールプレイ②

　　　　鈴木様：「横町さん、新年あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。」

　　　　横町様：「こちらこそよろしくお願いします。ご丁寧にありがとうございます。」

良かった所

· 名前をつけ加える事で誰に挨拶をしているのかはっきりした。（平康様）

· 横町さんの声がさっきよりはっきりしていた。（巴様）

· 鈴木さんがお辞儀をした後、横町さんもお辞儀をしていて良かった。（松川様）

· 最後にお互いにお辞儀をしていて良かった。（高柳様）

～木曜日～　スタッフ：佐々木

お題「正月挨拶」（お題が出ず）

場面設定：外来の待合室で、年明けに久し振りに会った人に対して。

ロールプレイ①

　　　細越様：「おはようございます。元気ですか。昨年はお世話になりました。明けましておめでと

うございます。今年もよろしくお願いします。良い年になればいいですね。」

　　　淡路様：「おはようございます。こちらこそお世話になりました。おめでとうございます。あり

がとうございます。」

良かった所

· 挨拶の流れをみて良い年になるように見えた。（平京様）

· 二人とも最後まで丁寧に挨拶をしていた。（東海林様）

· 話が途中で止まる事なく明るくはきはきしていた。（淡路様）

· 挨拶の返しが自然だった。（細越様）

· 相手の目を見て挨拶していた。（中村様）

改善点：

· 家族の事も元気ですかと付け加える。（細越様）

ロールプレイ②

　　　細越様・淡路様が実施。

良かった所

· 一回目より流れがスムーズだった。（小野寺様）

· 丁寧な挨拶だった。（赤坂様）

· 家族について付け加えていて良かった。（東山様）

· さっきよりも明るくなり、一回目よりも返事が返しやすくなった。（淡路様）

· 相手の返事が戻ってくるまで間をあけて、その後に沈黙にならないように次の言葉がでてきた。（細越様）
○デイナイトケア

～火曜日～　スタッフ：山田

お題「正月挨拶」（お題が出ず）

どのように挨拶するかの問いに、

「新年明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願い致します。」と話すとの事。

ロールプレイの場面設定

元旦12：00、青陽館で皆が集まっている時に挨拶をする。

ロールプレイ①

· 中村様が実施。輪になって座っているメンバー1人1人に回りながら挨拶を行う。

良かった所

· 「こんにちは」と始めに言っていた。

· 明るい。

· 皆に聞こえるように話していた。

· ひょうきんに伝えていた。

ロールプレイ②

· 小笠原様が実施。

良かった所

· ダンディー

· 奥ゆかしい言い方。

· 大きな声だった。

· 様子を伺ってから挨拶をしていた。

ロールプレイ③

· 大久保様が実施。

良かった所

· 言葉を付け加えて挨拶をしていた。

· ソフトに話していた。

· 大きな声だった。

· 言葉のサービスが旺盛だった。

· アドリブがあって良かった。

· 丁寧な言葉使いだった。

～木曜日～　スタッフ：山田

お題：「挨拶について」（お題が出ず）

・日頃よく使う挨拶について問うと、「おはようございます」「こんにちは」「こんばんは」と挙がる。

ロールプレイの場面設定

　　青陽館の玄関で靴を履き替え、入り口ドアを開けた時に、皆へ「おはようございます。」と挨拶をする。

ロールプレイ①

· 稲垣様が実施。

良かった所

· はきはきしていた。

· 笑顔があった。

· 丁寧だった。

改善点：

· もう少し大きな声で。⇒2回目のロールプレイで改善

ロールプレイ②

· 長瀬様が実施。

良かった所

· 言葉使いが良かった。

· 優しそうだった。

· 靴を履き替える仕草がしっかりと出ていた。

改善点：

・　皆の顔を見て行えば良かった。⇒2回目のロールプレイで改善

ロールプレイ③

· 袴田様が実施。

良かった所

· 落ち着いていた。

· 丁寧な挨拶だった。

改善点：

・　大きな声で行った方が良かった。⇒2回目のロールプレイでも改善されず、宿題としている。

＜利用者様情報＞

· 荒木地　和弥　様～新型インフルエンザの症状が寛解し、本日よりデイケア利用を再開している。

· 繁名　和恵　様～先日欠席した理由について、「自分はどうしたらよいのか分からなくなって泣い

てた。」との事。今月は既に3日間欠席している為、今月の祝日に来所するよう勧

めると、渋々了解している｡

･　鈴木　恵美子　様～左足第1指をぶつけ疼痛があるとの事。患部を確認すると、ひび割れと水虫の

悪化が見られ、入浴後に軟膏を塗布するよう促している。

· 大久保　康弘　様～夜食をやめれず、一ヶ月で3ｋｇ体重増加となっている。

· 清水　秋男　様～本日のエアロビ時、腰痛にて見学をしている。

· 其田　淑子　様～今月分の生活費が無く、1/15からの分の生活費（8万5千円）を前倒しにて使用

しており、「どうにかなるよ。」と本人話される。昨日も歩いて帰るよう伝える

が、聞き入れる事なくタクシーにて帰宅される。

· 稲垣　ふき　様～本日のエアロビ時、右大腿部裏側の疼痛を訴え見学している。その後自ら再び

参加したり見学をしたりと繰り返している。

· 高橋　洋子　様～本日レクリエーション時、特定男性利用者様に対し「この下手くそ。」と暴言を

述べる事がある。

· 柳町　信之　様～昨日ナイトケアを利用するが、衣類の汚れや臭いが見られる。正月には兄様が

おせち料理を持って来てくれ食べたとの事。食事は自身で食材を購入するが摂

取量が多かったり少なかったりと、体重減少したようだと話される。自宅で使

用しているストーブは相変わらず調子が悪く、兄様へ相談するとの事。

＜外来情報＞

· 横町　浩　様～散歩は毎日継続し、体重90kgを保っているとの事。外来日以外でも外来待合にて

パンを摂取している事がある様子。

· 関　秀治　様～昨日テレビでプロレスを鑑賞した際に不調を感じ、最後まで観ていられなかったと

の事。以前から集中をすると不調を感じる事があると話される。

· 島浦　美千男～便秘があり下剤を服用後は改善したとの事。6日血液検査を実施し、HｂA1ｃが悪

化している。

· 久保　興介　様～寒さと緊張から嘔気を感じる事が時々あるとの事。幻聴は無く、母様からは比較

的安定しているとの情報を得ている。障害年金の等級が下がったがこのまま様

子を見ていくとの事。

· 田名部　一樹　様～正月から排便の事が気になり、この週末に出かける予定であるが、トイレが近

くにないと気になるとの事。

· 荒木地　和弥　様～正月はインフルエンザに罹患した為、寝て過ごしたとの事。

· 川村　亨　様～正月はのんびりと過ごしたとの事。
















