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＜連絡事項＞

· 明日カンファレンス内勉強会（担当：木村）

· ナイトケア勤務者は、毎週金曜日に１Ｆのシュレッダーかけ作業を忘れない事。

· 節水の為、食器洗い時にはバケツに水を溜めてすすぐよう、利用者様へ協力を求める事。

（1・2Ｆ共に）

· プログラムテキスト未提出者へはメールにてお知らせしていく。

· 新型インフルエンザへの罹患予防対策として、利用者様・職員共に体調管理を徹底する事。
· 1/6（水）勤務について（川井が有休で山田が公休の為、下記のスタッフでプログラムを実施する）

（デイケア）

11：00～　疾病教室（木村）　ストレス緩和（佐々木）

13：00～　エアロビ（佐々木）　栄養指導（大谷地）

14：00～　就労支援（大谷地）　健康管理（木村）　ＳＳＴ（佐々木）

15：00～　エアロビ（木村）　体重管理（佐々木）

（デイナイトケア）

11：00～　運動療法（中居）　エアロビ（飯野）

　　　　　食事準備・カンファレンス記録（飯野）

14：00～　疾病教室（服部）　服薬教室（上野）

15：00～　栄養指導（中居）　体重管理（服部）

＜食事サービス委員会意見交換＞

· 12/25の昼のスパゲッティ―を定量とおり盛り付けを行ったが、不足する事があった。（パスタ類は発注人数より１人分くらい余分に届けて欲しい）

· 12/25の夕食が豪華だったが、食器の数が不足した。盛り付け例が欲しかった。敷物や飾りが良かった。

· 本日昼食のご飯が硬かった。

· 本日セレクトメニューＢは個数が明確で取り分けやすかった。

· 小鉢の量を増量して頂いたので、不足する事がなくなった。

＜利用者様情報＞

· 荒木地　和弥　様～1/1に新型インフルエンザと診断を受けたが1/2には解熱していた為、昨日
（1/4）デイケアへ来所される。ときどき咳嗽ある為、マスクを着用して頂き、

少し早めに帰宅するよう促すが、ご家族が迎えに来れないとのことで定時ま

で過ごして戴いている。
18：00本人様へ電話連絡し、感染拡大の恐れがあるため、一週間は休むよう

伝えると、本人様了解されている。

· 東山　昇　様～本日、新品の靴・衣類（上下）、ダウンジャケットを着用しており、金銭について

確認すると「大丈夫。」と話されている。

· 稲垣　ふき　様～本日、午前の運動療法時にトイレに2度こもる事があり腹部不調を訴える。バ

イタル異常は見られない。引き続き状態把握を行っていく。

· 村上　元道　様～正月中は飲酒し夜更かしをする事があったが、服薬はできていたとのこと。

＜外来利用者様情報＞

· 種本　サハ　様～本日デイナイトケアを欠席した事を報告される。指圧に行きたいとの事だが、金

銭面を考慮し控えるよう（一ヶ月に一度程にするよう）主治医より助言がある。

· 清水　泰雅　様～正月はテレビを観て過ごし、妹様が帰省したが特に変わりはなかったとのこと。

· 松川　順子　様～正月外泊を行ったが、2回程めまいを感じる事があり、1～2時間休んだら良くな

ったとの事。仕事について主治医から問われると、「まだできそうにない。自信がない。」と話され、当面はデイケア利用を継続する事にしている。

· 下妻　康貴　様～1/2・3と実家へ行って来たとのこと。特に変わりはないとのこと。来週は親と

食事に行くとの事で、定期薬2週間分処方となる。

· 東山　昇　様～特に変わりはないとのこと。正月はのんびり過ごし、1/3初詣に行きおみくじで大

吉がでたとのこと。デイケアには寒い為行かなかったと話されている。
















