	第9回　苑内研修報告書　　　　　　　　　　　　　　報告者：磯沼智香　土岐大介

	講義内容：感染・褥瘡について　　　　講師：阿部美樹Ns・沢田静子Ns

	日　　時：平成21年12月17、18日（2日間）　17：30～18：00

	場　　所：南山苑3Ｆ　ひだまりホール

	内　　容：･講義｢感染と褥瘡から学ぶ事｣

1 感染の種類

2 感染を予防するには

3 予防策

4 褥瘡とは

5 褥瘡の処置方法

6 予防するには

7 褥瘡と感染のつながり

　　　　参加対象者　　　86名
　　　　　　　　　当日参加者　　　44名
　　　　　　　　　当日業務者　　　4名
参加率＝当日参加者÷参加対象者＝51.2％
参加率＝当日参加者÷（参加対象者－業務扱い者）＝54％
アンケート提出者　　　44名（収率100　％）

· アンケート結果
1． 今回の研修内容について

· 分かりやすかった･･･43名

· 楽しかった･･･　　　5名

· 難しかった･･･　　　1名

· つまらなかった･･･　0名

· 無回答･･･　　　　　0名

(重複回答あり)

2． 研修を受けて役立つと感じた内容

· 今後の体位交換の仕方やアセスメント

· 感染と褥瘡の関係性

· スタンダードﾌﾟリコーション

· 感染者について

· 感染経路(4つ)

· 体位交換の注意事項

· クッションのあて方

3． 質問したいこと

· 梅毒とは何か

· 褥瘡治療の新しい方法は

· ラップ療法について

4． 今後のテーマの希望

· 褥瘡を防ぐには

· もっと体位交換について知りたい

· 排泄介助について

5． 感想

· 感染経路について知る事が出来た

· 褥瘡から死にいたる事が分かり、恐ろしく感じた

· 感染と褥瘡はつながっているのだなと思った

· 感染を防ぐ事によって褥瘡も防げるのかなと思った

· 褥瘡について何も知らなかった為、理解する事ができた

· 褥瘡になりやすい人もいるが、自分たちがそういう機会を作っているんだとなさけなくなった

· 良いケアを提供していきたい

６．考察・今回の研修の反省点と今後の対策

　　今回の勉強会は、体位交換のやり方などベットを使って行いました。実技でやり方など学べてよかったとの声も聞かれました。くじを作り、質問形式で行ないました。分からない事など、質問したりと今後のケアに役立つ事を学べたとの感想も聞かれました。

    今日学んだことで、職員が統一したケアをして褥瘡や感染等を常に周知し、予防していくようにして欲しいと思いました。

　

　　　　

第9回苑内研修
｢感染・褥瘡について」　講師：沢田Nｓ・阿部Nｓ
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